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幅広い製品群でお客様をサポートします
キヤノンはお客様のトータルイメージカンパニー

機密文書がたくさん!
ファイナンス関連のユーザー

まずは一台!
ベーシックオフィスユーザー

〈キヤノン製品の総合サービス窓口〉
(+632)884-9000 / customer_care@canon.com.ph
〈キヤノンカスタマーケアセンター〉
マカティ　　　3F Southpark Plaza, Santiago St., Paseo De Magallanes Commercial Center, Brgy. Magallanes
ケソンシティ　Eton Service Center: Upper Ground Floor, ETON Cyberpod Corinthian, Ortigas Avenue corner EDSA
※まず上記へ修理対応機種かお問合せのうえ、カスタマーケアセンターまでお持込下さい。フィリピン国外で購入された製品に関しましては有償での対応となります。

印刷物がたくさん!
製造、運送、などヘビーユーザー

・印刷した機密文書の取り忘れを防止
・スキャンの誤送信を防止
・セキュリティカメラで会社の安全を
　チェック!
・複合機に残ったデータを消去

・コピーもFAXも印刷もスキャンも
　一台で
・コピー用紙もキヤノンで高クオリティ
・プロジェクターを会議室に
・会社のイベントにカメラをひとつ

・高速複写機で業務をスピードアップ!
・大判プリンターを図面の印刷に
・高速ドキュメントスキャナーで
　文書のデジタル化から管理まで
・ユーザーの印刷業務や枚数を管理

MOA店／Canon D-Zone SM Mall of Asia
2106A 2/F Entertainment Mall 2106A 
2/F Entertainment Mall
Tel No: 901-1971

ノースエドサ店／Canon D-Zone SM North EDSA
AX1 436-437 Annex 1 Bldg. SM City North Edsa, 
Quezon City
Tel No: 441-1401; 738-6337

メガモール店／Canon D-Center SM Megamall
4/F Cyberzone Area, Bldg B SM Megamall, 
Ortigas Center Mandaluyong City
Tel No: 636-6093

エルミタ店／
Canon D-Center Robinsons Place Manila
3rd Flr. Perdro Gil Wing, Robinsons Ermita Manila
Tel No: 353-7820

フェアビュー店／
Canon D-Center SM Fairview
3rd Floor, Cyberzone, SM City Fairview, Quezon City
Tel No: 921-5749

マグノリア店／
Canon D-Center Robinsons Magnolia
3rd Floor, Robinsons Magnolia, Aurora Blvd cor 
Dona Hemady, Quezon City
Tel No: 962-8353

SMアウラ店／Canon D-Center SM Aura Premier
4/F SM Aura Premier, 26th Street corner 
Carlos P. Garcia Avenue, Taguig City

フェスティバルモール店／
Canon D-World Festival Mall
Festival Mall, Muntinlupa City
Tel No: 823-4192

タギッグ店／Canon D-Vision High Street
Unit 1C05 City Center Bonifacio Fort Bonifacio, 
Taguig City 1634
Tel No: 659-4447

●メトロマニラ内のキヤノン製品取り扱い店舗一覧●

川原田麻美
Asami Kawaharada
Canon Marketing Philippines, Inc.
Phone:+632-884-9069
Email:asami_kawaharada@canon.com.ph

コピー用紙セキュリティカメラプロジェクター 一眼レフ

大量の紙文書、日本では利用しない用紙サイズ、
情報漏えいに対する意識が低いなど…フィリピンと日本で全く違うオフィス環境。
お困りの方はお気軽にお問合せください。最適なプランを提案します。

その他、こんなお悩みや、お問い合せも受付けています。
　□ 会社のイベントでカメラやプリンターを景品にしたい…
　□ プリンター、スキャナー、プロジェクターすべて異なるサプライヤー、一本化しませんか?
　□ カメラ大好き!　キヤノンのイベントに参加したい!
　□ コンシューマー向けのプロモはないの?

※キヤノンコンシューマー製品は、下記店舗でお買い求め頂けます。最寄の店舗にお問い合わせください。在庫をお調べいたします。

大判プリンター複合機 ドキュメントスキャナー

こんなニーズを
感じたら?
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安心のビフォア／アフターサービスをもとに、アセアン地域のお客様をしっかりサポート致します。お客様サポートの窓口

三菱電機株式会社 FA システム事業本部
〒100-8310 東京都千代田区丸の内 2-7-3（東京ビル）
TEL:＋81-3-3218-6582

【E-mail】Uezono.Takeo@ak.MitsubishiElectric.co.jp

MITSUBISHI ELECTRIC ASIA PTE LTD
307, Alexandra Road, Mitsubishi Electric Building, Singapore 159943

【TEL】65-6473-2308（代表）
65-6470-2480（FA）　65-6470-2413（NC）

【FAX】65-6476-7439
【HP】http://sg.MitsubishiElectric.com/fa/en/
【対応言語】英語／中国語／マレー語／日本語

Integrated Factory Automation Inc. 
Unit 9 Bldg G/F Madison Square Pioneer,Pioneer St.
corner Sheriden St.Mandaluyong City MM,Philippines

【取扱い機器】PLC/HMI/SV/HMI
【TEL】63-2-571-8879　【FAX】63-2-470-2596
【対応言語】タガログ語／英語　　【HP】http://www.ifa.com.ph

Flexible Automation System Corporation
Unit411,Alabang Corporate Center Km25,West Service Road
South Super Highway Alabang Muntinlupa Metro Manila,Philippines

【取扱い機器】PLC/HMI/SV/HMI/CNC
【TEL】63-2-216-2724　【FAX】63-2-807-2417
【対応言語】タガログ語／英語

三菱電機株式会社　
FAシステム事業本部

【日時】

2015年3月3日

【場所】 ・Mandaluyong市
          ・Muntinglupa市
【対象講座】 FX-PLC 基礎
【定員】 各会場 10名
　　　（1社 2名までとさせて頂きます）
【応募方法】 左記お問い合わせ先まで
　　　　　ご連絡をお願い致します
【使用言語】タガログ語
【参加費】　無料

Manila
無償トレーニング
キャンペーン
「現地人スタッフの FA 機器教育に困っている！」というお客様に朗報です。
三菱電機が無償のトレーニングキャンペーンを実施致します。
受講をご希望される方は、以下お問い合わせ先までご連絡下さい。

in

総　合　窓　口 フィリピン

セミナーに関する
お問い合わせ

アジア事業推進部 上園（うえぞの）

E-mail:Uezono.Takeo@
            ak.MitsubishiElectric.co.jp
TEL:+81-3-3218-6582

.. ..
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三菱電機株式会社　
FAシステム事業本部

【日時】

2015年3月3日

【場所】 ・Mandaluyong市
          ・Muntinglupa市
【対象講座】 FX-PLC 基礎
【定員】 各会場 10名
　　　（1社 2名までとさせて頂きます）
【応募方法】 左記お問い合わせ先まで
　　　　　ご連絡をお願い致します
【使用言語】タガログ語
【参加費】　無料

Manila
無償トレーニング
キャンペーン
「現地人スタッフの FA 機器教育に困っている！」というお客様に朗報です。
三菱電機が無償のトレーニングキャンペーンを実施致します。
受講をご希望される方は、以下お問い合わせ先までご連絡下さい。
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は広告主および寄稿著者へのクレーム内容の通達のみを行い、それ以上の
対応は出来かねますことも合わせてご了承下さい。
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●大使館・邦人関係機関
在フィリピン日本国大使館............... 02-551-5710
領事部直通（日本語）.......................02-834-7508
マニラ日本人会.............................02-810-7909
フィリピン日本人商工会議所............02-892-3233
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●病院
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　............................................032-255-5555
チョンワホスピタル（セブ）.............032-255-8000
ダバオ・ドクターズ・ホスピタル（ダバオ）
　.............................................082-221-2101
ジャパン・ヘルプデスク
　（24時間体制で医師や医療機関を紹介） 02-817-1289

●空港
ニノイ・アキノ国際空港（NAIA）........02-877-1109

●航空会社
全日空 ........................................02-553-8000
日本航空 .....................................02-403-2486
フィリピン航空 ..............................02-818-0111
デルタ航空 ..................................02-841-8800
セブパシフィック航空 ....................02-702-0888

■困った時の連絡先（フィリピン国内用）

素敵なギフトで「できる男」に!
女性が喜ぶバレンタインギフト特集…44
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皆さんもよく知っているマニラの5つ星ホテルから、安
くても快適なバジェットホテル、好立地で設備もばっち
りのビジネスホテルまで、マニラのおすすめホテルを3
つのカテゴリーに分けてご紹介。旅行、短期留学、出
張…どんな目的であっても、必ずあなたにあったホテル
を見つけることができます！

マニラ
ホテルリスト

誰もがよく知っている5つ星ホテル。客室やサービスももちろん最高だけど、レストラン、バー、プー
ルなども超ゴージャス！今回はそんなおすすめの施設をご紹介します。ホテルは宿泊だけじゃない。
友人たちとの休日や大切な人とのディナーなど、素敵な思い出の舞台に！
また、お得な特典がもらえる会員情報もあります。よくホテルに泊まるという人は要チェック。

ゴージャス系ホテル、ここがおすすめ！

完全
保存版！

5つ星

ゴージャス系ホテル
★★★★★

1 Aseana Ave., Entertainment City, 
Tambo, Paranaque　☎ 02-888-8888
 www.solaireresort.com
 SolaireResort

　「Sky Tower」 は、2014年11月 に
オープンした17階建ての新棟。312
室ある豪華なスイートルームに加
え、VIP専用の中華料理店「House 
of Zhou」やウィスキー・バー「The 
Macallan Whisky Bar」、カジノなど
がある。また、VIP以外の一般客も
利用できる「Oasis Garden Café」や
12月にオープンしたばかりの地中
海料理店「Waterside Restobar」も要
チェック。

Solaire Resort and Casino Manila
ソレイア・リゾート・アンド・カジノ・マニラ Sky Tower ここが

おすすめ！

登録方法としては、「オンラインでの申し込み」もしくは「Solaire Rewards Club Counterにて
登録フォームを記入」する2パターンがあり、カードを受け取るには政府発行のIDを提示する必
要がある。年会費は無料。
◆主な特典
「SMモール・オブ・アジア」、「Binondo」への無料シャトルサービス／ホテルやレストラン、カジ
ノ、ブティックなどリゾートワールド内の全ての店舗でお支払い時にポイントが加算／獲得した
ポイントはリゾートワールド内の店舗にて、お支払い時に利用可能（1ポイント＝1ペソ）　など

　2015年1月に、移転したハイアット・
ホテルの跡地にオープンしたニュー
ワールド・ホテル待望の2号館。376
室の豪華な客室に加え、15万平米の
大規模なカジノを完備。ホテル内には
広東料理店の「LiLi」やステーキハウス

「The Fireplace」などのレストランが並
び、さまざまな食事を楽しめる。リク
リエーション施設も25メートルのプー
ルや「The Club Oasis Spa」など、充実
したライナップ。
　オープンを記念して、街並みとマ
ニラベイを一望できるCity Bay View 
Roomが2日以上の宿泊で、一泊あた
りP6,800の特 別 料 金に！（ 税 抜き、
2015年3月31日まで）無料送迎サービ
スなどの特典も付いてくる。

New World Manila Bay Hotel
ニューワールド・マニラ・ベイ・ホテル

協力：楽天トラベル

Asean Ave., cor. Roxas Blvd. Entertainment City, Parañaque
☎02-800-8080　 
 www.cityofdreams.com.ph
 cityofdreamsmanila

　パラニャーケのエンターテイメント・シティ内
にてプレオープン中のこちらは、ホテルやカジノ、
ショッピングモールなどが一体となった高級エン
ターテイメント・リゾート。マラテから移転した

「Hyatt Hotel」や6つ星ホテルの「Crown Towers」、俳優
のロバート・デ・ニーロと日本人シェフのノブ・マ
ツヒサが共同経営する「Nobu Hotel」と、有名ホテルが
勢ぞろい。更に、カジノやスパ、「シュレック」など
のCGアニメ映画で知られるDreamWorks社の子供向け
施設、名ブランドが並ぶ「The Boulevard」など、ラグ
ジュアリーな施設が並び、こちらは宿泊しなくても
利用することが出来る。ノブ・マツヒサの料理が味
わえる「Nobu Restaurant」などのレストランも充実。

City of Dreams
シティ・オブ・ドリームズ

①6つ星ホテル、Crown Towersの豪華なロビー
②ラスベガス発祥Nobu Hotel、初のアジア進出！
③新しく生まれ変わったHyatt Hotel、カフェが一段とおしゃれに！

①

③

②

1588 Pedro Gil cor. M.H. Del Pillar Manila
☎02-252-6888 
 www.manilabay.newworldhotels.com

①

②

①賑やかなマラテの中心部に立つ2号館
②ニューワールド・ホテルになり、客室もリニュー
アル！

Solaire Rewards Club会員情報
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左記マーク掲載店はJCBカードが利用できます

CCP Complex, Roxas Boulevard, Pasay
☎ 02-551-5555　
9時～22時（Sunset Bar）　 なし　
 www.sofitelmanila.com/
 SofitelManila

Noth Bridgeway, Filinvest City Alabang
☎ 02-771-8181　 月～木曜 17時～翌
1時／金・土曜 17時～翌2時 （Vue Bar)
 www.thebellevue.com
 thebellevuemanila

One Rizal Park, 0913, Manila
☎02-527-0011　　
7時̃24時　 なし
 www.manila-hotel.com.ph 
 Manila-Hotel

1226 Ayala cor. Makati Ave., Makati
☎02-887-2888/02-812-3456/02-
810-3456 ext. 6762
24時間（The Lobby）　 なし 
 http://manila.peninsula.com/
 ThePeninsulaManila

Ayala cor. Makati Ave., Makati　☎02-813-8888　 6時～22時　(Pool Bar)　 なし
 www.shangri-la.com/manila/makatishangrila　  MakatiShangrila

　マニラ湾沿いにあるリゾートホテ
ルで、大きな滑り台や滝のある巨大
なプールが特徴的。レストランと言
えば「Spiral Buffet」が有名だが、プー
ルサイドにあるSunset Barはご存知
だろうか？こちらでは、フィリピン
の民族舞踊が見られるカルチュラル
ショーを、毎週金曜と土曜の18時半
から22時まで開催。美しい夜のプー
ルサイドを背景に、食事を楽しみな
がら見るショーは格別だ。

　アラバンにあるホテルで、ラグナ
やカビテ、バタンガスからの利用者
が多い。こちらのおすすめは、22階
にある「Vue Bar」。250人収容の広々
とした店内は、ライブバンドの演奏
がバックに流れ、落ち着いた心地良
い空間。さまざまな座席が用意され
ているので、お気に入りのポジショ
ンを探そう。アラバンの夜景を全貌
できるのも魅力の一つ。

　1912年、アメリカの独立記念日に
合わせて開館し、ダグラス・マッカー
サー、ロバート・ケネディ大統領、
ザ・ビートルズなど多くの著名人に愛
されてきたマニラ最古のホテル。マニラ
湾はもちろん、コレヒドール島までもが
一望できる上層階の客室は、是非一
度利用してみたい一室。また、1階に
あるクラシカルな雰囲気の英国風「Tap 
Room Bar」もいちおし。落ち着いた雰
囲気の中でお酒を楽しもう。

　1976年にオープンし、今ではペ
ニンシュラの象徴にもなっている

「The Lobby」。天井を飾るNapoleon 
Abueva作 の 約12メ ー ト ル の 彫 刻

「Sunburst」をはじめ、クラッシーな
テイスト溢れるインテリアは多くの
人を惹きつけ、これまで仲のいい友
人や恋人とのディナーなど特別な場
面で活躍してきた。ベストセラー
は、他店の2倍以上ある特大サイズ
の「Halo-Halo」。是非試してみて！

　マニラで有名な5つ星ホ
テルといえばコチラ。明る
いブラウンのモダンで豪華
な客室や高級感溢れるカ
フェ、レストランなど、マ
ニラで最高レベルの施設を
誇る。今回おすすめしたい
のは、4階のヘルスクラブ内
にある「Pool Bar」。その名
のとおりプールサイドにあ
るバーで、おしゃれながら
もカジュアルな空間だ。

　オルティガスのビジネス街に
あるシャングリ・ラ グループ
のホテルで、目的を問わず多
くの利用者で賑わうマニラの
人気ホテルの一つ。こちらに
はスパ専用の棟があり、各個
室にはシャワーとスチームルー
ムを完備。広 と々したカップル
ルームも。「CHI, The Spa」が
あるのは、オルティガスのシャ
ングリラのみ。

Sofitel Philippine Plaza Manila
ソフィテル・フィリピン・プラザ・マニラ

The Bellevue Manila
ザ・ベルビュー・マニラ

Manila Hotel
マニラ・ホテル

The Peninsula Manila
ザ・ペニンシュラ・マニラ

Makati Shangri-La
マカティ・シャングリ・ラ

EDSA Shangri-La
エドサ・シャングリ・ラ

初期費用P9,500、更新料P8,000。世界各国の対象ホテルで使用できる「Golden Privilege 
Card」とセットになっている。
◆主な特典
レストランのお会計から20％OFF（同席者がいない場合のみ）／二人以上で食事をする場合、一人分
が無料／客室の正規料金から50％OFF、もしくはプロモ料金から10％OFF／ The Peninsula Spa
のお会計から10％OFF（要予約）など

ウェブサイトで登録が可能。必要情報を入力した後、画面に
表示されたQRコードをスマホで読み取り、カードのデジタル版
をダウンロード。シャングリ・ラ系列のホテルで、50ドル（US）
分のお支払いをすると、カードのハードコピーを申請できる。
◆主な特典
シャングリ・ラ系列のホテルにてポイントが獲得可能／ウェイ
ティングリストの優先登録／事前登録による簡単チェックイン
／パーソナルサービス（ベッド、枕タイプなど）／ウェルカムフ
ルーツ／マイレージサービス　など

CHI, The Spa ここが
おすすめ！

Pool Bar ここが
おすすめ！

The Lobby ここが
おすすめ！

Tap Room Bar ここが
おすすめ！

Vue Bar ここが
おすすめ！

Cultural Shows ここが
おすすめ！

4F Garden Wing, 1 Garden Way, Ortigas Centre, Mandaluyong
☎02-633-8888/02-634-7303　 9時～24時　(CHI, The Spa)　 なし
 http://www.shangri-la.com/manila/edsashangrila/ 　  edsashangrila 

ロビーにあるPrestige Counterにて、申込書を記入。年会
費はP9,000。登録が完了すると、ホテルの用意するさまざま
な特典を受けることができる。
◆主な特典
レストランのお会計が最大50％OFF／バースデーケーキサー
ビス／宿泊料金の割引／ Cafe Ilang-Ilangのビュッフェ無料
券（二名様分）／ヘルスクラブ＆プールの利用無料券（1週間）
／部屋の無料アップグレードサービス　など

Prestige Card会員情報

直接ホテルへ行く、もしくは電話で問い合わせる。電話での問い合わ
せの場合、メールアドレスを伝えれば、その場で登録フォームや特典な
どの詳細を送ってくれる。年会費はP7,900。
◆主な特典
レストランのお会計から20～33％OFF（同席者の人数による）／ドリ
ンクのお会計から20％OFF／ Deluxe Roomの無料宿泊券／客室
アップグレード券（Deluxe Roomを予約の際、Executive Suiteに
無料アップグレードが可能）／朝食ビュッフェの無料券／洗濯サービス、
ビジネスセンター20％OFF／「Azurea Spa」10％OFF　など

Signature Dining会員情報

The Peninsula Card会員情報ホテルのビジネスセンター、もしくは電話にて登録可能。年会
費はP8,400。世界中のAccor Hotelsグループのホテルで使
用できる。
◆主な特典
優先チェックイン／カスタマーサポート／無料インターネット／
ウェルカムドリンク／レイトチェックアウト（空き室状況による）
／アーリーチェックイン（空き室状況による）／部屋のアップグ
レード／エグゼクティブラウンジの利用　など

Le Club Accor Hotels会員情報

Golden Circle会員情報
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1 Raffles Drive, Makati Ave. Makati　☎ 02-555-9777/02-
555-9799　 8時～23時（Willow Stream Spa）　 なし
 www.fairmont.com／ www.raffles.com
 fairmonthotels／ raffleshotels

Oakwood Premier JoỹNostalg Center Manila 17 ADB 
Ave., Ortigas Center, Pasig
☎ 02-637-7888/02-910-8888
 www.oakwoodpremiermanila.com　  OakwoodManila

Newport Boulevard, Newport City, Pasay
☎02-908-8888
 www.rwmanila.com/hotels/maxims-hotel
 Maxims-Hotel

Mezzanine Level, Dusit Thani Manila, 
Ayala Center　☎ 02-238-8888
月～土曜 12時～14時30分・18時～21

時30分／日曜 11時30分～14時30分・
18時～22時（Benjarong）　 なし　
 www.dusit.com/　  dusitthani.manila

1/F No. 1 Ayala Ave., 1226 Makati
☎02-793-7000　フリーダイヤル 1-900-
1651-8888 
 www.intercontinental.com/manila　
 InterContinentalManila

Meralco Ave. and Sapphire St., Ortigas 
Center, Pasig
☎ 02-720-7777/0917-811-7724
 www.marcopolohotels.com/marco_polo/

hotels/philippines　  MarcoPoloOrtigasManila

　カナダを拠点とするホテル・チェーンの「Fairmont 
Makati」と、その姉妹ホテルの「Raffles Makati」、
および高級サービスアパートメントの「Raffles 
Residences」が一つのビル内に。共用施設として利
用できる「Willow Stream Spa」は広 と々した個室にジ
ム、スチームルーム、プールと内容も充実。併設す
るフィリピンのトップスタイリストTeng Roma氏のヘア
サロンも要チェック！

　オルティガスのビジネス街にあるこちらは、フィリ
ピン観光省に「デラックス」カテゴリーを認定された
唯一のサービスアパートメント。230室ある客室は
全てキッチンやダイニングエリア付きで、自宅の利
便性とホテルならではの一流サービスを兼ね備えて
いる。施設も充実し、中でも屋内プールは十分な
長さがあるので、本格的に泳ぎたい人におすすめ。
雨天時に利用できるのも嬉しい。

　リゾートワールド内にあり、トリップアドバイザーの
エクセレンス認証も取得したトップレベルのホテル。
おすすめの客室は、5階のプールサイドにあるVilla
ルーム。540平米の広さがある豪華な2ベッドルーム
の客室で、キッチンやダイニングルームつき。一歩
外に出るとプールがあり、そこからはVillamor ゴルフ
場が一望でき、眺めも最高。家族旅行などに是非
利用したい。

　バックに流れる民族音楽や金色の
装飾が散りばめられたインテリア、そ
して丁寧なサービスなど、タイの伝統
を感じられるホテル。アヤラセンター
内、エドサ通り沿いという好立地か
ら、日本人利用者も多い。こちらにあ
る「Benjarong」はバンコクに本店を構
え、数百年前から伝わるレシピを使用
するなどのこだわりをみせている。本格
的なタイ料理を味わえる貴重なレストラ
ンだ。

　アヤラセンターにあり、その立地の
良さからビジネスマンの利用度が高い。
2014年に開館45周年を迎えた。環境
活動に力を注ぎ、環境保全認証制度

「EarthCheck」でシルバーレベルを獲
得している。
　最上層の3階は「Club Floors」と呼ば
れ、Club InterContinental専用フロア
になっている。こちらは会員専用と思
われがちだが、客室のアップグレード
を行うことで誰でも利用できる。もしく
は、直接Club InterContinentalの客室
を予約することも可能。執事サービス、
専用ラウンジなどの特典もあり。

　リゾートワールド内にあるホテル
の一つ。こちらのいちおしは、バ
ルセロナ、北京、マニラと世界に3
店舗しかないステーキハウス「Cru 
Steakhouse」。フィリピンでここに
しかないビーフ専用特製エイジン
グ・マシーンで熟成させることによ
り、最高の旨みと味を引き出された
お肉はまさに絶品。休日・祝日は席
の確保が難しいので、早めに予約し
ておこう。

　ダバオやセブにも展開している香
港のホテルチェーン。オルティガス
店は2014年7月にオープン。一人あ
たりP1,600の追加料金でContinental 
Loungeにアクセスすることができ、
執事サービスや無料WiFi、朝食、カ
クテル、アフタヌーン・ティーなど
の特典がついてくる。また、上層階
のContinental Club 室に宿泊すれば、
追加料金なしで前述した特典を得る
ことが出来る。

Fairmont Makati & Raffles Makati
フェアモント・マカティ&ラッフルズ・マカティ

Oakwood Premier 
オークウッド・プレミア

Maxims Hotel
マキシムズ・ホテル

Dusit Thani Manila
デュシタニ・マニラ

InterContinental Manila
インターコンチネンタル・マニラ

Manila Marriott Hotel
マニラ・マリオット・ホテル

Marco Polo Ortigas Manila
マルコ・ポーロ・オルティガス・マニラ Continental Club ここが

おすすめ！

Cru Steakhouse ここが
おすすめ！

Club InterContinental ここが
おすすめ！

Benjarong ここが
おすすめ！

Willow Stream Spa ここが
おすすめ！ Indoor Pool and Jaccuzzi ここが

おすすめ！ Villa ここが
おすすめ！

世界各国のDusit系列ホテルで使用可能。公式サイトにある登
録フォームに必要事項を入力、またはホテルで直接登録をするこ
とも可能。
◆主な特典
レストランで同席者がいる場合のみ割引／宿泊料金から20％
OFF／レイトチェックイン・チェックアウト（14時まで）／各種
食事券／各種宿泊券／「Deverana Spa」お会計から15％OFF
（パッケージサービス含まず）／一日会員券　など

世界各国のMarriott Hotel系列ホテルで使用可能。ホテルに
て、申込用紙に必要事項を記入して登録。IDの提示は必要な
し。年会費P8,888。
◆主な特典
 ワイン無料券や50% OFF券（会計時）などの各種食事券／ス
パ50% OFF券／会員限定のプロモを定期的に実施　など

①シンプルで清潔感のある客室
②立地の良さからビジネスマンに人気

①

②

G/F Mariott Hotel, No.10 Newport 
Blvd. Newport City Complex, Pasay
☎ 02-988-9990
日～木曜 18時～22時30分／金・土曜 

18時～23時30分（Cru Steakhouse）
 www.rwmanila.com/hotels/marriott-

hotel-manila　  marriotthotelmanila
Wine & Dine会員情報

Club Marriott会員情報

登録方法としては、「電話で登録フォームを請求する」もしくは「ホテルで
用紙に記入する」の2パターンがある。年会費はP8,888。フィリピン国内
で使用可能な「MPM Dining Card」と世界各地にあるMarco Polo系列
のホテルで使用可能な「Club Hotel Card」がセットでもらえる。
◆主な特典
レストランのお会計から20～50％OFF（人数によって変動）／各種レス
トランの割引券／会員以外の人が使用可能な「1日会員券」／ Cucinaの
ビュッフェ無料券（誕生日限定、本人以外は使用不可）／宿泊料金の割引
券／フィットネスセンター・Flowのマッサージ割引券　など

MPM Dining会員情報
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ビジネス街へのアクセスも良く、各部屋に高速インターネット、パソコン、電話、FAXなどの機器
が揃ったビジネスセンターなど、仕事をする上で欠かせない要素をきっちり備えたホテルを30軒
ピックアップ。あなたのニーズに合ったホテルがきっと見つかるはず！

好立地で設備もばっちり！

マカティアベニューの近くにあるサービスアパートメン
トで、A. Venueモールから徒歩5分。1階の東南アジ
ア料理店PINK PANDAはプライマーいちおし。
4687 Santiago St. cor. Valdez and Singian St., Makati
☎02-224-3000
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.y2hotel.com　  TheY2ResidenceHotel

Y2 Residences／ Y2レジデンス

Studio Deluxe P 3,788

Makati

マカティアベニューにあるビジネスホテル。ロックウェ
ル、グリーンベルトへは車で15分程で行くことがで
き、周囲のレストランのチョイスも豊富。
Makati Ave. cor., Kalayaan Ave., Makati
☎02-988-9888
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.stgiles.com　  StGilesMakatiPH

St Giles Makati ／セント・ジャイルズ・マカティ

Superior Room P4,138

Makati

ビレッジ内にあるため、夜は騒音がなく治安も良い。
周囲にはコンビニや公園、グリーンベルト1が徒歩5
分以内。レストランのKitchen 1Bもおすすめ。
117 Gamboa St., Legaspi Village, Makati
☎02-845-0084
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.kltower.ph　  KLTowerServicedResidences

KL Tower Serviced Residences／ KL タワー・サービス・レジデンス

Studio Deluxe P4,814（朝食な
し）、P5,046（朝食付）

Makati

アヤラセンター内にあり、最高の立地。高速インター
ネットやビジネスセンターはもちろん、ゲーム機を完
備したコーナーなどリクリエーション施設も充実。
Glorietta 4, Ayala Centre, Makati
☎02-729-8888/02-550-3200
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.the-ascott.com/en/philippines

Ascott Makati ／アスコット・マカティ

Studio Deluxe P7,000

Makati

どの客室もキッチンとダイニングエリア付き。ホテル
は3棟で構成され、うち1棟はスパ専用。徒歩圏内に
モールやブルゴスの歓楽街などがある。
A. Venue 7829 Makati Ave., Makati
☎02-773-3000/02-662-3300/02-403-0888/403-0808
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.antelhotel.com　  bwplusantelhotel

Best Western Plus Antel Hotel ／ベスト・ウェスタン・プラス・アンテル・ホテル

Studio Superior P9,900

Makati

パサイロードとマカティアベニューの交差点に
あり、グリーンベルトまで徒歩3分。部屋は広く
快適。ルームサービスは24時間利用可能。
02 San Lorenzo Drive cor., A. Arnaiz Ave., San Lorenzo 
Village, Makati　☎02-887-8080
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 hotelceleste.ph　  HotelCelesteMakati

Hotel Celeste／ホテル・セレステ

Deluxe Rooms P9,900

Makati

St. Lukes病院の近く。徒歩圏内に多くのオフィ
スビルがあり、ビジネスマンに最適。3階にある
ビュッフェは品数が多く、満足感が味わえる。
32nd St., Bonifacio Global City, Taguig
☎02-928-9888/02-908-7888
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.f1hotelmanila.com　  f1hotelmanila

F1／エフ・ワン・ホテル

DELUXE ROOM P7,000

Bonifacio Global City

ビジネス街へのアクセスが良く、周囲はレスト
ランも多く好立地。部屋は広くて快適で、無料
WiFiも完備。日本人レビュー良し。
7870 Makati Ave. cor. Kalayaan Ave., Makati
☎02-899-1111
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.citygardenhotels.com　  CityGardenMakati

City Garden Hotel Makati ／シティー・ガーデン・ホテル・マカティ

EXECUTIVE TWIN P3,984

Makati

City Garden Hotel Makatiの新棟で、清潔感があ
りスタッフの対応も親切と評判。センチュリー
シティーモールから徒歩3分と好立地。
8008 Makati Ave. cor. Kalayaan Ave., Makati
☎02-888-8181/0999-888-8181
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.grand.citygardenhotels.com　  CityGardenGrandHotel

City Garden Grand  Hotel ／シティー・ガーデン・グランド・ホテル

Superior Room P4,707（朝食なし）

Makati

レガスピにあるサービスアパートメント。高速イン
ターネット、ビジネスセンターや会議室など、ビジネ
スマンに必要な設備がばっちりで、立地も文句なし。
No 104 Aguirre St., Legaspi Village, Makati
☎02-750-7888/02-550-3200
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.somerset.com/en/philippines

SOMERSET MILLENNIUM MAKATI／サマセット・ミレニアム・マカティ

Studio Executive Twin P6,874

Makati

2014年7月にロックウェルにオープン。キッチン付き
のサービスアパートメントで、インテリアがおしゃれ。
地下通路でパワープラントモールに直結している。
Waterfront Drive, Rockwell Center, Makati
☎02-818-0000
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.arugabyrockwell.com　  ArugaByRockwell

Aruga by Rockwell Hotel ／アルーガ・バイ・ロックウェル・ホテル

STUDIO P7,215

Makati

グロリエッタに直結。一番安い客室でも36平米と広く、
高速インターネットや40インチのTVを完備。屋上の

「OZ Bar」ではマカティの夜景を楽しむことが出来る。
Glorietta Mall, Palm Drive, Ayala Center
☎02-909-0888/02-909-0889
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.ihg.com　  HolidayInnandSuitesMakati

Holiday Inn & Suites Makati ／ホリデイ・イン・アンド・スイーツ・マカティ

Deluxe P9,551

Makati

サルセドにあるサービスアパートメント。冷蔵庫をは
じめ、電子レンジ、IHレンジなどを完備。客室は清
潔で、壁には絵画が飾られていてオシャレ感抜群。
119 L.P. Leviste St, Salcedo Village, Makati
☎02-828-4774
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.picassomakati.com　  picassomakati

The Picasso Boutique Serviced Residences ／ザ・ピカソ・ブティック・サービスド・レジデンス

Malaga Studio P17,000

Makati

徒歩圏内にSMオーラ、マーケットマーケット、セレン
ドラ、ハイストリートがあり、立地は最高。一番安い
Deluxe Roomでも広 と々した30平米でモダンな造り。
30th St. cor., 11th Ave., Bonifacio Global City, Taguig
☎02-588-5700/02-945-8888
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.sedahotels.com

Seda Hotel ／セダ・ホテル

Deluxe Room P8,562

Bonifacio Global City

※料金は全て各ホテルが提示している正規料金です。シーズンや空き室状況により、料金は変動します。

Business Hotels 
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アラバンのおしゃれなサービスアパートメント。部屋
は綺麗でサービスも良好。アラバン・タウン・セン
ターがすぐ近く。
2205 Market St., Madrigal Business Park, Phase III, 
Alabang, Muntinlupa　☎02-869-9888
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.azumi.ph　  AzumiBoutiqueHotel

Azumi Boutique Hotel ／アズミ・ブティック・ホテル

Queen Room P3,500

Alabang

高級感溢れるサービスアパートメント。周囲にはモー
ルやレストランがあり、アラバンの商業エリア内なら
無料で送迎サービスを利用できる。
5400 East Asia Drive cor. Commerce Ave., Filivest Corporate 
City, Alabang, Muntinlupa　☎02-720-2000/02-588-5888
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.acaciahotelsmanila.com　  Acaciahotels

Acacia Hotel Manila ／アカシア・ホテル・マニラ

Deluxe Room P6,150（朝食な
し）、P6,765（朝食付き）

Alabang

マラテの中心部に位置し、周辺にロビンソンや多くの
レストランがあり便利。ウォシュレット完備。上層階
の客室を利用すればマニラベイが一望できる。
1700 M. Adriatico St., cor. General Malvar St., Malate
☎02-525-1000
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.pearlgardenhotel.net

PEARL GARDEN HOTEL ／パール・ガーデン・ホテル

Deluxe P3,400

Malate

BEST WESTERN インターナショナルから「Best Guest 
Services」賞を受賞している、エルミタの3つ星ホテ
ル。徒歩圏内にロビンソンがあり、立地も良い。
1166 M.H. Del Pilar St., cor. Arquiza St., Ermita
☎02-524-2631 to 35
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.bestwesternhotelmanila.com　  bestwesternmanila

Best Western Hotel La Corona ／スト・ウェスタン・ホテル・ラ・コロナホテル

Deluxe  P3,500

Ermita

広々とした客室は家族連れに最適で、赤ちゃん
用のベッドも用意してくれる。SMメガモールな
どのモールに徒歩10分以内で行くことができる。
ADB Ave. cor. Opal Road, Pasig
☎02-706-0055/02-635-2969
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.themalayanplazahotelpasig.com

THE MALAYAN PLAZA ／ザ・マライアン・プラザ

One Bedroom Deluxe P5,000

Ortigas

日本企業が集まるオルティガスのビジネス街にあり、
立地は最高。徒歩圏内にSMメガモール、ポディウ
ム、シャングリラ・プラザがあり、買い物にも便利。
37 San Miguel Ave., Ortigas Centre, Pasig
☎02-638-7878
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.lindensuites.com　  LindenSuites

THE LINDEN SUITES／ザ・リンデン・スイーツ

Deluxe Room P6,500

Ortigas

日本人スタッフ常駐の日系ホテル。パサイにありなが
ら、マカティへのアクセスも良い。日本式のサウナが
評判で、宿泊客は無料で使用可能。カジノもあり。
Jipang Building Roxas Blvd. cor. Sen.Gil Puyat Ave., Pasay
☎02-536-7777/02-536-5828/02-834-7777
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 jipang-group.com/networld-hotel　  networldhoteandcasino

Networld Hotel ／ネットワールド・ホテル

Standard Room P4,300

Pasay

トレーダースホテルからブランド名を変更し、2014
年の9月にニューオープンしたホテル。世界貿易セン
ターへは車で約5分で行くことができる。
3001 Roxas Boulevard, 1305 Pasay 
☎02-795-8888
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.hoteljen.com　  TradersHotelManila

Hotel Jen Manila ／ホテル・ジェン・マニラ

Deluxe Room P6,535

Pasay

どの客室もキッチンとリビング付き、アットホームな
雰囲気で利便性も抜群。近辺モールへの無料送迎
は24時間利用可能。車のレンタルも提供している。
5309 East Asia Drive, Filinvest Corporate City, Alabang, 
Muntinlupa　☎02-850-5847/02-850-5880 to 81
●チェックイン14時以降／チェックイン12時まで
 www.parqueespana.net　  ParqueEspanaRH

PARQUE ESPANA RESIDENCE HOTEL ／パルケ・エスパーニャ・レジデンス・ホテル

One-Bedroom Deluxe P4,000
（週末）、P4,700（平日）

Alabang

アラバンの5つ星ホテル、The Bellevue Hotelの系
列。スタッフの対応がフレンドリーで丁寧。Alabang 
Town Centerが徒歩圏内。
2107 Prime St., Madrigal Business Park, Ayala Alabang, 
Muntinlupa　☎02-828-8181/02-828-8585
●チェックイン15時以降／チェックアウト12時まで
 www.thebellevue.com/b-hotel

The B Hotel ／ザ・ビー・ホテル

Standard Room P7,930

Alabang

エルミタの繁華街に位置し、ロビンソン、イントラム
ロス、リサール公園、マニラ・オーシャン・パークな
どにアクセスしやすく、マニラ観光に最適。
1227 A. Mabini cor. Padre Faura St., Ermita, Manila
☎02-522-1515/02-522-0768
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.lotus.citygardenhotels.com　  LotusGardenHotel

LOTUS GARDEN HOTEL ／ロータス・ガーデン・ホテル

Standard Room P2,740

Ermita

カジノ併設の老舗ホテル。周囲にはコンビニや
レストラン、マッサージなどが点在し、ロビン
ソンにも近い。UNアベニュー駅も近く、マニラ
近辺を移動するのに便利。
United Nations Ave., Ermita　☎02-526-1212
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 waterfronthotels.com.ph

WATERFRONT MANILA PAVILION HOTEL AND CASINO／ウォーターフロント・マニラ・パビリオン・ホテル・アンド・カジノ

Superior Room P5,395

Ermita

オルティガスのビジネス街に立地するサービスアパー
トメント。客室はキッチンとベッドルームが別室になっ
ている。SMメガモールやポディウムも徒歩圏内。
15 J. Escriva Drive, Ortigas Business District, Pasig
☎02-687-1111/02-335-1111
チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.astoriaplaza.com

ASTORIA PLAZA ／アストリア・プラザ

One Bedroom Suite P6,074

Ortigas

220室のサービスアパートメント。客室全てにケーブ
ルTVと高速インターネットが完備。フィットネスセン
ターやスパ、プールなども充実。
25 ADB Ave., Ortigas Center Pasig
☎02-719-6931/02-719-6932/02-719-6934
●チェックイン15時以降／チェックアウト12時まで
 www.discoveryhotels-resorts.com　  ILOVEDISCOVERYSUITES

DISCOVERY SUITES／ディスカバリー・スイーツ

Junior Suite P7,713

Ortigas

エドサ通りにある老舗4つ星ホテル。空港まで車で15
分、SMモール・オブ・アジアや世界貿易センターま
で約5分程度。会議用の個室を12室備えています。
Roxas Boulevard cor. EDSA Pasay
☎02-854-8888/02-854-8833
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.millenniumhotels.com/heritagemanila　  HeritageHotelManila

THE HERITAGE HOTEL MANILA ／ザ・ヘリテージ・ホテル・マニラ

Superior Room P4,913 

Pasay

創業20年の老舗ホテル。LRTのUN Avenue駅も近
いのでマニラ観光に便利。1階にあるイタリア料
理店The Kitchen by Chef Chrisがいちおし。
1032-34 Belen St., Paco
☎02-521-2371 to 75
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.oasispark.com　  oasisparkhotel

Oasis Park Hotel ／オアシス・パーク・ホテル

Standard Room P3,250（朝食なし） 

Ermita

10 vol.83



左記マーク掲載店はJCBカードが利用できます左記マーク掲載店はJCBカードが利用できます

エアコンやケーブルテレビ、WiFiなどはオプション設
備となっていて、それらを省くことでコストを抑えるこ
とが可能。身障者用ルームもある。
E. Mercado cor., F. Calderon St., Kalayaan Ave., Makati 
☎02-817-0888
●チェックイン14時以降／チェックアウト11時まで
 www.tunehotels.com/jp　  tunehotels

Tune Hotel Makati ／チューン・ホテル・マカティ

Double Room P1,876

Makati

長期滞在者向けのサービスアパートメント。グ
リーンベルト5までは徒歩5分。すぐ隣にコンビ
ニがあり、周辺の治安や交通の便も良い。
108 Benavidez St., Legaspi Village, Makati
☎02-632-1010 loc. 532 or 248/02-812-2671
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.bsamansion-makati.com

BSA Mansion Condotel／ BSA・マンション・コンドテルティ

Studio Deluxe P2,800

Makati

マカティアベニューの大通りに面したホテル。周り
にはレストランや両替所が多く、好立地でコストパ
フォーマンスが良い。7歳以下のお子さんは無料。
102 Jupiter St., Bel-Air Village, Makati
☎02-890-5044 to 50/02-890-5019
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.jupitersuites.com.ph　  jupiter.suites

Jupiter Suites／ジュピター・スイーツ

Standard Room P3,300

Makati

マカティのサービスアパートメント。客室の清潔さ、
サービスは良好。近くにモールがないのが難点だが、
渋滞がなければアヤラセンターまで車で10～15分。
2616 Suez St., Barangay Sta. Cruz, Makati
☎02-804-3553/02-804-2723
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.thesuez.com　  TheSuezMakati

The Suez Serviced Studios／ザ・スェズ・サービスド・スタジオ

Standard Room P3,500

Makati

メガモールの裏にあるので、買い物に便利。各部屋
にガスコンロや冷蔵庫などを完備したキッチンがつい
ていて、長期滞在する人におすすめ。
Julia Vargas cor., Bank Drive, Ortigas Center, Mandaluyong 
☎02-632-1010 loc. 531 or 248/02-654-2002/02-632-1010 
loc. 468　●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.bsatwintowersortigas.com

BSA TWIN TOWERS／ビー・エス・エー・ツインタワー

Studio Deluxe P3,800

Ortigas

フィリピン国内に支店を持つ格安ホテルチェーン。マ
カティ支店はリトル東京まで徒歩5分、スーパーなど
が入ってるWaltermartの正面にある。
Chino Roces Ave., cor Arnaiz Ave., Makati
☎02-844-8603/0922-361-4998/0922-734-1198
●チェックイン13時以降／チェックアウト12時まで
 eurotel-hotel.com

EUROTEL MAKATI ／ユーロテル・マカティ

STUDIO (QUEEN) P2,250

Makati

BSA Mansion Condotelの系列で、同じく長期滞在
向けのサービスアパートメント。メイドサービ
スも提供しているので、家事が苦手な方も安心。
107 Dela Rosa St., Legaspi Village, Makati
☎02-632-1010 loc 523 or 248/02-844-9061
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.asianmansion-makati.com

ASIAN MANSION II ／アジアン・マンション Ⅱ

Studio Deluxe P3,100

Makati

和食レストランが集まるリトル東京から徒歩5分
というアクセスの良さ。アットホームな雰囲気
とスタッフの親切な対応も◎
Mezzanine Floor, Creekside Mall, Amorsolo St., cor Rufino St., 
Legaspi Village, Makati　☎02-817-8726/02-893-4123
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.creeksideamorsolo.com 

CREEKSIDE AMORSOLO HOTEL ／クリークサイド・アモーソロ・ホテル

Single Room P3,400

Makati

姉妹ホテル「BSA Mansion Condotel」のすぐ近くにあ
り、グリーンベルト5へ徒歩5分ほどの距離。テレビ、
キッチン家電など生活に必要なものを完備している。
101 Dela Rosa St., Legaspi Village Makati 
☎02-840-3215
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
  www.princeplaza-makati.com

Prince Plaza II Condotel ／プリンス・プラザⅡ・コンドテル

Studio Deluxe P4,600

Makati

エアコンやケーブルテレビ、WiFiなどはオプション設
備となっていて、それら省くことでコストを抑えること
が可能。身障者用ルームもある。
Lot 38 Block 2, Bradco Avenue, Aseana City, Paranaque 
☎02-866-0888
●チェックイン14時以降／チェックアウト11時まで
 http://www.tunehotels.com/jp

TUNE HOTEL ASEANA CITY／チューン・ホテル・アセアナ・シティ

Double Room P1,850～P3,500 

Pasay

一番安い部屋でも28平米と広くて快適。Standard 
Roomは玄関がついていて、入り口からはベッドが見
えない造りとなっているのでプライベート感抜群。
1633 M. Adriatico St., Malate, Manila
☎02-523-4501
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 http://www.rothmanhotel.com/　  RothmanHotel

Rothman Hotel ／ロスマン・ホテル

Standard Room P2,300（朝食なし）

Malate

マラテの繁華街にあるホテル。徒歩圏内にモー
ルのRobinson's Placeがあり、周囲には和食をは
じめ、多くのレストランが点在する。
524 Pedro Gil cor. M. Adriatico St., Malate, Manila
☎02-522-1000/02-400-9906
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 Palm Plaza Hotel　  PalmPlazaHotel

PALM PLAZA HOTEL ／パーム・プラザ・ホテル

Standard Room P2,700

Malate

※料金は全て各ホテルが提示している正規料金です。シーズンや空き室状況により、料金は変動します。

シンプルでこじんまりとした部屋だが、設備は
整っていてコストパフォーマンスは高い。とに
かく泊まれるところがあればいいという人に。
M. Adriatico St., Malate, Manila
☎02-526-1000/02-400-9906
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 hostel1632.com　  PalmPlazaHotel

HOSTEL 1632／ホステル1632

Standard Room P1,700

Malate

Rothman Hotelの姉妹ホテルで、繁華街の中心に
位置し、ナイトスポットのアクセスも良い。徒
歩圏内にロビンソンやレストランがある。
1638 A. Mabini St., Malate, Manila
☎02-523-4511
●チェックイン14時以降／チェックアウト12時まで
 www.rivieramansion.com　  RivieraMansionHotel

Riviera Mansion  Hotel ／リビエラ・マンション・ホテル

Deluxe Room P2,500

Malate

旅行のコストを抑えたい人やバックパッカー向けに、お手頃価格でコストパフォーマンスの高い
ホテルを14軒集めました。英語留学や出張で中・長期滞在する人はサービスアパートメントも要
チェック！

安くても快適な居心地
Budget Hotels
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PEPPER LUNCH

※店内でのお食事、お持ち帰りが対象です

※店内でのお食事、お持ち帰りが対象です

アラバンタウンセンター店、ロックウェル店、
シャングリラプラザモール店、グリーンベルト5 店、
SMメガモール店、ロビンソンエルミタ店、イーストウッド店、
SMモールオブアジア店、フィッシャーモール店、
センチュリーシティーモール店

JCBカードのご利用で上記の優待が受けられます。
優待期間：2015年1月1日(木)～ 2015年3月31日(火)

優待適用条件
　・詳しい条件やメニューにつきましては、各店舗にてご確認ください。
　・店舗で実施中の他の優待との併用はできません。
　・ご注文の際に、JCBカードをご提示ください。
　・お会計は、JCBカードにてお支払いください。
　・上記の内容は2014年12月25日(木 )現在のものとなります。
　・2015年1月1日から2015年 3月31日まで有効です

※店内でのお食事が対象です ※店内でのお食事、お持ち帰りが対象です

※店内でのお食事、お持ち帰りが対象です※店内でのお食事が対象です 

マニラ

Makati Creekside Mall, Amorsolo St. Legazpi 
Village, Makati (02) 819-0361

(02) 536-0618

G/F Pan Paci�c Manila, M Adriatico 

cor Gen Malvar St Malate, Manila 

GYUMON

5:30PM ～ 11:00PM

11:30AM ～ 11:00PM



※店内でのお食事、お持ち帰りが対象です

※店内でのお食事、お持ち帰りが対象です

※店内でのお食事、お持ち帰りが対象です

※食事を残された場合に発生する追加料金は、割引対象外となります

Per DTI-FTEB SPD Permit No. 5980, Series of 2014

※店内でのお食事、お持ち帰りが対象です
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SHOP 
DATA

ヤカール店
WIC Building 7431 Yakal Street 
San Antonio Village Makati City 
☎02-844-1154 
Fax: 02-817-1217

フォーブス店
San Antonio Plaza Arcade, 
Forbes Park, Makati City
☎02-894-1293
Fax: 02-817-0893

アラバン店
Unit #8 El Molito Commercial Complex 
4, Alabang-Zapote Road cor. Madrigal 
Ave., Alabang Muntinlupa City
☎02-850-3967 Fax: 02-850-3721

ティモッグ店
Trans-Orient Maritime Agency Bldg. 66 
Timog Ave. 
Quezon City
☎02-426-8315、02-415-5532
Fax: 02-925-0672

ロックウェル店
RS 120 & 121 Joya at Rockwell 28 Plaza 
Drive, Rockwell Center Makati City
☎02-403-0144
Fax: 02-403-0140

オルティガス店
G/F Unit SC-R1 & R2, Capitol Commons, 
Meralco Ave., corner Shaw Blvd. Ortigas 
Center, 
Pasig City　☎02-631-2068
Fax : 02-650-0638

ボニファシオ・グローバルシティ店
Lower Ground Floor, 
C3 Bonifacio High St. Central, Bonifacio 
Global Taguig City
☎02-478-6931
Fax : 02-478-6739

ウィルソン店
The Promenade Bldg., 
198 Wilson St. cor. 
P. Guevarra St., San Juan City
☎02-633-2409、631-8268
Fax: 02-726-7732

シラング店
Km. 52, Buho Silang, Cavite
☎046-414-2337
Fax: 046-414-1694

コリンシアン店
Unit 104 Upper G/F Corinthian Hills, Club 
House Temple Drive, Brgy. Ugong Norte 
Quezon City
☎02-637-9745
Fax : 02-637-9744

サンタロサ店
Unit 01 Ground Floor Paseo 2, Paseo de 
Sta Rosa, 
Sta Rosa Laguna
☎049-502-1102
Fax : 049-502-2067

サンティスデリカテッセンは、1987年のオープン以来た
くさんのお客さまに愛される味を提供し続け、一級クラス
の品質と味を提供するストアとして知られてきました。

これまで、ホテルや高級ダイニングレストランでしか味
わうことのできなかったサンティスのソーセージやハム類
が、ストアが出来たことにより、みなさんの家で、気軽に、
美味しく楽しめるようになったのです。

サンティスデリカテッセンは、1987年のオープン以来た
くさんのお客さまに愛される味を提供し続け、一級クラス
の品質と味を提供するストアとして知られてきました。

これまで、ホテルや高級ダイニングレストランでしか味
わうことのできなかったサンティスのソーセージやハム類
が、ストアが出来たことにより、みなさんの家で、気軽に、
美味しく楽しめるようになったのです。

アイム  アンガス  ステーキ  ハウス
I’m Angus Steak House 

ステーキといえば、少し贅沢な食事と
いうイメージがありますよね?　そん
な、いつもと違う食事をしたい気持ち
を満たしてくれるステーキ専門店。世
界中から厳選された上質の肉だけを輸
入するこだわり。オープンキッチンで
丁寧に焼かれる様子を見るだけでも、
気分は高揚してしまいます。家族で、
友達同士で、どうぞご堪能ください。

ステーキといえば、少し贅沢な食事と
いうイメージがありますよね?　そん
な、いつもと違う食事をしたい気持ち
を満たしてくれるステーキ専門店。世
界中から厳選された上質の肉だけを輸
入するこだわり。オープンキッチンで
丁寧に焼かれる様子を見るだけでも、
気分は高揚してしまいます。家族で、
友達同士で、どうぞご堪能ください。

I’m Angus Steak House
☎ 02-892-6206
URL www.i-am-angus.com.ph
　 ランチ 11:00 ～ 15:00
　 ディナー 18:00～23:00
営

スイスの家庭料理が味わえるレストラン
と言えばこちら。SANTISのスイス人オー
ナーが自らプロデュースしたとなれば、
一度はチェックすべき店ですよね。ラン
チにちょうどいい週替わりセットメニュ
ーもあれば、好みのソーセージをチョイ
スできる単品料理もあって、味わい方は
人それぞれ。またスイス料理定番のチー
ズホンデュも充実しています。女性でも
飲みやすいスイスワインにこれまた良く
合います!

スイスの家庭料理が味わえるレストラン
と言えばこちら。SANTISのスイス人オー
ナーが自らプロデュースしたとなれば、
一度はチェックすべき店ですよね。ラン
チにちょうどいい週替わりセットメニュ
ーもあれば、好みのソーセージをチョイ
スできる単品料理もあって、味わい方は
人それぞれ。またスイス料理定番のチー
ズホンデュも充実しています。女性でも
飲みやすいスイスワインにこれまた良く
合います!

Chesa Bianca
☎ 02-815-1359
URL www.chesabianca.com.ph
　 11:00～23:00　　 日曜営 休

The Deck
7431 Yakal Street, San Antonio 
Village, 1203 Makati 
☎ 02-844-4149

Cordon Bleu

Ribeye Steak（P1,800）
柔らかでジューシーな肉を頬張って!

Prime Rib 2

その日の気分に合わせてボトルをチョ
イス。迷ったら気軽にスタッフへ。貴方
のための1本を、500種類以上の中から
探し出します。

その日の気分に合わせてボトルをチョ
イス。迷ったら気軽にスタッフへ。貴方
のための1本を、500種類以上の中から
探し出します。

ケーブ　ワイン・バー
Cave Wine Bar

ザ・デック
The Deck

常に500種類以上のワインを揃えているワイン・バー
CAVE。リニューアルを経て、よりおしゃれな雰囲気に変
身した店内は、素敵なクリスマスデートを楽しむのにぴ
ったり。

常に500種類以上のワインを揃えているワイン・バー
CAVE。リニューアルを経て、よりおしゃれな雰囲気に変
身した店内は、素敵なクリスマスデートを楽しむのにぴ
ったり。

マカティにある屋上イベントスペース。バースデーパーティー
やウェディングパーティーなど様々なイベントタイプに対応し、
会場は最大で180～ 200名まで収容可能。食事やアルコールの
ケータリングサービスも提供。マカティの夜景を眺めながら友
人や大切な人との特別な時間を！

マカティにある屋上イベントスペース。バースデーパーティー
やウェディングパーティーなど様々なイベントタイプに対応し、
会場は最大で180～ 200名まで収容可能。食事やアルコールの
ケータリングサービスも提供。マカティの夜景を眺めながら友
人や大切な人との特別な時間を！

Cave Wine Bar
☎ 02-892-0128
　 14:00～23:00
　 なし
営
休
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JasmineのマスターシェフWong Kam On氏が振る舞う、

本格中華料理をご堪能ください。

The Daily Mealの「2014年 世界ホテルレストラン ベスト101」に、

フィリピンで唯一ランクインしたホテルレストランです。

ワールドクラスの料理を
Jasmineで

w w w.new worldhotels .com

NEW WORLD MAKATI HOTEL
ESPERANZA STREET CORNER MAKATI AVENUE, AYALA CENTER, MAKATI CITY

お問い合わせ、ご予約の際は、811-6888（内線：3338、担当：Rheiner）までお電話ください。



左上：店頭で焼き上げら
れる様子に子供たちは夢
中!
右上：Chicken Onion 
Leek + Chicken Bell 
Pepper + Chicken 
Thigh
左下：Pork Butabara 
and Fish Fillet + Fried 
Tofu + Salmon Belly
右下：SMオーラ4F、こ
ちらの看板が目印!

SMメガモールで
日本の焼き鳥を楽しもう!

YAKITORI ONE　ヤキトリ・ワン

SM Mega Fashion Hall Food Court (5th Floor)
SM Aura Food on Four (4th Floor)
Robinsons Magnolia Food Court (Lower Ground Floor)
営10時～22時　休なしwww.yakitorione.com

「食べて納得」。この言葉がまさにぴったり来るヤ
キトリ店、YAKITORI ONE。日本人御用達の某日
本食材店から多くの食材を仕入れ、メニュー作りも
しっかり日本人が関わっているという、本場クオリ
ティを知る人々のお墨付ヤキトリ。特筆すべきは極
秘レシピの「タレ」。日本の大手ソースメーカーに
依頼し、このYAKITORI ONEのためだけに作られ
たこだわりの品。きざみ海苔がたっぷりのった日本
米に浸み込んだタレ、そしてバラエティ豊かな焼き
鳥!食欲を刺激すること間違いなしです。
売れ筋のとり皮は30ペソ、鶏もも50ペソと、ど

れもお財布に優しい価格なのも嬉しい限り。SMメ
ガモールに行くのであれば、ぜひ立ち寄りたい一店
です。

MAP オルティガス　N-5

左上：定番人気No1、ビーフペッパーライス
左下：食べ応え十分!　特選リブアイステーキ
上奥：創業者であり、現代表取締役の一瀬邦夫氏
上：おなじみのこのマークが目印!

ジュージュー焼いて召し上がれ!
日本でもおなじみステーキ店
Pepper Lunch　ペッパーランチ

アラバンタウンセンター店、ロックウェル店、
シャングリラプラザモール店、グリーンベルト5 店、
SMメガモール店、ロビンソンエルミタ店、イーストウッド店、
SMモールオブアジア店、センチュリーモール店
ウェブサイト: www.pepperlunch.com.ph

1994年創業以来、人々を魅了し続けてきたステーキの
お店、ペッパーランチ。全店舗で特許取得済のオリジナル
鉄板を用い、他には真似の出来ないスピーディーなサービ
スを実現。最初から最後まで、熱々のステーキを頬張るこ
とが出来ます。ほかほかのご飯と芳醇なバターの香り、そ
してフレッシュな野菜と共に、ゲスト一人ひとりが好みの
焼き加減を楽しめるステーキ（ビーフ、チキン、ポーク、
サーモン選択可）は日本のペッパーランチそのままのスタ
イル。自慢の照り焼きオニオンソース、ハニーブラウンソ
ース（甘口）、ガーリックソイソース（辛口）、そして、挽
きたてのこだわり胡椒と共に召し上がればやみつき間違い
なし!創業からこれまで長年に渡ってステーキに魂を込め
てきた、料理家でもあり創始者でもある一瀬邦夫氏のこだ
わりはフィリピンでも揺るぐことなく引き継がれています。

MAP マカティ、フォート・ボニファシオ、アラバン他

左
左
上
上

JasmineのマスターシェフWong Kam On氏が振る舞う、

本格中華料理をご堪能ください。

The Daily Mealの「2014年 世界ホテルレストラン ベスト101」に、

フィリピンで唯一ランクインしたホテルレストランです。

ワールドクラスの料理を
Jasmineで

w w w.new worldhotels .com

NEW WORLD MAKATI HOTEL
ESPERANZA STREET CORNER MAKATI AVENUE, AYALA CENTER, MAKATI CITY

お問い合わせ、ご予約の際は、811-6888（内線：3338、担当：Rheiner）までお電話ください。
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MAP マカティ　E-4、アラバン　Y-3

安くて旨い! 家族みんなで
大満足のラーメン店
けんじ亭
Kenji Tei Ramen House

3rd floor Greenbelt5, Ayala Center, San Lorenzo, 
Makati　☎02-754-3098
営11時～22時（金・土曜～23時）　休なし
PF Space 126 Cinema Complex Alabang Town 
Center, Ayala Alabang Muntinlupa
☎02-511-8980　営11時～21時（金曜11時～22時／
土・日曜10時～22時）　  Kenji Tei Ramen House
JCB・VISA・MASTER・BDOカード使用可

本格派ラーメン店として、いつも多く
の人で賑わうけんじ亭。看板メニューの
ラーメンだけでなくサイドメニューも充
実しており、家族で、友人同士で、どん
なシーンにも利用できるお店です。フィ
リピン人にも大人気味噌ラーメン（写真
上）、エビ天ぷら（写真下）はぜひ一度
オーダーしたい一品です!

●プライマーおすすめ●
味噌ラーメン（248ペソ／シェアサイズ338ペソ）
エビ天ぷら（3pcs248ペソ／5pcs368ペソ）

たっぷり野菜も嬉しい味噌ラーメン

Ebi Tempura／さくさくプリプリのエビ天ぷら!

MAP マカティ　C-2　

穴場発見!　お馴染みの
シャンプー類はここで揃う!

TPE
台湾グロッサリー　ティー・ピー・イー

G/F Jaka Center 2111 Chino Roces Ave., 
Makati City
☎02-551-7522
営10時30分～21時30分　休なし

マカティメディカルから徒歩2分、日
本人に嬉しい商品がばっちり揃う、台
湾グロッサリーがあります!　豊富に揃
ったコスメコーナーには、TSUBAKI、
MACHERIEと言ったヘアケア用品を
はじめ、Biore、豆乳イソフラボンなど、
日本人にはお馴染みの商品がずらり!　
一時帰国の際に買いだめしないですみま
すね。カップ麺、お米、健康食品、紅茶
類、冷凍食品…など、清潔感ある店内に
並べられた商品はおよそ5,000品目。お
酒のあてに嬉しいスナック類も大充実。
ぜひ一度足を運んでみては。

日本のコスメが豊富!

URBAN AVENUE 
GIL PUYAT AVENUE  ヒル・

プヤット

AYA
LA

 AV
EN

U
E ア
 ヤ
ラ・アベニューPASO

NG TAM
O

 パ
ソン
タ
モ

MAKATI MEDICAL HOSPITAL
マカティ・メディカル・センター

BURGUNDY TOWER
バーガンディー・タワー

TPE
MARKET

PLACE

マカティメディカルから徒歩すぐ!

左上：焼肉盛り合わせ（3、4人前）P1,500
左下： お得な和牛メニューを1人前P500で提供（ハラミ、ヒレ、

ロース）
右上：アンティーク調の内装で落ち着いた隠れ家のようなお店
右下：日本人オーナーのきめ細かな指導によりお肉の品質を保持

今日は焼肉!
安くて美味しい三田屋の焼肉!

三田屋　Sandaya

2F Colbella Arcade, 910 Pasay Road, Makati City
☎02-893-2039　営17時～23時（月～金）、12時～23時（土日）

創業から14年目の焼肉レストラン三田屋。北海道小樽
のレンガ倉庫を連想させる、アンティーク調のレンガを使
用した内装は、通常の焼肉屋のイメージとは一線を画すお
洒落な雰囲気。誰もが知るアキノ現大統領もお忍びで通う
ほどの焼肉店です。お肉はすべて日本人オーナーが厳選し
たものだけを日本から輸入。アメリカ牛を中心とした絶品
焼肉を筆頭に、各種和食・おつまみなども取り揃えていま
す。4月に全メニューリニューアルを行い、これまで以上
に充実した内容に一新!どれもお財布に優しい価格なのも
嬉しいポイント。家族と、友人と、大勢でわいわい楽しみ
たいときにはぜひ!

MAP マカティ　D-4

●プライマー読者特典●
「プライマーを見た」で2名様につき 

1人前カルビ無料!
※有効期限：2015年2月末
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プライマーで美味しく食べよう
詳細はHPをチェック

▼
http://primer .ph

Beef Samgyup
380php

Yangyeom Kalbi
670php

NEW!

MAP マカティ　D-2

MAP  マカティ　C-3

なんでも揃う!
あなたの街のグロサリー
Teppen
日本・韓国総合食品　てっぺん

Unit C, G/F Marvin Plaza Bldg., 2153 Don 
Chino Roces Ave. cor. Rufino. Makati
☎02-553-7968　FAX: 02-553-4673
営7時半～22時（土日8時～20時）　休なし　
E-mail: jap.kor.grocery@gmail.com

 teppen.japkor.grocery　 緑の看板を目印に探そう

広々とした清潔な店内

リトル東京から徒歩3分。緑の看板が
目を引く日本・韓国グロサリーがある
のをご存知ですか?韓国食材はもちろん、
日本製の調味料やお菓子、フレッシュ野
菜も手頃な価格で提供してあり、フィリ
ピン国内では珍しくラーメンスープも販
売しています。
最新システム（1BRO）を導入し、請求

書支払いだけでなく航空券での予約、また
携帯ローディング決済のサービスが利用可
能になりました。新しくオープンした日本食
レストラン “樹海 JYUKAI” にも注目です!

V.
A.
ル
フ
ィ
ノ
通
り

チノ・ロセス通り

Makati
Cinema
Square

Little
Tokyo

Marvin
Plaza

こちらの1階です

手打ち麺と本格的な中華を提供いたします
最
高
の
手
打
ち

麺
を
ご
賞味ください！

最
高
の
手
打
ち

麺
を
ご
賞味ください！

☎ 02-551-5377
GF7844 Makati Avenue （A.venue Mall前）
営業時間：17:00～翌4:00
座席数：62席　個室：あり　クレジットカード使用可

東京焼肉の本当の美味しさを、
お得なお値段で味わって頂けるよう、
牛の一頭買いでコストを抑え、
高品質なお肉を取り揃えました。
12月より商品のラインナップが増え、
深夜メニューも出来ました。

皆様のご来店を心よりお待ちしております。

東京焼肉、もっと美味しくなりました。
高品質を保持しお得なお値段で味わうことができます。

MAP マカティ　F-1

Special Feature
Travel and C

ulture
Food and Restaurant

Beauty, Fashion and M
edical

Study and License
Business and Recruit
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MAP アラバン　Y-3

みんなでワイワイ食べよう!
肉の旨みたっぷりしゃぶしゃぶ
元祖　しゃぶ道
GANSO SHABUWAY

シャングリラ、アラバン、グリーン
ベルト5にお店を構えるしゃぶしゃぶ
店。極上和牛を使用したWagyu Shabu 
Shabu Set（P895／1人前）は不動の
人気メニュー!　セットメニューだけで
なく、サイドメニューも充実。年末年始、
友人同士の食事会にもおすすめ!

フィリピン人にも大人気!　Wagyu Sukiyaki

海の幸たっぷり出汁が美味しい!　Seafood 
Deluxe

●プライマー読者特典●
プライマー本誌持参で、Yasai Kakiage一皿サービス!

※有効期限：2015年2月末

シャングリラ店 
Level 5 East Wing Shangrila Plaza, Mandaluyong 
City　
☎02-655-7812、0917-8731640
営月～木曜11時～21時／金曜11時～22時／土曜10時
～22時／日曜10時～21時　休なし
ロックウェル店
B/F Power Plant Mall, Rockwell Center, 
Amorsolo Drive, Makati City Makati
☎02-822-4864　営10時～22時　休なし会食にも使えるプライベートルーム完備

MAP マカティ　C-3

マカティの中心で
ほっこり和む日本の味を
六尺庵
Rikuseki An Japanese Restaurant

Grd. Flr., GC Corporate Plaza （former JAKA 
11 Bldg.） 150Legazpi Street, Legazpi Village, 
Makati City
☎02-752-1280、02-894-2685
営11時半～14時／18時～22時　休日曜
26席・座席あり

マカティのレガスピ通りに、新たに日
本食レストランがオープンしました。家
族や友人とゆっくり過ごすために最適な
個室が用意されており、ちょっと贅沢な
気分を味わうことが出来るレストラン。
食材から調味料、米、油に至るまで、全
てを日本から仕入れる徹底ぶりで、和食
本来が持つ繊細な味の再現にこだわって
いる。目にも美しい料理を楽しみたい。

●プライマー読者特典●
ランチセットメニュー：P380～P1,000
ディナーセットメニュー：P990～P1,500

中トロ、赤身、平目、ボタン海老、サーモンの刺
身五種盛（P990）

左上：和牛の品質は新鮮そのもの
右上：焼肉定食 P400
左下：広々とした和モダンがコンセプトの店内
右下：これだけのボリュームでP850のバリュープラン

横浜発本格焼肉店!
ランチメニュー始まりました!

横浜ミートキッチン
Yokohama Meat Kitchen

16 Jupiter cor, Antares St., Bel-Air, Makati
☎02-831-6546／0916-377-3655（Globe）
営ハッピーアワー：平日（月）～（木） 17時～19時限定
バリュープラン：平日（月）～（木）17時～19時限定　休なし

ジュピターストリートに新たにオープンした横
浜発本格焼肉店。「和モダン」そして「日本スタ
イルの接客・ホスピタリティ」をコンセプトに作
られた店内で、ハイクラスな肉料理を味わいたい。
日本で焼肉店を経営している2人の日本人が自信
を持ってオススメするのは贅沢な和牛特上カルビ
とハラミ。
年始早々から始まったランチメニュー。焼肉定
食や天ぷら定食などのメニューを揃え、日本人の
心をつかんで離さない。また、平日17時～19時限
定のバリュープランやドリンクメニュー50%OFF
のハッピーアワーも引き続き行っているのでお得
感間違いなし!

MAP マカティ　G-3
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Caramelized Apple & Feta Salad（Solo:P220、
Shared:P390）

MAP マカティ　E-1

お洒落なベジカフェで
ゆったり流れる時間を楽しむ
CORNER TREE CAFE
コーナー・ツリー・カフェ

150 Jupiter St. Bel-Air Makati
☎02-897-0295　営11時～22時　休月曜
http://cornertreecafe.com
JCB・VISA・MASTER・BDOカード使用可

想像以上の満腹感にびっくり

体にも心にも美味しいカフェがマカテ
ィ市内にありました!　アットホームな
店内は、平日お昼でもいつも多国籍のゲ
ストでいっぱい。赤米や豆類を使い、満
腹感を損なわず、自然の旨みをしっかり
と味わうことができるメニューにはファ
ン多数。茹でブロッコリー、ガーリッ
ク、ローストしたナッツをオリーブオイ
ルで炒めたSpaghettini with Broccoli 
& Toasted Nuts （写真上）は、リピー
ト間違いなしの逸品!

●プライマーおすすめ●
Spaghettini with Broccoli & Toasted Nuts （P325）

Thai Veg Curry （P295）

プライマーで美味しく食べよう
詳細はHPをチェック

▼
http://primer .ph

RAMEN
DAISHO

PuregoldToyota

Honda
SHAW BLVD.

to Kalentong to EDSA

Shaw Blvd.

Ground Floor, Sunshine Square, 
Liberty Center, 
312 Shaw Blvd., Mandaluyong City, 
Metro Manila.
　11:30～14:30（ラストオーダー 14:00）
　17:30～22:00（ラストオーダー 21:30）
☎ 02-774-0036
　 02-633-2280
http://www.facebook.com/
ramen.daisho.ph

営

みそらーめんネットランキング1位
ブログで取り上げていただきました！

MAP オルティガス　M-5
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ジューシーな旨みたっぷり!
炭火で極上韓国式焼肉

①レストラン内は排煙設備を完備

②アラバン地域で定評のあるSOGA MIGA

④たっぷり野菜がとれるのも韓国料理の魅力

⑥おこげが美味しい!　石焼ビビンバ

⑧大勢でつまむのが楽しい前菜の数々

③Bossam（Medium P1,000／Large P1,400）

⑤グループにぴったりの鍋類も豊富

⑦海鮮たっぷりチヂミも絶品

⑨もちろん個室完備!

SOGA MIGA
ソガ・ミガ

2007年にオープンしたこちらは、炭火を使った
焼肉が看板料理の韓国料理店。オーナーの韓国人
シェフは、2000年頃からフィリピンでレストラン
業を営んできたベテラン。「当時は韓国料理店が少
なかったので、韓国料理を恋しく思っている在住韓
国人のためにレストランをオープンしようと考えま
した。それと同時に、韓国料理をフィリピンに広め
たかったのです。」とシェフは語ります。
看板料理の焼肉は、肉は上質なUSビーフや和牛

を使用。そして肉は、旨みを逃さずに焼き上げる効
果のある炭火でジュウジュウ焼きます。こうして焼い
た肉は表面がこんがり、中はジューシーな旨みがた
っぷり!特カルビ（P800）、和牛サーロインステーキ、
（P1,200）、和牛ロース（P1,000）などの極上ビーフ、
そして唐辛子味噌やワインにマリネしたポークと、充
実のライナップに大満足すること間違いなし!

もちろん焼肉以外のメニューもあります。ベスト
セラーは韓国料理の定番、石焼ビビンバ（写真⑥）。
味がご飯にしっかり染み込んでいて、具もたっぷ
り、そして何よりもおこげが美味しい!　また、蒸
餃子と揚げ餃子の2種類の餃子も絶品で、具は同じ
でも、調理法によってまったく違った味わいを楽し
むことが出来ます。こちらは10cmの特大サイズが
5個でP300～P350ととってもお得!ぷりぷりで新鮮
な海老と豆腐が美味しいスンドゥブ（P300）、サ
クサクした食感がたまらない韓国チヂミのHeamul 

Pajeon（P400）もおすすめメニュー。
モダンで明るいインテリアは、カジュアルなラン

チにも、大事なお客様の接待にも幅広く利用できま
す。更に、4～40人収容のVIPが6室ほどあり、プ
ライベートな時間を過ごしたい時にもぴったり。各
テーブルに排煙設備がばっちり備えられているので、
煙を気にせずに食事できるのも嬉しいポイント。炭
火で焼かれた極上ビーフの味をご堪能ください!

MAP アラバン

SOGA MIGA
アラバン店
Albang Molito Commercial Complex, 
Alabang, Muntinlupa
☎02-807-3008／0917-807-3008
営月～土曜11時～23時／日曜11時～22時　
休なし

 sogamiga

タガイタイ店
“48 Km Aguinaldo Hi-way Lalaan 1 Silang 
Cavite（Beside Unioil） 
※Rivera Golf Clubから5キロ
☎0917-719-5784
営11時～21時
休なし
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( 0 4 3 )  4 0 5 - 5 0 0 1
0 9 1 7 - 5 2 3 6 3 1 8

( 0 4 3 )  4 0 5 - 5 7 9 1

パーティ
ー用

椅子レン
タル

FIRST PHILIPPINE
INDUSTRIAL PARK

(632 )  217-4254  . (632 )  421-4301

158 P. Tuazon Blvd. corner 
7th/8th Ave. Cubao, Quezon City, Philippines

3F, Zuellig Bldg., Paseo de Roxas corner Makati Avenue
Makati City, Philippines

(+632) 894 0487  /  0935 4347377

美肌効果

リラクゼーション

肌の活性化

FIBER GLASS SPECIALIST
158 P. Tuazon Boulevard, Cubao, Quezon City, Philippines  Tel N0. +63 (2) 9958888

英語を身近に！
初回授業料

※レッスン料
(15回分)含む

ファイバーグラスのスペシャリスト

ファイバーグラスのスペシャリスト

FGSは高品質、高性能のファイバ

ーグラスコンクリートプラスティッ

ク(FRP)を製造いたします。

私たちの製造工程で、どんなご要

望にもお応えします。



ジェンオ（ウナギ焼き）、鶏ボクムタン、キムチチゲ
テンジャンチゲ（味噌チゲ）、スンドゥブチゲ（豆腐チゲ）、
カルビタン（カルビスープ）、ヘムルタン（ピリ辛海鮮鍋）、
ブデチゲ（肉・野菜・麺入り鍋）、プルコギ、チェユクポックム
（ピリ辛豚肉炒め）、ビビンバ、フェドパ（海鮮丼）、チャプチェ、
ヘムルパジョン（海鮮とねぎのチヂミ）トッポッキ（ピリ辛
もしくは宮中トッポッキ）、ネンミョン（冷麺）
ユッケ

韓国料理

コッサル（上カルビ）、アンチャンサル（牛ハラミ）、
センカルビ（骨付きカルビ）、ヤンニョンカルビ（味付き
骨付きカルビ）、ジュムロック（味付き中落ちカルビ）
ウギョプサル（牛バラ）、カルメギサル（豚ハラミ）、
サムギョプサル（豚バラ）、ブルサムギョ（ピリ辛豚バラ）、
コプテギ（ピリ辛豚皮）、ブルダック（ピリ辛鳥焼肉）

焼肉

韓国焼肉
海鮮料理

ラプラプ刺身、ラプラプ中華風姿蒸し
エビ（網焼き・テルミドール・ピリ辛フライ）、エビの天ぷら、貝

海鮮料理

A-WONでは、韓国人のオムニ(お母さん)が手作りにこだわった本場の韓国料理を
味わえます。2006年にマカティでオープンした後、マカパガルの広い店舗へ移転し
て3年が経過し、この度、アラバンに新店舗をオープン！無料のキムチや付け合せは
種類が豊富で、オムニが毎日厨房の先頭に立って伝統の味を守っています。当店の
自慢は、ココナッツ炭を使用した本格韓国焼肉と、注文を受けてから水槽より取り
出して捌く新鮮なウナギやラプラプ等の海鮮料理です。その他の料理も素材と味
にこだわった本格派。本場韓国料理の味を心ゆくまでお楽しみ下さい。

●プライマー読者特典●
焼肉メニューの注文でスチームエッグ（韓国式茶碗蒸し）
とテンジャンチゲを無料サービス！  ※1テーブル各1皿のみ
有効期限：2015年 2月末まで



こちらの看板が目印!

着物を着たスタッフが迎えてくれます

サシが入った和牛は絶品!

上位ランクの和牛と鹿児島黒豚

新店!
本格しゃぶしゃぶ料理＆すき焼きレストラン
日本料理　しゃぶしゃぶ将軍
Shabu Shabu Shogun

Makati Creekside Mall, VA Rufino St cor Amorsolo St, 
Legaspi Village1229 Makati　☎02-801-1770
営12時～14時／18時～23時（平日）、17時～23時（土日）　休なし

 shabushabushogunmakati

昨年にオープンした本格しゃぶしゃぶ&すき焼き
レストラン"将軍"。しゃぶしゃぶ好きなオーナーが、
本格的な美味しいしゃぶしゃぶをご提供する為にオ
ープン。和の雰囲気が漂う店内では、着物を着たス
タッフが迎えてくれます。お肉は上位ランクの和
牛・鹿児島黒豚・特選US牛・特選USポーク、タレ
はオーナーがこだわって作ったオリジナルのポン酢
タレと胡麻タレを使用。 また、お米は大釡で炊かず、
炊き立てで新鮮なご飯を食べてもらうために家庭用
炊飯器を数台使用というこだわりです。場所はリト
ル東京から 徒歩5分ほどに立地し、駐車場スペース
有り。 お店は貸切も可なので、団体でのご予約も
ぜひ!

MAP マカティ　C-3

MAP  マカティ　D-2

ウイスキー好きな大人が集まる
隠れ家空間
BAR M
バー・エム

114 Valero St. Salcedo Vill. Makati
☎02-810-3565　営17時～翌2時　休日曜
JCB・VISA・MASTER・AMEX・BDO・
DINERSカード使用可

スタイリッシュな店内で思い思いに過ごそう

日本人に人気の高い白州

大人の隠れ家的な、スタイリッシュバ
ーを探しているならBAR Mへどうぞ。
爽やかな口当たりが飲みやすい新白州

はじめ、人気が高い12年、長期熟成モ
ルトウイスキーの最高峰の18年とライ
ンナップが揃う。タリスカーやラフロイ
グ、ラガブリンといったシングルモルト
も充実。
カウンターで一人しっぽりと飲むもよ

し、テーブルでゆったり仲間とくつろぐ
もよし。普段はビール派の貴方も、今夜
ばかりはゆっくりとウイスキーグラスを
傾けてみてはいかがでしょう。素敵なひ
と時を過ごせること請け合いです。

MAP マラテ

家族で、友人同士で
日本の味を楽しもう!

居酒屋  けん太
Izakaya Kenta

Commercial Unit B, G/F Malate Bayview 
Mansion, 1781 M. Adriatico St. Malate Manila
☎02-523-1874、0916-218-7958
営11時～14時30分、17時～23時　休なし
Email: izakayakenta@gmail.com
www.izakayakenta.com.ph　  izakayaken

本格日本料理を楽しめる居酒屋けん太。
マラテ界隈の多くの人に愛されている人
気店です。親しい友人や家族と大切な時
間を過ごす時には、豊富に揃った日本酒
や自慢の寿司がおすすめ。マストトライ
の新メニュー、幕の内弁当（写真上）は、
天ぷら、刺身、塩鮭など満足感抜群。た
こポテト、にぎり盛合わせ（上）、お好
み焼き、鶏唐揚げ、牛ステーキなど思わ
ず頬の緩む懐かしい味を楽しめます。メ
ニューになくとも、内容によってはその
場で調理してくれることも可。

幕の内弁当

にぎり盛合わせ上（にぎり8種、鉄火巻き6切れ）

特別注文も承ります

Yamato Enterprises Inc.  Special Foods Dept.

Order: 831-0114 / Inquiry: 828-0276

だるま屋  Yamato Group  Available at DARUMAYA JAPANESE FOODS CENTER
Plaza 5, Cartimar Shopping Center, Cartimar Avenue, Pasay City

らーめん麺 Ramen Noodles

つけ麺 Tsukemen Noodles

焼きそば麺 Yakisoba Noodles

チャンポン麺 Champon Noodles

餃子皮 Gyoza Wrapper

業
務
用

日本人直通 0998-987-5760, 0906-200-8711 

セミオーダー麺
こんな麺が欲しい、というご希望に
あわせて既存麺生地を選択し、お好み
の太さ、厚さ、グラムに加工します。

Available for Special Semi-order

Select from our different ready 
made noodle doughs and we will 
process it to your specified size, 
thickness and weight.

Japan’s
favorite
SUMO

RAMEN

ふぐ料理4種を堪能できる

日本食と日本のお酒を、絶品ふぐと共に心置きなくお楽しみください

お一人様
P3,800++
から～
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日本食材
専門店

●マカティ店　☎ 02-897-7207、02-890-1649
7602 Sacred Heart Street Corner Metropolitan Avenue, 
San Antonio Village, Makati　　8:00～19:00　　毎日営業 
●マビニ店　☎ 02-400-9478
2119 A. Mabini St. Malate, Manila　
　10:00～21:00　　毎日営業　
●カルティマール店　☎ 02-833-8905、02-834-1384
Unit 6 Cartimar Plaza, Leveriza Street, Pasay City
　7:00～17:00 （月～土）、7:00～14:00（日）　
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品揃えは基本的な日本食材に加え、
生鮮食品が置いてあるのも魅力の一つです。

MAP ケソン

日本食レストラン経営者様、必見!
Total Japanese cooking solution

Mc ASIA Foodtrade Corporation
マック・エイシア食品卸売会社

No.16 Dagot St., Barangay Manresa, Quezon 
City　☎02-990-5141、02-413-8893　FAX: 02-
355-9285　営8時～18時　休日曜
Email: mca.mcasia@yahoo.com, 
mcasiafoodtrade@yahoo.com.ph

ケソン市に事務所を構える食品卸売会
社。フィリピン国内であればビサヤ地
方、ミンダナオ地方までの配送も受付け
ている。調味料各種ケースで販売はもち
ろん、調味料各種も全て業務用サイズま
で取り揃え、醤油、サラダ油、薄力粉な
どの基本的な調味料に加え、生姜焼きソ
ース、ラーメンスープ、梅ペーストなど
日本食レストランには欠かせない商品が
ずらりと倉庫に並ぶ。長年レストラン経
営に携わっていたオーナーだからこそ実
現する、細やかなニーズへの対応が強み。

日本料理店に欠かせない商品盛りだくさん

すべて業務用サイズを取り扱っています!

今晩のおかず まめ知識付
The Simple Japanese Food
今回の食材●サヨーテ

プロ
直伝!

●材料（2人分）
豚スライス（バラ肉等）..............................................200g
サヨーテ.（短冊切り）.................................................200g
豆腐............................................................................300g
キノコ類..........................................................（お好みで）
卵...................................................................................2個
胡麻油...........................................................................大1
塩コショウ..................................................................少々
（合わせ調味料）
濃口醤油............................................................大さじ1.5
酒...................................................................................大1
オイスターソース................................................大さじ1

●手順
❶フライパンに油をひき、半熟のスクランブルエッグを作る
❷出来たら皿に取り出し、再度フライパンに油をひいて他の具
材を調理する準備
❸豚肉とサヨーテを塩コショウで炒める
❹火が入ったら、合わせ調味料を加える
❺水切りした豆腐を加え、全体にサッと馴染ませる
❻ごま油を加え、味が整えば完成

Chef  TAKASHI
日本食レストランのシェフとして活躍する傍ら、
コンサルタントとして様々なプロジェクトに参
加。料理学校にて和食の講師も務め、フィリピ
ン人に日本食の美味しさだけでなく、作る楽し
さなども伝えている。　
レシピのご質問などはこちらからどうぞ
More inquiries
info@simplejapanesefood.com

ごはんがすすむ!!
サヨーテのチャンプルー
Sauted Sayote with Tofu. - Okinawa style-

サヨーテはメキシコ南部から南米北部にかけて
の熱帯アメリカが原産とされ、フィリピンでも
熱帯気候を利用し、多く生産されている野菜の
一つです。日本ではハヤトウリ（隼人瓜）と呼ば
れ、鹿児島や沖縄などで生産されていますが、
あまり量は多くないようです。
選び方は、手に持った時に実が詰まった感じで
硬く、ずっしりと重みを感じるものを選びます。
柔らかいものや軽いものは乾燥している場合が
あります。表皮の色が綺麗で傷や変色がないも
のを選びます。また、シミやシワがあるものは
鮮度が落ちています。
また、サヨーテは乾燥が大敵。保存時はビニー
ルやラップにくるんで野菜室で保存しましょう。
数週間は日持ちします。

フィリピン食材
まめ知識

沖縄の郷土料理ゴーヤチャンプルーを、今回はサヨーテを
使って簡単アレンジしてみました。ゴーヤのような苦味や
クセがなく、味なじみも良いので、お子様にも喜んで食べ
てもらえる一品です。サヨーテはサラダや漬物など、生で
も食べることができますが、加熱調理をすればほとんどク
セがなくなり、また食感もあるので様々な調理に使用可能。セがなくなり、また食感もあるので様々な調理に使用可能。セがなくなり、また食感もあるので様々な調理に使用可能。
フィリピン料理でも常用される素材なので、ぜひ試してみ
てください。

●INGREDIENTS （good for 2 plates）
Sliced.Pork.（belly.etc.）..........................................200g
Sayote.......................................................................200g
Tofu...........................................................................300g
Egg............................................................................. 2pcs
Mushrooms.......................................................（option）
Salt&Pepper.
Sesame.oil...............................................................tbsp1
（Mix.seasoning）
Soy.sauce.（kikkoman）..................................... tbsp1.5
Oyster.sauce...........................................................tbsp1
Sake.（Japanese.rice.wine）...................................tbsp1

❶Make.scrambled.Egg.on.the.pan
❷After.cooked.❶,.keep.on.the.plate
❸Sauté.sliced.Pork.and.Sayote.with.salt.&.pepper.on.the.
pan
❹After.half.cooked,.mix.seasoning.with.❸
❺Put.Tofu（remove.water）.in.❹
❻Put.Sesame.oil.as.finishing.flavor
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l'entrecote Double（P2,280）

MAP フォート・ボニファシオ　I-3

お肉好き、集まれ～!
I Love My Meat!

L’entrecôte Corner Bistro
レントレコート・コーナー・ビストロ

Unit A Bellagio, Forbes Road, Forbes Town 
Center, Bonifacio Global City, Taguig
☎02-856-4858　営日～木曜7時～23時／
金・土曜7時～翌1時　休なし　http://www.
lentrecotemanila.com/　  Lentrecote-Manila

Original Swiss Cheese Fondue（P1,560）

フランス語でサーロインステーキを意
味するl’entrecôte。その名の通り、看
板メニューはステーキ。厳選された肉だ
からこそ、シンプルに食して旨みが分か
る。上質なアンガスビーフは一度食べた
らやみつきになること間違いなし。現在
は「I Love My Meat!」フェアに合わせ
た新メニューが続々登場!　グループで
シェアしたい “Original Swiss Cheese 
Fondue”（写真上）、特製ハーブバター
ソースがたっぷりかかった “l’entrecote 
Double”（写真下）、どちらも記憶に残
る一皿になること間違いなし。

フィリピンのグルメの間でも定評のあるイタリア料理店といえばこち
ら。営業20年の老舗で、オーナーは、シェフ、ソムリエ、教師と多分野
で活躍しているPaolo Nesi氏。イタリアから直輸入のバッファローチー
ズ、ステーキ肉、キャビアを使った料理や250種類のワインなど、高級店
ならではの贅沢なメニューが勢ぞろい。中でも一度は食べてみたいのが、
24カラットゴールドの金粉で飾りつけしたイカ墨リゾット（写真①）。パ
ンやパスタは自家製で、特に食前にサービスしてくれる天然酵母パンは、
毎朝焼いているので美味しくて新鮮。高級感のある内装なので、ちょっと
かしこまった食事にもぴったりです。

姉妹店であるL’Operaとは対照的に、カジュアルさを前面に出した本格
トスカーナ地方のイタリア料理店。ピザ、パスタ、グリルなど、一般に親
しまれている料理が豊富に揃う。店内のレンガの壁やシックな色使いを生
かしたインテリアは洗練された上品な造りで、友人とのランチから来客
接待まで幅広く利用できそう。ベストセラーは、パルミジャニーノチー
ズを溶かして作った「パルミジャニーノバスケット」にパスタを盛った
Penne alla amatriciana con pecorino in parmesan basket（写真⑧）。

贅沢なメニューは満足度高し
20年の歴史を誇る老舗イタリアン

L’Opera Ristorante　ル・オペラ・レストランテ Balducci Ristorante　バルドゥッチ・レストランテ

カジュアルでも絶品!
本格トスカーナ料理

The Fort Entertainment Complex 26th 
cor. 7th Ave. Bonifacio Global City
☎02-889-3963
営11時～14時半／18時半～22時半
（LO: 22時15分）　休なし
www.loperaristorante.com

 loperamanila

Unit C104 GF, Retail Area, Serendra, 
Bonifacio Global City, Taguig
☎02-856-0607、02-856-0865
営11時～23時　休なし
www.balducciristorante.com

 BalducciSerendra

① Risotto al nero di seppia con foglia  
d’oro 24 carati （P890） 
②Polpo insalata con patate　（P390） 
③高級感のあるインテリア
④肉本来の旨みを味わおう

① 

③

④

② ⑤

⑦

⑧

⑥

⑤ 2種類のトッピングが楽しめる新ピザメニュー
⑥ イタリアンソーセージ、プロシュットハム、
モッツァレラチーズの贅沢なサンドイッチ

⑦ まるでイタリアにいるかのような、おしゃ
れで心地よい空間

⑧モヒートなどの定番カクテルも!

MAP フォート・ボニファシオ　J-3

たっぷり野菜と無添加ご飯で
カラダも心も満たされる!

SUNSHINE KITCHEN
サンシャイン・キッチン

2nd Floor, Fort Pointe 1 Bldg. The Fort Strip, 
Fort Bonifacio Global City　☎0928-821-2625、
02-847-2791　営月曜～水曜11時～14時、18時～
22時30分／木曜～土曜11時～14時、18時～翌2時
／日曜11時～14時、18時～22時30分
休なし　  sunshinekitchen.resto Porkichoo's Sandwich（P440）

一つ一つの素材に愛情をたっぷりこめ
て調理する……。サーブされる料理から、
作り手のこだわりが垣間見えるサンシャ
イン・キッチンは、その名の通り自然光
のさしこむ明るい印象のレストラン。添
加物や保存料を一切使わず、新鮮野菜を
たっぷり使って仕上げた料理の数々が人
気の秘密です。
常連さんに大人気のピッツァを始め、サ

ラダやメイン、デザートに至るまでどれも
手間ひまかけて作られたのがしっかり伝わ
ってくるお料理ばかりです。充実のランチ
メニュー（11～14時のみ）も要チェック。

Truffled 4 Cheese Pasta with Smoked Bacon
（P440）
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MAP フォート・ボニファシオ　K-4

話題のやわらかハンバーグ
朝食メニュー始まりました
Arafu Cafe
アラフカフェ

グローバルシティ店　G/F South of Market 
Condo, 11th Ave. cor 25th, Global City, 
Taguig.　☎02-4033-794、0908-3091-983
営7時半～22時　朝食＆グランドメニューの詳細は
Facebookをご覧ください　  arafucafe

日本の家庭料理が食べられるArafu 
Café。朝7:30より朝食が始まりました。
お好きな2品とドリンクを選べるサンドウ
ィッチセットP188。ご飯、味噌汁、お新
香のセットに焼鮭や焼たらこ、納豆など
のお好きな小鉢2品を選べる和朝食セット
P240。また毎週水曜日のランチタイムに
は店内お食事の方はコーヒーが無料となっ
ています。上質のサーロイン肉とポーク肉
で挽いた手仕込みハンバーグもぜひ味わ
いたい一品です。

●プライマーおすすめ●
ハンバーグ＆エビフライコンボ：P420

カプチーノ（R）：P118

好評の朝食サンドウィッチ（ドリンク付）。人気は
カツサンドと玉子サンド。週末もやってます。

ぷるぷるの黄身が食欲を刺激!　たわらエッグバ
ーグディッシュ（P365）

Check it!
▼

❶クーポン利用時は、切り取らずに
プライマー本誌をお店に持参してね

▼
❷注文時に、クーポンを使用する旨を

お店の人に伝えよう
※事前予約をする際は、予約時に

MAP フォート・ボニファシオ　J-4
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まるで隠れ家のようなカフェレストラン、ユ
ニカセ。サラダバーに並べられた新鮮野菜に
有機野菜、注文ごとにドリップする香り豊か
なコーヒーは常連さんにも大人気。店内は
ウッド調テーブルを基調とした温かみのある
空間。思わず時間を忘れてしまいます。
●主なメディア掲載
日本テレビ　24時間テレビ 
テレビ東京　世界の秘境で大発見！日本食堂
NHK ワールドプレミアム
アジアで花咲け！なでしこたち特集

　 ランチ： 11時～15時
　（ラストオーダー 14時30分）
　ディナー：17時～21時
　（ラストオーダー 20時30分）
　日曜日
☎ ＋63（0）927-791-5516、02-519-6406
2nd Floor, No. 7850, Makati Ave cor Gen. 
Luna St, Brgy Poblacion, Makati City
CEBUANAとスターバックスの間
www.uniquease.net/
　 UNIQUEASE Restaurant Makati
Email: uniquease.restaurant@hotmail.com

営

休

ベジーピザ

Melo’sで過ごす、家族団らんのひと時。
贅沢に味わえる和牛ステーキをぜひご堪能ください。
お子さまから大人まで誰もがやみつきになる味です。

MAP フォート・ボニファシオ　I-3

会議、イベントなど、さまざまなシーンに応じて使い分けられる
6つのミーティングルーム（最大36名収容）。
新鮮な素材を使ったお食事メニューと共に、
スマートでエレガントなビジネスシーンを。
お食事のみのご利用ももちろん歓迎です。

3/F Zuellig Building, Makati Avenue corner Paseo de Roxas, Makati City.
休：土日

www.raintreerestaurants.com

お問合せ・ご予約先

MAP フォート・ボニファシオ　J-3

気軽に本格フレンチ!
おしゃれ度満点のカジュアルビストロ
BRASSERIE GIROLLE
ブラッセリー・ジロール

2013年にオープンしたばかりのおしゃ
れなビストロ。2年ごとにマニラのトッ
プレストランを表彰するManila’ s Best 
Kept Restaurant Secrets Awardsの
ベストフレンチ候補にも挙がった人気
店です！ベストセラーはBoeuf  Braisé
（写真上）。8時間火を通したUSビーフ
はとろけるように柔らかく、下に溜まっ
たスープにはビーフの旨みと野菜の自然
な甘みがたっぷり。フレンチワインを多
く取り揃えているので、ペアリングも楽
しんで！

Boeuf Braisé（P825）

Caramelized Lemon Tart （P390）

1F Fort Pointe II Building, 28th St., Bonifacio 
Global City, Taguig　☎02-856-6639　営月～木
曜11時～24時　金・土曜11時～翌2時　日曜10
時30分～22時　休なし　  BrasserieGirolle

MAP マカティ　F-2、マニラ　T-2

フィリピン人に愛されて78年!
絶品バーベキューチキンはマストトライ
The Aristocrat Restaurant
ザ・アリストクラット・レストラン

ロハスブルバード店（年中無休）
432 San Andres Street, Malate, Manila
☎02-524-7671～80
マカティジュピター通り店（年中無休）
146 Jupiter Street, Bel-Air Village, Makati City
☎02-895-0101、02-895-0725
その他支店
SMモール・オブ・アジア、SMマニラ、SMサン
ラザロ、SMダスマリニャス（カビテ）、ロビンソ
ンスプレイス（マニラ）、S＆Rショーブリュバード
（マンダルーヨン）、サンタメサ・ハイツ（ケソン
市）、バナウ（ケソン市）、ウルティマート・ショッ
ピング・プラザ（サンパブロ）、スービック湾 甘辛いタレとホカホカのライスがベストマッチ

24時間年中無休で配達（02-894-0000）も受付中!
こちらは、こんがり甘辛いチキンと香

り高いライスのChicken Barbecue & 
Java Riceコンビで有名な老舗フィリピ
ン料理店。その心温まる家庭風のフィリ
ピン料理は、創業から78年経った今で
もたくさんのフィリピン人に愛され続け
ています。ロハス通りとジュピター通り
にある店舗は24時間営業。
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kidzooona (キッズーナ)
ROBINSON’S GALLERIA
4th/L Robinson’s Galleria, EDSA cor.
Ortigas Ave., Quezon City

☎ 02-631-9830（英語またはタガログ語）
t_kyogoku@aeonfantasy.jp（日本語対応）
www.aeonfantasy.com.ph

WALTERMART MAKATI
5th/L A. A.Arnaiz Ave. cor. 
Chino Roces Ave., Makati City（エレベータ隣）

3時間　400ペソ
1時間　200ペソ
子どもと大人セットでの料金体系 アジアで500店舗を運営するイオングループの会社

Aeon Fantasy Group Philippines Inc

※土日追加料金なし
※付き添い保護者、無料
※ソックス着用必須(施設内で購入できます)

日曜～木曜 10:00am ～ 9:00pm
金曜・土曜 10:00am ～ 10:00pm

なし

日曜～木曜 10:00am ～ 9:00pm
金曜・土曜 10:00am ～ 10:00pm

なし









女性が喜ぶバレンタインギフト特集
素敵なギフトで「できる男」に！

Market! Market!
（P100 ～）
花束を贈るなんて少し恥ずかしい気もしますが、
女性にとってはやっぱり貰ったら嬉しいもの！ 写
真のような大きい花束は約 P500 とお手頃価格。

26th St. cor. C5　Bonifacio Global City, Taguig
Web:www.ayalamalls.com.ph/ 
FB: Market Market

CHANEL
LE VERNIS（P1,250）
まさに“自分ではなかなか手が出せない”高級
ネイル。口紅などの化粧品よりは好みが分かれ
にくいので、プレゼントしやすい！

2F Rustan’s Ayala Center, Ayala Ave., Makati
TEL: 02-813-3739
Web:www.rustans.com.ph/ FB: Rustan's

TWG
Geisha Blossom Gourmet Tea Set (P3,150）
厳選されたお茶をラインナップ。ギフトボック
スのデザインも可愛く、お洒落で豪華なティー
タイムを演出してくれること間違いなし。

グリーンベルト店　GF Greenbelt5, Ayala Center, Makati
TEL: 02-720-8665 
FB:TWG Tea Salon & Boutique Philippines

Royce’
Nama Au Lait（P580）
北海道の生クリームをたっぷりと使用した生
チョコレート。なめらかな口どけで虜になるこ
と間違いなし！

グリーンベルト店　GF Greenbelt5, Ayala Center,Makati
TEL: 02-984-8364
Web:www.royce.com/contents/english/

Alice Blue Candle
（P189）
疲れたカラダを癒してくれるアロマも人気のギ
フト！環境に優しい原料を使用した手作り商品。
パステルカラーのパッケージが目印。

グロリエッタ店 GF Glorietta1, Ayala Center,Makati
TEL: 0917-822-6353 
FB：Alice Blue Candle, Inc.

Charles & Keith
（P3,199 ～）
バッグのプレゼントは女性の憧れ！高級バッグ
のように見えて、意外とプチプラなシンガポー
ルブランドで高得点をゲット♪

パワー・プラント・モール店　2F Powerplant Mall,
Rockwell Drive corner Estrella Street, Makati 
TEL: 02-897-0491　Web:www.charleskeith.com

villa del conte
Praline Balls（P220/3 個）
人気のボール型チョコは、好きな味を選んで箱に
詰めてもらえる。箱のサイズごとに値段が違い、
8 ～ 10 粒のチョコが選べる Piccolo は P560。

グリーンベルト店 2F Greenbelt5, Ayala Center, Makati
TEL: 0916-383-8914
Web:www.villadelcontecioccolato.com/ 
FB:Villa Del Conte

Kiehl's
ULTIMATE STRENGTH HAND SALVE（P1,150）
世界中のセレブをも魅了するスキンケアブラン
ド。指先までしっとりとした潤いを与えてくれ
るシアバター配合のハンドクリーム。

グリーンベルト店　GF Greenbelt5, Ayala Center, Makati
TEL: 02-728-9561 FB:Kiehl's

Toblerone
（P380/6 個）
バレンタインの時期にスーパーでたくさん並ぶス
イスのチョコレート。大人数に配るのにおすすめ。

LAMY
（P600 ～）
働く女性におすすめの一品。万年筆も良いけれ
ど、使いやすいボールペンがギフトとして人気！
書店で購入できます。

National Book Store　グロリエッタ店　
2F/3F G lorietta5, Ayala Center, Makati 
TEL: 02-757-0525 
Web: www.nationalbookstore.com.ph/

Green Cheese
Original BOX（P350）
生地がフワフワでとても軽い口当たりのチーズケー
キ。ホールケーキのボックスもお手頃価格で購入で
き、見た目も可愛いので喜ばれること間違いなし！

4F Hole in the Wall, Century City Mall, Kalayaan Ave. 
cor. Salamanca St. Makati　
TEL: 02-907-3355/0917-891-9595
FB:greencheeseph

Happy Cream Puff
PA-S1（P200/10 個）
チョコレートでコーティングされ、色とりどり
にデコレーションされた一口サイズのシューク
リーム。お手頃価格の詰め合わせ！

Unit G16 Rada Regency, Rada cor.Dela Rosa St.,
Legaspi Village ,Makati　TEL: 02-399-0901
Web: www.happycreampuff.com/　
FB: Happy Cream Puff

Custaroonery
Custaroon Original（P210/6 個）
口の中でとろけるカスタード味のカップケーキ。
大人数へのプレゼントにおすすめなのは、ひと
くちサイズのボックスセット！（P390/30 個）

センチュリー・シティ・モール店　2F Century City Mall,　
Kalayaan Ave. cor. Salamanca St. Makati 
TEL: 02-631-3507　Web: www.custaroons.com/
home.html　FB: Gigi's Custaroons

BRONUTS
（P600/6 個）
クロワッサン生地のパンを、ドーナッツのよう
にクリームやチョコレートでデコレーションし
たボリュームたっぷりな一品。

4F SM Aura Premier 26th St. corner McKinley Parkway, 
Bonifacio Global City, Taguig 
FB: Bronuts

Rustan’s
バスタオル（P995）
触り心地が気持ちいい！自分ではなかなか購入
しない高級なタオルも、プレゼントされたら愛
用すること間違いなし。

5F Rustan’s Ayala Center, Ayala Ave., Makati
TEL: 02-813-3739 
Web: www.rustans.com.ph/　FB: Rustan's

Tous Les Jours
Premium Heart Shaped Macarons（P248/5 個）
カラフルで見た目が可愛いマカロンは定番人気。
バレンタインの時期にはハート型のスペシャル
バージョンが販売されます。

グリーンベルト店 GF Greenbelt5, Ayala Center, Makati
TEL: 02- 754-9966　Web:www.tlj.ph/d.aspx 
FB: Tous Les Jours Philippines

フィリピンのバレンタインデーは男性から女性に「何か」をプレゼント！
何をあげれば良いか悩んでいる男性も多いのでは？そこでプライマー編集部が、女性が喜ぶギフトを集めました。

大切な人に。お世話になっている職場の人に。LOVEを込めてプレゼントを贈りましょう！
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レート

バッグ花束
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タオル文房具

ドーナッツ
チョコ
レート

シュー
クリーム

マカロンケーキ
カップ
ケーキ

大切な人へ

職場の人へ

ラッピングにもひと工夫を加えて！

Wrap Shop
ギフトのラッピング専門ショップ。ボッ
クスや包装紙、リボンの品揃えが豊富で、
店内の壁が見えなくなるくらい商品が並
んでいる。事前にギフトを贈る相手の好
きな色などをリサーチしておくと◎もち
ろん全てお任せしても、素敵に仕上げて
くれます！

パワー・プラント・モール店　
3F Power Plant Mall, Rockwell Center, Makati　
TEL: 02-898-2556 
SM メガモール店　
4F SM Mega Fashion Hall, SM Megamall, 
Mandaluyong　TEL:02- 703-5399
Web:www.wrapshop.com.ph/

マニキュア

プレゼントの基本は、「自分では絶対に
買わないけど、貰ったら嬉しいもの。」
（30代 /日本人女性）

「私だけ特別」って分かるような少し
高価なものが欲しい！
（20代 /日本人女性）

チョコがついていると、バレンタインって感じ！
（20代 /フィリピン人女性）

甘いものも嬉しいけれど、ランチを振る舞ってほしい！
ディナーはデートがあるからダメだよ（笑）
（20代 /プライマースタッフ）

ハンド
クリーム

.....



女性が喜ぶバレンタインギフト特集
素敵なギフトで「できる男」に！

Market! Market!
（P100 ～）
花束を贈るなんて少し恥ずかしい気もしますが、
女性にとってはやっぱり貰ったら嬉しいもの！ 写
真のような大きい花束は約 P500 とお手頃価格。

26th St. cor. C5　Bonifacio Global City, Taguig
Web:www.ayalamalls.com.ph/ 
FB: Market Market

CHANEL
LE VERNIS（P1,250）
まさに“自分ではなかなか手が出せない”高級
ネイル。口紅などの化粧品よりは好みが分かれ
にくいので、プレゼントしやすい！

2F Rustan’s Ayala Center, Ayala Ave., Makati
TEL: 02-813-3739
Web:www.rustans.com.ph/ FB: Rustan's

TWG
Geisha Blossom Gourmet Tea Set (P3,150）
厳選されたお茶をラインナップ。ギフトボック
スのデザインも可愛く、お洒落で豪華なティー
タイムを演出してくれること間違いなし。

グリーンベルト店　GF Greenbelt5, Ayala Center, Makati
TEL: 02-720-8665 
FB:TWG Tea Salon & Boutique Philippines

Royce’
Nama Au Lait（P580）
北海道の生クリームをたっぷりと使用した生
チョコレート。なめらかな口どけで虜になるこ
と間違いなし！

グリーンベルト店　GF Greenbelt5, Ayala Center,Makati
TEL: 02-984-8364
Web:www.royce.com/contents/english/

Alice Blue Candle
（P189）
疲れたカラダを癒してくれるアロマも人気のギ
フト！環境に優しい原料を使用した手作り商品。
パステルカラーのパッケージが目印。

グロリエッタ店 GF Glorietta1, Ayala Center,Makati
TEL: 0917-822-6353 
FB：Alice Blue Candle, Inc.

Charles & Keith
（P3,199 ～）
バッグのプレゼントは女性の憧れ！高級バッグ
のように見えて、意外とプチプラなシンガポー
ルブランドで高得点をゲット♪

パワー・プラント・モール店　2F Powerplant Mall,
Rockwell Drive corner Estrella Street, Makati 
TEL: 02-897-0491　Web:www.charleskeith.com

villa del conte
Praline Balls（P220/3 個）
人気のボール型チョコは、好きな味を選んで箱に
詰めてもらえる。箱のサイズごとに値段が違い、
8 ～ 10 粒のチョコが選べる Piccolo は P560。

グリーンベルト店 2F Greenbelt5, Ayala Center, Makati
TEL: 0916-383-8914
Web:www.villadelcontecioccolato.com/ 
FB:Villa Del Conte

Kiehl's
ULTIMATE STRENGTH HAND SALVE（P1,150）
世界中のセレブをも魅了するスキンケアブラン
ド。指先までしっとりとした潤いを与えてくれ
るシアバター配合のハンドクリーム。

グリーンベルト店　GF Greenbelt5, Ayala Center, Makati
TEL: 02-728-9561 FB:Kiehl's

Toblerone
（P380/6 個）
バレンタインの時期にスーパーでたくさん並ぶス
イスのチョコレート。大人数に配るのにおすすめ。

LAMY
（P600 ～）
働く女性におすすめの一品。万年筆も良いけれ
ど、使いやすいボールペンがギフトとして人気！
書店で購入できます。

National Book Store　グロリエッタ店　
2F/3F G lorietta5, Ayala Center, Makati 
TEL: 02-757-0525 
Web: www.nationalbookstore.com.ph/

Green Cheese
Original BOX（P350）
生地がフワフワでとても軽い口当たりのチーズケー
キ。ホールケーキのボックスもお手頃価格で購入で
き、見た目も可愛いので喜ばれること間違いなし！

4F Hole in the Wall, Century City Mall, Kalayaan Ave. 
cor. Salamanca St. Makati　
TEL: 02-907-3355/0917-891-9595
FB:greencheeseph

Happy Cream Puff
PA-S1（P200/10 個）
チョコレートでコーティングされ、色とりどり
にデコレーションされた一口サイズのシューク
リーム。お手頃価格の詰め合わせ！

Unit G16 Rada Regency, Rada cor.Dela Rosa St.,
Legaspi Village ,Makati　TEL: 02-399-0901
Web: www.happycreampuff.com/　
FB: Happy Cream Puff

Custaroonery
Custaroon Original（P210/6 個）
口の中でとろけるカスタード味のカップケーキ。
大人数へのプレゼントにおすすめなのは、ひと
くちサイズのボックスセット！（P390/30 個）
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フィリピン生活お役立ち!
プレスクール&習い事リスト

フィリピン生活をより充実したものにするため、

プレスクール、 習い事をピックアップ!

「遊び盛りの子どもとフィリピンに来たけれど、

どこへ行ったらいいか分からない。」

「習い事を始めてみたいけど、 どんな種類があるの?」

そんな疑問や不安を持ったみなさんが、

ちょっと家から踏み出すきっかけになればと思い作成しました。

フィリピンに住んでいるからこそのプレスクール、習い事。楽しんで下さいね!

協力：のびのび会（スクール詳細情報を掲載したブックレットを販売中）
携帯：0949-131-7362　E-mail:nobinobiyamaguchi@yahoo.co.jp

※「日本人会」という記載のあるサークルに関しては、日本人会会員限定。
　詳しくは各サークルへお問合せ下さい。

エリア 施設名 住所 TEL 備考

プレ
スクール

Alabang EDITH International preschool 4F Energyopt Bldg., Prime St., Madrigal Business Park 2, Alabang, 
Muntinlupa

02-823-3129

Alabang Toddlers Unlimited 4F Festival Supermall, Filinvest Corp City, Alabang, Muntinlupa 02-850-4064
Fort International School Manila University Parkway, Fort Bonifacio, Taguig 02-840-8488
Alabang, 
Makati, Manila

Cambridge 6th Flr Republic glass Bldg Salcedo St, Legaspi Village Makati City 02-844-8392

Fort Summit School 38th Drive, University Parkway, Fort Bonifacio, Taguig 02-881-9032
Fort The British School Manila 36th St., University Parkway, Fort Bonifacio, Taguig 02-860-4800
Fort The Little Gym Level1, Bonifacio Technology Center, 31st St., and 2nd Ave., Fort 

Bonifacio, Taguig
02-815-1735

Makati Casa Montessori International 43 Mckinley Road, Forbes Park South, Makati 02-810-9722
Makati Fun-D-Mentals Preschool G/F Salcedo Mansion, 109 Tordesillas St., Salcedo Vill., Makati 02-818-9764
Makati Family Partners Learning Center 

（F.P.L.C）
Union Church of Manila Bldg., Legaspi cor. Rada St., Legaspi Vill., 
Makati

02-812-6062

Makati オイスカマニラ日本語幼稚園 69 Paseo de Roxas, Urdaneta Vill., Makati 02-894-3114 日本語可
Parañaque German European School Manila 75 Swaziland St., Better Living Subdivision 1711, Prañaque 02-776-1000
Rockwell Happy hearts Preschool 23 Amorosolo Drive, Rockwell Center, Makati 02-897-8310

語学

Salcedo 倉田チュートリアル（英語） Classoca Ⅰ,H.V. Dela Costa St., Salcedo Vill., Makati 02-813-7202 キッズ歓迎
日本語可

Salcedo マニラ学習塾　英会話教室
（石川先生）

Room301, Makati Executive Center, Leviste St. cor. Ruffino St., 
Salcedo Vill., Makati

0916-344-2977 日本語可

Manila まにら新聞カルチャーセンター
（タガログ語）

3F 1037 Teresa st., Rizal Village, Makati City 0928-262-3961 日本語可

Makati Alliance Francaise de Manila
（フランス語）

209 Nicanor Garcia St. Santiago Village Bel Air2, Makati City 02-895-7585

Pasig Domuschola International School #13 J. Cruz Street, Barangay Ugong, Pasig City, Metro Manila 02-635-9743
0918-947-9002

Quezon English Breakthrough（英語） Block 5, Lot 14, Gabriela Silang St. New Capital Estates-1, 
Commonwealth, Quezon City

02-881-5455 日本語可

Ortigas UNMEI日本語センター Unit 1204, 12th Floor, One Magnificent Mile-Citra （OMM-CITRA） 
Bldg.（beside LINDEN SUITES） San Miguel Avenue, Ortigas 
Center, 1605 Pasig

02-584-7811
0916-236-3426

日本語可

Ortigas M&S English Academy（英語） 15th Flr Strata 100 Emerald Ave. Ortigas Center, Pasig City 02-654-4137 キッズ歓迎

塾 Salcedo マニラ学習塾（石川先生） Room301, Makati Executive Center, Leviste St. cor. Ruffino St., 
Salcedo Vill., Makati

0916-344-2977 キッズ歓迎

MAP マカティ　E-2

10ヶ月～17ヶ月の
赤ちゃん向けクラス開催!

CAMBRIDGE
ケンブリッジ

2nd Floor, Cambridge Centre 108 Tordesillas 
Street, Salcedo Village, Makati　☎02-844-
8392／02-844-8633　営1歳半～2歳半：①8時半
～10時②10時半～12時半／2歳半～6歳：①8時半
～11時半②12時半～15時半／1日プログラム：24
時半～15時半／午後プログラム：13時半～15時半
Pre Toddler classes:13時半～14時半（セッショ
ンA 　月・水曜／セッションB　火・木曜）休なし
　E-mail: makati@cambridge.com.ph　www.
cambridge.com.ph　  CambridgePhilippines

ケンブリッジでは、10～17ヶ月の赤ち
ゃん向けのPre Toddlerプログラムを開
催します。こちらは、週に2回、1時間に
渡って行われる親子のためのプログラム。
赤ちゃんは生後12ヶ月に近づくにつれて、
五感を刺激する事を発見するようになり
ます。このプログラムで音楽、芸術、工作、
体力を発達させるアクティビティなどを
体験。プレスクールに向けて、今からし
っかりと五感を磨くことができます!

子ども心くすぐるカラフルな玩具が沢山

お友達とのコミュニケーション力もアップ

MAP ケソン

4倍速でスピーキング力強化、
ビデオ個人授業でネイティブ英語獲得!

English Breakthrough
イングリッシュ・ブレークスルー

Block 5, Lot 14, Gabriela Silang St. New 
Capital Estates-1, Commonwealth, Quezon　
☎携帯電話：日本から +63-99-854-81607、フィ
リピンから 099-854-81607　固定電話：日本から 
+63-2-514-0122／050-3706-3636、フィリピン
から 02-514-0122　営7～23時　休なし　
http://english-breakthrough.com/

 EB in the Philippines

学園都市ケソン市にある日本人経営の
英語学校。学校長はTOEIC925点取得、
MBAで2年間就学。EBの強みは他校平均
より50%以上高い給与が生み出す最高レ
ベルのマンツーマン授業、複数校経験した
生徒達がNo1と認める日本人に適した食事、
10Mbps高速WIFI環境です。授業は「4倍
速スピーキング強化授業」「ビデオ個別授
業」「効果実証済み発音矯正授業」等です。

教師と準備したプレゼンテーションで英語力が飛
躍します

最高の仲間と素晴らしい思い出がEBで生まれま
す

●プライマーおすすめ●
標準学習コース（4時間授業、3食、滞在費込） 4週間

69,000円～
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スポーツ

Alabang Philippines Gymnastics and 
Athletics Academy（器械体操）

Bldg #10, La Fuerza Compound, Don Mariano Industrial 
Complex, Alabang-Zapote Rd, Las Pinas City

02-377-5461 キッズ歓迎

Alabang / 
Manila

SM Skating Rink
（スケート、アイスホッケー）

SM southmall内、Mall of Asia内 02-800-0426 キッズ歓迎

Cavite Two Wheelers（野球） 練習：Cavite　試合：Manila近郊 0929-894-3350 日本語可
Makati 極真空手道連盟 2nd Level（Makati Cinema Square） Pasong Tamo Ave, Makati 

City
0917-861-1022 
0915-564-0063

日本語可

Makati ELORDE BOXING GYM 4th Floor, Prudential Life Bldg. 843 Arnaiz Ave. Legaspi Vill. 
Makati

02-710-2151

Makati 不動心　合気道　道場 1022 Arnaiz Avenue （ formerly Pasay Road） 02-843-4410 
0917-887-6373

Makati MANILA HAPONS（ラグビー） Das Marinas Village 内 San Agustin school 0905-470-7414
0917-812-0480

日本語可
日本人会

Makati 日本プロゴルフ協会 中山プロ ゴル
フスクール

2F Makati Golf club 7232, Malungay Street Makati City 0928-716-9777 日本語可

Makati ACE STRIKERS（男女バレーボー
ル）

マニラ日本人学校第二体育館 0917-893-0240 日本語可

Makati マニラ日本人会テニス同好会 Dasmarinas Village内 College of San Agustin 0920-914-4727 日本語可
日本人会

Makati ZONE（バトミントン） 7224 Malungay St., cor. Buendia Bel-Air Makati City 02-893-1600
Makati Perry Sovidal ballet（バレエ） 8883 Sampaloc Ave. San Antonio Village, Makati City 02-895-7812 

0917-525-5370
Makati THE BEST CENTER ザ・ベストセ

ンター（総合）
34 Scout Lozano cor. Scout Reyes, Brgy Laging Handa, Quezon 02-372-3065 キッズ歓迎

Rockwell Rockwell Club ロックウェルクラブ
（総合）

23 Amorosolo Drive, Rockwell Center, Makati 02-450-2994 キッズ歓迎

Rockwell Manila Bullets
（男女バスケットボール）

Fort Bonifacio STI college 0917-860-5194 日本語可

Rockwell Rockwell Club ロックウェルクラブ
（エリック先生・ダンス）

23 Amorosolo Drive, Rockwell Center, Makati 02-450-2994 キッズ歓迎

Taguig Manila All Japan FC（サッカー） AFP RSBS Industrial park, Km 12 East Service Road, 1630 Taguig 
City

0917-590-3342 日本語可
キッズ歓迎

アート
Pasig My Masterpiece 

マイマスターピース
Valle Varde, Pasig 0915-432-7439 キッズ歓迎

Salcedo Jolli jam arts 
ジョリージャムアーツ

203 Three Salcedo Place, Tordesillas St., Salcedo Vill. Makati 02-392-6220 キッズ歓迎

その他

Makati EUPHONY Music Center&Studio  
ユーフォニーミュージックセンター
&スタジオ

F1-A MAKATI CINEMA SQUARE 02-844-5289 キッズ歓迎

Makati YK Spa（ヒロット教室） 7207 santillan st, brgy pio del pilar, Legaspi Village, Makati 0906-465-9636 日本語可
Makati Manila Glee Club（男声合唱団） マカティ市内東京ヘルスリンク、日本人会 0908-306-0020

0999-882-1917
日本語可
日本人会

Makati 日本人会女声コーラス同好会 
ラ・メール

日本人会 22階会議室 0918-912-4606 日本語可
日本人会

Makati Bicram Yoga 15/F, 88 Corporate Center, 141 Valero Street corner Sedeno 
Streets Salcedo Village, Makati 

02-889-0126 
0917-800-3512

Manila Malubay Abacus／そろばん教室
（渡邉先生）

207 Barko Building 1004 cor. Vito Cruz & Arellano Sts. Manila 0917-643-5023
0927-921-1349

日本語可
キッズ歓迎

Quezon Tiny Kitchen タイニーキッチン 31 Scout Tobias, Barangay Laging Handa, Quezon 02-410-2279 キッズ歓迎
Salcedo YOGA+ 3F Cambridge Centre, Tordesillas cor. Gallardo Sts., Salcedo 

Village, Makati City
090-5361-7099 日本語OK

フィリピンで校友と親睦を深めよう!  同窓会リスト
●弦月会マニラ支部　関西学院大学
　☎0998-961-3506（髙濱）
●拓殖大学学友会フィリピン支部　拓殖大学
　☎0917-856-1705（峠崎）
●東京外語会マニラ支部　東京外国語大学
　☎0917-373-2243（中原）
●フィリピン不老会　名古屋大学
　☎0917-854-3504（鈴木）
●マニラクローバー会　同志社大学・同志社女子大学
　☎0918-916-1439（小川）

●マニラ紫紺会　明治大学
　☎02-894-9986（小野沢）
●マニラ稲門会　早稲田大学
　☎0918-990-1514（松本）
●マニラ三田会　慶應義塾大学
　☎0917-503-7320（斎藤）
●マニラ桜友会　学習院大学
　☎0917-836-5680（山本）
●立命館大学マニラ校友会　立命館大学／立命館アジア太平洋大学
　☎0917-958-1437（中塚）

その他にも、同窓会情報ございましたら、ぜひプライマー編集部（information@primer.ph）までお知らせ下さい。
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急速な経済成長を遂げ、本格的なモータリゼ
ーションの到来が間近に迫るフィリピン。今
回は、この地に進出して50年以上、フィリピ
ンをASEAN地域における中核市場として位
置づける「ミツビシ・モーターズ・フィリピン
ズ・コーポレーション」社長の柴田　彦三郎さ
んにお話を伺いました。

編集部●自動車販売におけるフィリピン市場
の可能性についてお聞かせください。
フィリピンの自動車マーケットは、総需要が
11月時点で前年比28%増加するなど、急速
に伸びてきています。一般的に、一人当たり
GDPが約3,000ドルになると自動車が急速
に売れるモータリゼーションが始まると言わ
れており、インドネシアやマレーシア、タイ
等の東南アジア諸国は既にそういう状況にあ
ります。フィリピンも2,800～2,900ドルま
で伸びてきており、モータリゼーションが進
みつつあると感じています。市場規模の大き
い国で、これだけの成長率を誇る国は現在世
界中になく、フィリピン景気の好調を示す一
つの例と感じています。
フィリピン市場における総需要は、2013年
が21万台でしたが、2014年は26～27万台、
2020～2022年ごろには50万台まで伸びる
と予想しています。
この国は政治と経済が安定すれば、成長の魅
力がたくさんあると思います。人口は1億人
を超え、個人の収入も増えてきています。フ
ィリピンの人がOFW等で海外に出稼ぎに出
る理由の一つは国内に雇用の機会が少ないか
らであり、製造業が足りないと感じています。
特に自動車製造業は裾野が広く、様々な産業
が関わっており、自動車を作ることで生み出
す事ができる雇用がたくさんあります。自動
車工業会を通じた政府との会話の中で、自動
車産業の活性化に向けた政府支援を求めてい
ます。
編集部●三菱ブランドがどこまでフィリピン
市場に浸透しているとお考えですか?
当社は、フィリピンに進出した自動車メー
カーの中で一番長い実績があり、2013年2

月には50周年記念式典を開催しました。長
年三菱車を売っている大手ディーラーも多
く、業界2位のポジションを維持できていま
す。個別モデルでは「モンテロ・スポーツ」が、
「燃費の良いディーゼルエンジン」、「高い車
高」、「大家族の乗れる車」といったフィリピ
ンで求められる条件を揃え、好評をいただい
ています。「アドベンチャー」も上記3つの要
素に加え、以前から生産しているモデルのた
め、部品交換の容易さもある事から、よく受
け入れられています。
また、マルコス政権末期に他の自動車メーカ
ーが撤退した際にも、三菱が車を作り続けた
ことを地元の人たちは覚えてくれています。
お客様からもランサーなど歴史あるモデルの
話を聞く事が多く、この国で、三菱ブランド
が受け入れられていることを実感します。フ
ィリピンで50年間継続してビジネスを続け
られてきたのも、フィリピンの皆様に長年受
け入れられる車を供給できてきたからだと感
謝しています。
宣伝になりますが、当社では2015年より「日
本人ヘルプデスク」を設けました。日本人の
方へのサービスも強化していきます。
編集部●ラグーナに工場を移転されますが、
その目的は? 
次の50年に向けてさらなる成長を遂げるた
め、生産面や物流面を強化する目的で工場の
移転を決断しました。既存工場近くでは宅地
化が進んでおり、将来的な拡張が難しい環境
になってきていました。今回の移転により、
敷地面積が拡大し更なる拡張が可能となりま
す。また他の自動車メーカーや部品メーカー
もカルバルゾンに多くあるため、ロジスティ
ックスコストの削減も可能になります。
編集部●フィリピン国内で力を入れている商
品は?
ミラージュがフィリピンで2013年のカー・
オブ・ザ・イヤーを獲得しました。
従来からフィリピンで親しまれている「大家
族向けの車種」と、所得が上昇するにつれて
核家族化する過程の中で、若者世代が自らの
給料で購入できる「小型車種」の両セグメント
の販売が増えてきており、このトレンドは今
後も続くと見ています。当社としましては、
モンテロ・スポーツやミラージュなどを中心
にフィリピンの方に受け入れられる車種を供
給したいと考えています。
尚、販売目標として2020年に10万台を目指
してまいります。
編集部●フィリピン政府に期待することは?
自動車産業の支援策、環境車に対するサポー
ト、そして物流です。
フィリピンで自動車生産台数を増やし、雇用
を生み出すことが重要と感じています。電気
代も高く、人件費も安くはありませんが、英
語ができて人柄も良い国です。自動車部品輸

出企業も多いため、そういった企業と協力し、
他のASEAN地域に対しても競争力のある車
を生産していく為には政府の支援が必要です。
他のASEAN地域と競争していく為には今が
ラストチャンスだと思います。
また、貨物が20日間も港に滞在するなど、
輸出入において困難な状況が続いています。
スービックやバタンガス港は規模が小さく、
マニラ港も拡張の動きがよく見えてきません。
経済の成長に伴う物流の伸びに対して、時間
のかかる港や道路などのインフラ開発の対策
が遅れている印象です。
編集部●仕事をする中で、日本との違いを感
じる時は?
「スピード感を伝える」ことが難しいと感じる
事があります。日本では常に期限を意識して
いますが、フィリピンでは夜中まで作業をし
て仕上げるなどといった感覚が乏しく、プラ
イベートの用事があれば仕事を抱えていても
帰ってしまう面もあります。そういった時に
は、日本人駐在員の出番になってしまいます。
もちろん人にもよりますし、交通機関の問題
もあり、「止むなし」という面もあるかとは思
います。
編集部●今後の展望や夢についてお聞かせく
ださい。
フィリピンの成長とともに、この国でのさら
なる飛躍を「有言実行」で達成していきます。
この地で製造業を絶やさず、地産地消により
仕事を増やし、雇用を生み出すことがフィリ
ピンにとって最も良いと考えています。

▶ インタビュー全文はPrimer WEB 
（http://primer.ph）に掲載しています

● ミツビシ・モーターズ・フィリピンズ・コーポ
レーション　社長 柴田 彦三郎さん

1954年東京生まれ。1978年に「三菱自動車工
業株式会社」入社。本社の海外部門で、輸出や物
流、生産計画などの業務を担当。1999年より5
年間、オランダで欧州全体の生産・物流をコント
ロール。その後、日本で再び海外部門を担当した
後、2011年よりフィリピンに着任。趣味は読書
やゴルフ、スキューバダイビングなど。
座右の銘：「有言実行」
「不言実行」が昔から好きでしたが、会社では「有
言実行」でなければいけないと実感しています。

フィリピンで活躍中のアノ人に直撃! 
フィリピンにおけるビジネスの「いろは」を語ってもらうコーナー

進出100周年に向けたさらなる飛躍を
急速に発展する
フィリピン市場とともに
ミツビシ・モーターズ・フィリピンズ・コーポレーション

社長 柴田 彦三郎さん

第28回
フィリピン★ビジネス 烈伝
フィリピン・ビジネスパーソンインタビュー
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フィリピン市場 正規総販売店（オフィス家具）
＜連絡先＞Email:kyao@valiantpaper.com
　　　　　Tel:(632)990-6644

DMCI Homesは創業60年以上のフィリピン最大手の建築会社DMCIグループを母体とした、
フィリピンを代表するコンドミニアム開発会社（ディベロッパー）です。
DMCIグループが建築会社として培ってきたノウハウは、住居だけでなく、有名ホテル、商
業施設、高速道路スカイウェイやブルネイ王国の宮殿の建築を担うほどまでに世界的な評価
を受けています。

DMCI HOMESの強み
●お問い合わせ、物件内覧、契約手続き全てを日本人スタッフが対応
●賃貸管理部門が社内併設で安心
●入居率が高いDMCI HOMESは資産運用・投資にも最適
●リタイアメントビザ取得のお手伝いもさせて頂きます

フィリピン最大手建設会社
信頼と実績のDMCI HOMES

DMCI Homes
☎+63(0)929-872-7280 (SMART)
住所: 1321 Apolinario St. Brgy.Bangkal, Makati City, Philippines

Email: info@dmcihomes.jp　Web: www.dmcihomes.jp　

適

s

mcihomes jp

日本語ホームページも
ご覧ください

www.dmcihomes.jp

DMCI Homes初の
マカティ市物件

“BRIO TOWER”
発売開始1か月で完売したブリオタワーの
1ベッドルームに若干の空きが出ました!
モデルルームご内覧随時受付中。
詳しくはお問い合わせください。

緊急時24時間J.H.Dホットライン　Tel: 02-817-1289

下記はキャッシュレスにてご受診いただけます。

●三井住友海上火災　●ジェイアイ傷害保険　●富士火災
●あいおいニッセイ同和　●日本興亜　●エース保険　●日新火災
●ソニー損保　●セコム損保　●損保ジャパン　●エイチ・エス損保

●いすゞ ヘルスケア　●日産ヘルスケア　●日本精工ヘルスケア
●MUFGヘルスケア　●日通ヘルスケア　●日本郵船ヘルスケア
●キリンヘルスケア　●日立ヘルスケア　●富士通ヘルスケア
●三菱電機ヘルスケア　●日東電工ヘルスケア　●ルネサスヘルスケア
●NEC ヘルスケア　●ソニーヘルスケア　●ジャパンディスプレー

マカティ地区  ★マニラ日本人会診療所 Tel: 02-506-7986
 ★マカティメディカルセンター Tel: 02-623-1054 
 ★東京ヘルスリンク／マカティ Tel: 02-506-8989
タギグ地区  ★セントルクス／グローバルシティ Tel: 02-506-7985
アラバン地区  ★エイジアンホスピタル Tel: 02-506-6827
バタンガス地区  　セントフランシスカブリニ Tel: 043-778-4811（内線127）
セブ地区  ★セブドクターズホスピタル Tel: 032-516-3341
 　マクタンドクターズホスピタル Tel: 032-318-6063
 ★チョンワホスピタル Tel: 032-381-6057
ダバオ地区  ★ダバオドクターズホスピタル Tel: 082-324-0217
アンへレス地区  ★AUF（アンへレスユニバーシティー病院） Tel: 045-286-2869

ジャパニーズヘルプデスク直通電話  ★印は、日本人常駐です。

企業保険（ヘルスケア）海外旅行傷害保険

通院、入院すべて手配いたします。急な病気や突然の事故のご診察時は、お近くのJ.H.Dへご連絡ください。

日本人の患者様に安心してご受診いただくためのサービスです。
病院へ行く前に一度ご連絡ください。

ジャパニーズヘルプデスク
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フィリピンでの物件探しをお考えの方々に
20年以上の不動産歴をもつ日本人スタッフが
皆様の安全で快適な滞在をサポートします！

電話　02-521-1151 to 52
メール　info@kanejin.com　URL　プライマーかね甚　と検索!

営業時間　平日　9時～17時／土曜　9時～12時
住所　3-23B, Legaspi Towers 300, Roxas Blvd. cor. Vito Cruz, Malate Manila

マカティ、ボニファッシオ、
マニラ、アラバンのマンション、

一戸建て、事務所など
取り扱っております。

法人設立やビザ申請に関しても
ご対応しております

賃貸・売買
新築物件、中古物件

K PROPERTY 
BUSINESS 
MANAGEMENT 
SOLUTION INC.就労ビザ専門

9gビザ　1年間　7万ペソ
AEP・PWP・ACR（I-CARD）を含む
申請期間中の観光ビザ延長費用は別途
お客様のご都合による変更、遅延費用は別途

観光ビザ延長 メトロマニラ内配達
I-CARD・ECC・ダウングレード
時間が無い場合、ご相談ください!

VALUEASIA Philippines Inc. 入管認可番号A-210-2014

2/F Cocofed Building, 144 Amorsolo St., 
Legaspi Village Makati City, Philippines, 1229.
携帯: 0917-817-6549（日本人対応）　☎02-511-0781

万ペソ

MAP マカティ　C-4

MAP  マカティ　C-4

chintai.primer.ph
賃貸　プライマー  検索

信頼できる不動産業者の
物件情報を集めました！！

検索を使って
お気に入り物件を

探しましょう

   フィリピンの物件は探しにくい、よくわからない…そんなみなさん
にぜひ活用して頂きたい、フィリピン最大級の、日本語賃貸ポータル
サイト!不動産情報だけでなく、賃貸の借り方についても学べるとって
も便利な内容です。ぜひご覧ください!

物件外観、内観写真がたっぷり
　気になるキッチン回りや物件周辺の様子がよく分かる！

便利な機能が満載
　気になる物件はその場でお気に入り登録。後からじっくり見返せる！

こんなの欲しかった!フィリピンでの不動産の探し方コラム
　現地駐在の生の声をお届け。賃貸物件をきめる前に必ず知って
おきたいことばかり!

フィリピン賃貸ポータルサイト
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 ko.shima@neo-career.co.jp
+63-915 536 3767

+63-2-843-2986
(日本人担当：嶋（シマ）)

「フィリピンでの人材紹介は、
ネオキャリアグループのREERACOENにお任せください。」

独自のノウハウで求職者をスクリーニング、スカウト、そしてスピード対応。

日本と変わらぬサービスクオリティで、最高の人材をご紹介します。

経理、人事、営業、エンジニア、日本語通訳、現地採用の日本人など幅広く紹介実績あり。

お仕事をお探しの求職者さんもお気軽にお声がけください。 



保険のことならおまかせ保険のことならおまかせ

●マニラ支店
Unit 206 One Corporate Plaza, 845 A. Aenaiz 
Ave.(Pasay Road) Legaspi Village, Makati City
☎02-552-3688　FAX: 02-812-6576
http://www.hoken110intl.com/

みなさまの海外生活を日本語でサポート

ファイナンシャルに特化したサービスも充実

医療保険医療保険

自動車保険自動車保険 ゴルファー保険ゴルファー保険

ペソ建て
運用保険
ペソ建て
運用保険

老後のための
積み立て保険
老後のための
積み立て保険

親御さん必見
海外学資保険
親御さん必見
海外学資保険

お電話は
日本語対応!!
お気軽に

お問い合わせを

いつでもお気軽に
お電話、お立ち寄り下さい。
日本語でご対応いたします。

営業時間
9:00～19:0002-552-3688

旧Passay Road

P
aseo de
R
oxas

日本橋亭 Citi Bank

A
m
orosolo

セブン
イレブン

弊社取り扱い保険のお問い合わせは、
ジャパニーズヘルプデスク様を通しても
お受け致しております。

マカティ地区 マカティメディカルセンター
アラバン地区 エイジアンホスピタル
クラーク地区 AUF（アンへレスユニバーシティー病院）
セブ地区 セブドクターズホスピタル、チョンワホスピタル
ダバオ地区 ダバオドクターズホスピタル

火災
保険
火災
保険

いつでもお気軽に
お電話、お立ち寄り下さい。
日本語でご対応いたします。

営業時間02-552-3688
ph@hoken110intl.com ※駐車場有り

MAP マカティ　C-4

Movaflex Design Unlimited, Inc

136 Calbayog Street, Mandaluyong City, Philippine
Tel : 02-633-7526 / 02-998-3881
Local Contact Person: Philip Borromeo
email: sales@mova�ex.com / mova�ex@gmail.com

日本人担当：星野 / hoshino@info.com.ph

お気軽に
お問い合わせ
ください。

Spectrum Investments (O�ce Division)
Unit 1031-10A, Net Lima Bldg, BGC
E-mail: properties@spectrum-investments.com

Tel: ＋63917-531-6310

●オフィス向けユニット物件
　2017年完成予定
　65m2～150m2
　1,000万ペソ～ 2,500万ペソ

●その他、販売物件多数
　▶Capital House, 9th Ave., BGC
　▶Park Triangle Corporate Plaza, 
　　32nd Street Bonifacio Global City

www.BGCOffice.com

Spectrum Investments (O�ce Division)Spectrum Investments (O�ce Division)

　　　　32nd Street Bonifacio Global City32nd Street Bonifacio Global City32nd Street Bonifacio Global City32nd Street Bonifacio Global City

フィリピンのオフィス用
収益物件に投資を

・不動産のプロとして、
　公平なアドバイスを皆様に提供
・他ディベロッパーとの連携は行っておりません 

 ko.shima@neo-career.co.jp
+63-915 536 3767

+63-2-843-2986
(日本人担当：嶋（シマ）)

「フィリピンでの人材紹介は、
ネオキャリアグループのREERACOENにお任せください。」

独自のノウハウで求職者をスクリーニング、スカウト、そしてスピード対応。

日本と変わらぬサービスクオリティで、最高の人材をご紹介します。

経理、人事、営業、エンジニア、日本語通訳、現地採用の日本人など幅広く紹介実績あり。

お仕事をお探しの求職者さんもお気軽にお声がけください。 
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ラオスのドキドキ交通機関を紹介しよう。
まずはソーンテウ。小型トラックの荷台に座

席を取り付けた簡易バスで、特に地方で大活躍
している交通機関だ。一般的に発車時間が決ま
っておらず、満員になったら出発するものが多
いのだが、満員近くなると最後尾にしがみつい
て乗ることになる。これがスリル満点。山道で
運転が荒いドライバーに当たると振り落とされ
かねない。実際私の友人はそれで大きなケガを
負った。腕力に自信のない方はちゃんと座席に
座りましょう。

続いて、1ベッドをふたりでシェアするVIPバス。
ルアンパバン－ビエンチャン間の夜行便などで
見られる長距離寝台バスで、シングルベッドよ
り小さいサイズの寝台をふたりで使用し、隣の
方と腕の触れ合いを通してなま暖かい交流が楽
しめる。隣が大きな外国人だととても窮屈にな
るし、臭いが強い方だとそれはもう大変。乗り
込むときの「いったい隣は誰なのか」というドキ
ドキ感がたまらない。地元の方と話をする絶好
のチャンスでもある。

そしてスピードボート。船というのは普通水
を裂くように進むものだが、あるスピードを超え
ると船体が浮き上がり、跳ねるように滑走する。
これをプレーニングというのだが、自動車用の
強力なエンジンを使ってプレーニングさせて進
むのがスピードボートだ。スピードは驚異的で
大幅な時間短縮が可能だが、岩に乗り上げたり
カーブし切れなかったりといった事故も起きて
いる。ヘルメット着用は伊達ではない。

最後に、ちょっと誇らしいドキドキを。ビエン
チャンっ子の足として活躍している緑色の公共

バス。よく見ると正面とサイドに日本の国旗と 
“From the People of Japan” の文字。実はこれ、
日本の無償資金協力により贈られたもの。日本
政府ではなく「日本の人々に」と書いていると
ころに、ラオスの人たちの心意気を感じる。

ジプニーとは、フィリピンに来たら誰もが目
にする乗合バスだ。第二次世界大戦にフィリピ
ン駐留アメリカ軍による払い下げジープを改造
して作られたのが始まりといわれ、初乗り8ペ
ソ（約20円）の運賃の安さとどこでも乗り降
りできる利便性から、庶民の足となっている。
今回はそんなジプニーの夜に乗ってみる楽しさ
をまとめてみた。

基本的に、ジプニーの持ち主は自分でデザイ
ンを決めそして車体にこだわりのデコレーショ

ンを施すため、一台として同じデザインはない
と言われている。まるで一つに芸術とも感じら
れるデコレーションは、夜になると更にライト
アップまでされ、道路は何台もの煌びやかなジ
プニーで溢れる。ではパーティ会場に（車内）
に突入してみよう!

入るや否や、ドンッドンッというスピーカーの
低音に全身を包まれる。そう、ここは小さなクラ
ブなのだ。今回乗った車内は、赤と黄色、そして
緑のライトが音楽に合わせて変化してゆき、助手
席に乗った車掌のお兄ちゃんが音楽を操作してい
た。ちなみにお客さんが何か話しかける時は音量
を下げてくれるので安心だ（笑）。

フィリピンの町中に多くの音楽スピーカーや
機材を扱うお店がよくみられるように、フィリ
ピン人の多くはパーティやクラブといった雰囲
気が大好き。そんな文化を日常的な乗り物でも
感じられるのもまたおもしろさの一つだ。

ただ、夜のジプニーや公共交通機関はひった
くりなどの犯罪も多いので周囲に十分な注意を
払いながら乗車することが重要。

アジア各国在住ライターが毎回テーマを持ち寄り、バトンタッチ
形式でレポートしていくコラム。今回は「公共交通機関」をテーマ
に、ラオスとフィリピンからお伝えします。

From Philippines
まるでクラブ!?フィリピンに来たらジプニーに乗ろう

アジアNOW通信
知っトク！

From Laos
ラオスのドキドキ交通機関

文：中川大己
プライマー編集部
http://primer.ph

ライフスタイル関連の情
報を中心に、フィリピンの
あらゆる情報を網羅した比
国で初の日本語情報誌（月
刊・無料）。フィリピン生
活を快適に過ごすアイディ
アや情報満載のウェブサイ
トも運営しています。

テイスト・オブ・ラオス編集部
ラオス初、ラオス最大
部数を誇る日本語フリー
ペーパー。3大都市のマ
ップに加えてラオスの生
活・観光情報、ニュース、
ディープな民族物語まで、
タイムリーかつ多彩な記
事を掲載中。
ブログはこちら→
http://www.yyisland.
com/yy/laos/

こちらはルアンパバンのスローボート。
メコン川にはのんびり進むスローボートがよく似合う

町の至る所で見かけるジプニー。
夜にはカラフルなライトを点灯させて走る

上：ジプニー車内はま
るで小さなクラブ!
右：客席に向けたスピ
ーカーからは重低音の
音楽が

ビエンチャン市の公共バス。
日本の国旗がバッチリ描かれている
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Website: www.veronaoptical.com / www.geolica.com.ph

海上輸送（Sea Cargo）
フィリピン国内屈指の取扱い高を武器に
最高の価格サービスをご提供致します。

海外 2 2 0拠点のネットワーク ! !
航空輸送（Air Cargo）
大型の貨物だけど早く届けたい!

そんなご要望に航空便でお応えします!

佐川急便フィリピン
SAGAWA EXPRESS PHILIPPINES INC.

Trunk Line: 02-822-9911  Japanese Line: 02-776-2627  Fax: 02-776-2582
BUSINESS HOUR　Mon-Fri 8:00-18:30

JJM BUILDING 1, KAINGIN ROAD, MULTINATIONAL VILLAGE 1708 PARANAQUE CITY, METRO MANILA, PHILIPPINES

担当：今井（imai@sagawa-global.com）、内田（t_uchida004@sagawa-global.com）

国際宅配便（Sgx）
マニラから日本のお客様までひとっとび!
まごころ込めてお届けいたします!

引越サービス（Removal）
日本人スタッフによるきめ細やかなサービスと、

経験豊富なスタッフが、
お客様の新生活の第一歩をフルサポート致します。

まずは無料のお見積りを!!!

物流倉庫PEZA（Logistics）
PEZA内の倉庫を活用し、

VMIを始めとするあらゆる
お客様からの物流課題にお応えします。

MAP マカティ　E-4

ワンベッドルーム

 02-801-3009

BEACON賃貸大募集
リトル東京 日本人向け

コンドミニアム

担当 ケイト・藤原

0906-2644-111
marketing@capitariseproperty-ph.com

管理・内装・賃貸・売買

新築・デザイナーズ物件取扱中

2徒歩     分

一室からの賃貸コーディネート

スタジオ

家具・家電付（42SQM～）

家具・家電付（21SQM～）18,000PHP~

30,000PHP~

MAP マカティ　C-4
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エイブルマニラ店
●お部屋をお探しの方
●お部屋をお貸ししたい方
●コンドミニアムの販売

お部屋・オフィスをお探しならお任せ下さい
日本国内800店舗　海外8店舗のネットワーク
☎63-2-551-1914（高柳・二角）　able-manila@kk-lead.co.jp
営業時間　平日9時～18時　※土曜日は事前にご連絡あればご案内できます。
8th Fl 111 Paseo de Roxas Bldg.111 Paseo de Roxas St, Legaspi Villge Makati City,

フレンドシップツアー＆リゾートコーポレーションフレンドシップツアー＆リゾートコーポレーション
(1974年創立）
フィリピン移民局 /フィリピン退職者庁 /日本大使館公認
(632)840-1060   
3階DUSIT THANI MANILAホテル内　MAKATI CITY
http://www.pra.friendshipmanila.com/
http://www.friendshipmanila.com/tool/w_visa.html

＆ トフフフレレレレンンンドドドシシシッッッププププツツツアアア ＆＆＆リリリゾゾゾ トトトココココ ポポポレレレ シシシ ンンン

PRA SRRV (退職者ビサ永住権付き）推薦
結婚ビサ13A （永住権付き）
その他(就労不可）・・・観光ビサ 滞在30日を超える場合の延長手続き
以下フィリピン人対象・・・研修生の日本国ビサ申請 / 親族の日本訪
問査証 / 観光ビサ / 商用ビサ / 再入国許可証延長等々

新規はもちろん、更新もお手伝いいたします。

フィリピンで安心の
査証申請をしませんか

MAP マカティ　F-5

あなたの夢を一緒に叶える、シゴト空間
マカティでオフィスを借りたい。フィリピンでビジネスを開きたい。
でも、時間と手間がかかる。
そんな時はO2 Space Solutionsが力になります!

Unit 330 Milelong Bldg., Amorsolo St. 
Bgy. Pio del Pilar, Makati City
Web: www.o2space.ph
E-mail: inquiry@o2space.ph

そ pp す
❶レンタルオフィス▶家具、電気、インターネット、電話、受付、コーヒーまで、すべてついたパッケー
ジでオフィスをお貸しします。（php24,550＋＋～）
❷バーチャルオフィス▶マカティにオフィス住所が必要な場合、住所と電話番号をお貸しします。電話と郵
便物は2時間以内にお知らせ。（月額php1,000＋＋～））

❸会議室、作業場▶ファンクションルームを1時間からでもお貸しします。会議やセミナーにご利用く
ださい。（1時間php600～）

❹ワークステーション▶ネット環境が必要だけど、ネットカフェは騒がしすぎる…。そんな時は私たちのワー
クステーションをお使いください。高速ネット環境とコーヒー付。（8時間600ペソ～）
●その他にも、会計、法務、秘書、メッセンジャー業務、また月極駐車場も取り扱っております。

Milelong
Bldg Creekside

R
u

fi
n

o
 s

t

Amorsolo

The Gallery

リトル東京ここ!

☎02-317-6677

フィリピンからいちばん
喜ばれる贈り物

お値段は季節や天候により変動します。
弊社に直接お問い合わせ下さい。
説明・申込書を送りますので

下記メールアドレスにお問い合わせ下さい。
Diamond Star Agro Products, Inc
マニラ工場：Bldg. 2  SUNYU COMPOUND, MDC Road, 
Veterans Center,Western Bicutan, Taguig City 1604
担当：湯川
Tel: 02-839-2822／838-4684　Fax: 02-839-2822／838-4621
Cell: 0917-527-5191　E-mail takuhaimango@yahoo.com

甘美味しい!
!

1～3月までのお値段は　5kg 3,600ペソ
2.5kg 2,400ペソ

日本
向け
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Skyscanner紹介
LCC（格安航空会社）を利用することが一般
的になり、飛行機の値段も手頃になってきていま
す。複数の航空会社、旅行サイトから最安の航空
券を簡単に探せるアプリ「Skyscanner」の紹介
です。
使い方は非常に簡単、出発地と行き先、日程、
人数を入れて検索するだけ。数百以上の航空会社
に対応しており、全ての検索結果をわかりやすく
まとめて表示してくれます。検索結果は、価格の
安い順、出発時刻（到着時刻）の早い順（遅い順）、
所要時間の短い順、などで並べ替えることができ
るので、航空会社を跨いで複数のフライトを比較
したい場合にとても便利です。
また、前後の日程の最安金額をグラフ形式で表

示する機能もあるので、日程に余裕がある場合は
航空券の安い日を狙って日程を計画することも。
筆者はここ2~3年ほど、必ずと言っていいほど
このサイトを使って航空券の予約、購入を行って
おり、非常におすすめです◎

TripAdvisor紹介
飛行機を予約した後は、旅のプランニング。旅
行先でのおいしいレストランや観光名所を探す
のにぴったりなのが、旅行者用口コミアプリ
「TripAdvisor」です。
他の旅行者の口コミを参考にして、ホテルやレ
ストランを探すのが基本的な使い方ですが、出発
前に都市の情報をあらかじめダウンロードしてお
くと、オフラインであっても地図（GPS対応!）
を見ることができます。

事前にいくつかの気になるレストランや観光ス
ポットをピックアップしておき、TripAdvisor上
の「保存リスト」と呼ばれる場所にブックマーク
しておきます。その後、都市の情報をダウンロー
ドすると、その都市の口コミ、地図、自分で作成
した保存リストがスマホ上でいつでも見れるよう
になります。不案内な土地では、インターネット
の確保も難しいことが多いもの。そんなときにオ
フラインで参照できる地図があると、かなり心強
いはず。
（ダウンロード対応の都市は300以上あります
が、全ての都市がカバーされているわけではない
ことにご注意ください）
蛇足ですが、筆者は個人的にTripAdvisorのレス
トランのレビューを比較的信用しており、マニラ
やフィリピン国内でも新しいレストランを開拓す
る際に利用しています。

以上、約1年に渡ってお送りしてきた本コラム
ですが、今回を以って最終回とさせて頂きます。
ご愛読、どうもありがとうございました!

Enjoy happy app life!!

海外生活が続くと、どうも世の中の最新情
報を見落としがち。

そんな経験ありませんか?

このコーナーでは、時代の最先端をゆく敏
腕プログラマーZak氏が、

海外でも使えるおすすめアプリを次 と々紹介!

Vol. 10 by Yoshiki Ozaki (a.k.a Zak)

100倍快適!
最新スマホアプリ

旅のお供に! 最安航空券検索アプリ＆旅先ナビアプリ!
Skyscanner & 
TripAdvisor

●尾崎　良樹氏
　（通称：Zak）
フィリピン最大規模のオン
ラインアンケート、プロ
モーションサービスCandy
を運営するYOYOのCTO、
プログラマー。日夜、世界
中の便利なアプリやwebサ
ービスを追い求めている新
しいもの好き。

Skyscanner
iOSアプリ▶http://bit.ly/skysca-i
Androidアプリ▶http://bit.ly/skysca-a

TripAdvisor
iOSアプリ▶http://bit.ly/tripadv-i
Androidアプリ▶http://bit.ly/tripadv-a

マニラ - 新千歳の検索結果。
乗換や所要時間もわかりや
すく表示してくれます

● Skyascanner  ● TripAdvisor  

前後の日程の相場をグラフ
で確認

マニラ市の地図とホテルの
一覧

世界中の都市の情報をダウ
ンロード

Condo for Rent

マカティのコンドミニアム
短期レンタル中！

condorentalsphilipines@gmail.com
09278166080  09202446229 025013985 09278348380

1ベットルーム： 
●2,000 ペソ／日  　●50,000 ペソ／月
（電気水道代、共益費、インターネット、清掃、二週間ごとの寝具取替えサービス付）
※チェックアウト時まで、ランドリー無料

誠実かつ丁寧な運転でご好評
いただいている当社ドライバーが、

みなさまの快適な移動を
お手伝いします

メトロマニラ郊外

P3,000／ 12 時間以内
※有料道路通行料・燃油代含まず

●一日ご利用料金

メトロマニラ内

P2,750／ 12 時間以内
※燃油代含まず 

Cell.0927-834-8380/0920-244-6229
  0927-816-6080  Tel. 501-3985

arahS レンタカーサラ
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フィリピンで働く人図鑑
フィリピンのお仕事と働く人をご紹介!

RCBCタワーのフードコート (平均予算150ペソ)

営業   米澤咲さん
1987年10月4日生まれ
在比歴 3年半   独身
普段のランチ：

フィリピンの航空運送業 

ANA(全日本空輸株式会社) 

京都の大学在学中に地域開発や国際協力について学ん
でいたこともあり、最初はスタディツアーを通してフィリピ
ンを訪れました。その時フィリピンをすごく好きになり、絶
対フィリピンで働きたいと思っていました。大学卒業後は
日本で就職せずに、フィリピンのNGOでの就職を希望し
てこちらへ来ました。いくつか採用試験も受けたのですが
ご縁がなくて。語学学校に通いながら他の就職先を探し
ていました。あとは、父親がフィリピンで仕事をしていて
「フィリピンはすごくいいところだから一度来てみれば」と
言われたのがきっかけです。

「転職したい」と思っていた時に、たまたまプライマーさん
の求人ページを見て(笑)。それまで特にこの業界に興味が
あったという訳ではなかったのですが、その時に初めて航
空業界で働く自分をイメージしました。それと、私の周りに
いるフィリピン人に「どこの国に行ってみたい？」って聞くと
「日本！」って答えてくれるのに、日本人のフィリピンに対す
るイメージがあまり良くなくて。そのイメージを変えるため
にも、もっとフィリピンに来る人を増やしたいと思っていま
す。昨年の三月にはマニラ～羽田便も就航したので、これ
からもっと盛り上げていけるように頑張ります。

大学在学中に約1年間イギリスに留学していたのと、マ
ニラにある語学学校に半年ほど通っていました。あとは、
毎日寝る前に英語の動画を見て勉強を続けています。

これまで直接お客様にお会いする機会はあっても、実際に
その方が飛行機に乗っているところを見たことがなかった
んです。でもある日、仕事で空港に用事があって行ったら自
分のお客様が飛行機から出てきたところを丁度見かけて。
その瞬間は、普段やっている仕事と繋がったような気がし
てすごく感動しました！

英語はできればできるほどいいと思うんですけど、それ
以上に必要なのが言葉だけでないコミュニケーション能
力。人間関係でみんなと近くなれば、周りのみんなを巻き
込んで仕事ができますし、分からないところは助けてもら
えます。あと、フィリピンだったら明るくて、歌って、踊れた
ら、大人気になれると思います(笑)。

クリスマスの時期やプロモキャンペーンがある時に旅行
代理店へ営業する際は、歌って踊るパフォーマンスをしま
す。「セールスブリッツ」と言って、それに向けて営業チー
ムみんなで練習します。この会社を受ける時も「歌って踊
らないといけないけど、いいの？」って言われて。でもそれ
はすごく楽しいし、フィリピンならではじゃないかな。フィ
リピン人はとても明るいので、普通に営業するよりもまず
は私達のことを好きになってもらって楽しんでもらう。そ
うして初めて信頼関係が生まれ、販売活動へと繋がって
いきます。

あまり家にいるのが好きではないので、週末は友人と外
食したり遊びに行きます。あと、最近ゴルフを始めました！
まだまだ人に言えるレベルではないのですが(笑)。
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食したり遊びに行きます。あと、最近ゴルフを始めました！
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父親ですね。以前、父親が「何もできない人はいない。で
きない人は今できないだけで、やり方をちゃんと教えて
あげればできるようになる」って話していて。私も入社当
時は即戦力があったわけでもなかったし、だから面接の
時に「人の何倍時間がかかっても必ずできるようになり
ます！チャレンジさせてください！」って言いました。それ
に父親はもう65歳ですけど、「あの資格を取ろう！」とか「
来年はこれをやろう！」とか常に先のことを考えて、具体的
な目標を立てているんです。その姿に私は刺激をもらっ
ています。
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ノートと手帳は必須アイテム。マニラは渋滞がひどいため、
車での移動中ちょっとお腹が空いた時のためにお菓子は
必ずカバンの中に入れています！ミカンは実家の和歌山か
ら送られてきたものです。
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てすごく感動しました！

力。人間関係でみんなと近くなれば、周りのみんなを巻き
込んで仕事ができますし、分からないところは助けてもら

ご縁がなくて。語学学校に通いながら他の就職先を探し
ていました。あとは、父親がフィリピンで仕事をしていて
「フィリピンはすごくいいところだから一度来てみれば」と

以上に必要なのが言葉だけでないコミュニケーション能
力。人間関係でみんなと近くなれば、周りのみんなを巻き
込んで仕事ができますし、分からないところは助けてもら

「フィリピンはすごくいいところだから一度来てみれば」と
込んで仕事ができますし、分からないところは助けてもら

んです。でもある日、仕事で空港に用事があって行ったら自
分のお客様が飛行機から出てきたところを丁度見かけて。分のお客様が飛行機から出てきたところを丁度見かけて。

説明の仕方があったんじゃないかって毎日自問自答して
います。できるだけお客様の目線に立った自分の営業ス
タイルを作っていけたらなって思います。

んです。でもある日、仕事で空港に用事があって行ったら自
分のお客様が飛行機から出てきたところを丁度見かけて。
その瞬間は、普段やっている仕事と繋がったような気がし

んです。でもある日、仕事で空港に用事があって行ったら自 ANAに入社して一年。先輩社員の営業に同行する中で、ANAに入社して一年。先輩社員の営業に同行する中で、
それぞれの営業スタイルがあることに気付きました。お
客様と話す中で、自分は航空会社にいるから分かる話で
も、自分がもしお客様だったとしたらもっとわかりやすい

海外で働く際に求
められるスキル

目の前にチャンスが来た時、それが良い
のか悪いのかわかるようになるのはきっ
と時間がかかると思います。でも、今目の
前にあることを集中してやっていけばき
っとそれが何かに繋がって良かったって
思える時が来ると思います。先のことを考
えて不安になるのは誰でも当たり前です
が、目の前にあることに対して日々全力で
向き合うことで未来が開いていくはずで
す。チャンスを逃す前に、ぜひ思い切って
行動してみてください！

フィリピンで就職したい人に
向けてのメッセージ

Vol.2

仕事内容
自分の営業担当エリアであるマカティやバ
タンガスに行き、お取引のある企業に対して
航空運賃のご説明やキャンペーンのご紹介
などを行っています。また、日本人のお客様
対応や、旅行代理店で英語での企業説明な
ども担当しています。まだまだANAはフィリ
ピンでの知名度が低いので、販促活動も積
極的に行っています。

フィリピンで就職したい人にスケジュール

起床

お客様対応

セールスレポートの作成、提出

セールススケジュール作成

営業先訪問、
またはお客様の対応

帰社、電話対応や来店したお客様の対応

終業 、友人とディナー

出勤、メールチェック

ランチ 就寝

帰宅したら掃除や洗濯。
寝る前には英語の動画を見て勉強
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キャッシングローン始めました!
日本人がきちんとご対応します。日系

エヌジーエス マニラ
1008 One San Miguel Avenue
Ortigas Pasig

☎02-451-2837
　02-451-2108

パーソナルローン
●無担保、無保証で、

100万円迄借り入れ可能
●返済はフィリピン・日本どちらでも可能
●即日融資対応、資金使途は自由

年金受給者・リタイアメント
VISAの方優遇致します

ビジネスローン
●500万円迄。スピード対応。定額返済。
●不動産投資・会社設立・店舗改装・営
業運転等の資金調達（弊社審査によって、
担保・保証人が必要な場合有り）

ファイナンススタッフ募集中！

日本への送金、
お気軽にご相談下さい

楽しいこと、それがあなたに合ったお仕事探しのポイントです。
求職、転職でお悩みの方、お気軽にご連絡ください。
豊富な求人案件の中からあなたに合ったお仕事をご紹介いたします。
会社の規模は、世界的に有名なグローバル企業や日系企業が多く、
全て正社員のお仕事です。
お仕事探しでお困りの事がありましたらお気軽にお知らせください。
年中無休（12月31日、1月1日は除く）毎日9：00から23：00まで営業しています。
また、日本語でのご相談も可能です。
▶職種例
翻訳、通訳のお仕事・会計事務のお仕事・カスタマーサポートのお仕事・営業のお仕事・その他
▶ご紹介先例
IT企業・投資、不動産関係・コールセンター・日本の車メーカー・日本の製造業・ホテル・金融関係・その他
▶給与等の福利厚生
●P80,000からP120,000 （スキルやキャリアにより異なります）
●ボーナス有　　　　　　　　　　　　●休日は週休二日、祝日、クリスマス休暇、有給等
●フィリピンの社会保険関係完備　　　●ワーキングビザの取得サポート

●お問い合わせ　お気軽に下記までお問い合わせください。
J-K Network Manpower Services.　http://jkmanpower.jp-network-e.com/
☎02-932-0963
#73 Mabolo Street Mapayapa Village 1 Quezon City.
MOBILE：（グローブ）0916-493-166 ／0936-973-4185／0936-973-4028／0936-973-4186
　　　　　（スマート）0929-3159-901　（サン）0932-4610-812
メールアドレス：jkmanpower@jp-network-e.com
※お電話、メールとも日本語でのお問い合わせが可能です。

無料キャリア診断実施中!!12年目を迎えるデンコムでは、フィリピン全150社の大手グロー
バル企業の求人活動を対応。正社員30人が皆様の求職活動を
支援致します。およそ500件のさまざまな職種と、登録後24時間
以内の面接日程調整ご連絡を保証。グローバルの最高責任者か
らカスタマーサービスまで、フィリピンでの登録者数は3万人を超え
ています。我が社が専門とする翻訳、通訳、IT、財務、会計、銀行、企
業管理、工場管理、建築現場管理、生産管理、カジノの運営管理者
及びカスタマーサポートのお仕事をお探しの方は、是非一度お問
い合わせください。

02-8136977, 6211572, 09196775493 (日本語可、24時間対応)
dencomphil@gmail.com
www.dencomphil.com

Dencom Consultancy & Manpower Services
Unit 3008-9 Cityland Pasong Tamo Tower
2210 Don Chino Roces Avenue

あなたにぴったりなお仕事をご提案します。
２０才から６５才の皆様へ

上場企業の大規模
コールセンター案件始動！

株式会社ガリバーは、楽天市場のShop of The Yearを受賞するなど日本のEコマース
市場を主に事業を行っている会社です。運営はマニラのマカティとセブを中心に
行っており、近年はアジア及び欧米市場へも進出しています。海外運営のノウハウ
を生かして、事業展開したBPO業務でも大規模案件を受注し、今回日本の上場企業
の大規模コールセンター案件を受注しました。評価によってはクライアントの
上場企業正社員への登用可能性もあるプロジェクト始動メンバーの急募です。

Gulliver Integrated Outsourcing Inc.
4th Floor, Skyplaza, 6788 Ayala Ave, Makati City, Philippines           TEL: +632-887-6525      FAX: +632-843-5708

応募資格 >
雇用形態 >

給与 >

勤務地 >

勤務時間 >

待遇 >

休日休暇 >

経験者優遇、未経験者歓迎、要日常英会話以上。
現地正社員(試用期間あり・グローバル社員登用制度あり)
手取り : 12万円～
経験・能力などを考慮の上、当社規定により決定いたします。
Gulliver Integrated Outsourcing Inc. 
マカティ市、またはセブ市
担当業務に準ずる : ①シフト制 (実働8H)
②8:00AM～5:00PM 
③8:00AM～5:00PM
無料インハウス英会話レッスン・ビザ取得サポート
社員割引(当社Eコマース店舗よりの購入)
週休2日・有給休暇

応募方法    履歴書を添付の上、
メールにてエントリーして下さい。 recruit@glv.ne.jp

1

2

3

コールセンター担当
お客様対応となります。

Eコマースでの店舗運営 
オンライン店舗運営業務全般を
ご担当いただきます。

ブリッジ/システムエンジニア
オフショアプロジェクトの各種
ブリッジ役あるいは社内ヘルプデスク
をご担当いただきます。
全て、ご本人のスキル次第でより幅広い
業務をお任せする可能性もあります。  

仕事内容

Unit 2402, 24th/Floor, 139, Corporate Center
Valero Street, Salcedo Village, Makati City 1227
☎02-893-8815　日本人担当：田中／フィリピン人担当：Fri(Ms.)
E-mail: jph@sagass.com　Web: www.sagass.com.ph

サガスフィリピン●日系人材紹介会社

フィリピンでの
お仕事探しなら、
当社へ
ご相談下さい

フィリピンで働く人図鑑
フィリピンのお仕事と働く人をご紹介!

RCBCタワーのフードコート (平均予算150ペソ)

営業   米澤咲さん
1987年10月4日生まれ
在比歴 3年半   独身
普段のランチ：

フィリピンの航空運送業 

ANA(全日本空輸株式会社) 

京都の大学在学中に地域開発や国際協力について学ん
でいたこともあり、最初はスタディツアーを通してフィリピ
ンを訪れました。その時フィリピンをすごく好きになり、絶
対フィリピンで働きたいと思っていました。大学卒業後は
日本で就職せずに、フィリピンのNGOでの就職を希望し
てこちらへ来ました。いくつか採用試験も受けたのですが
ご縁がなくて。語学学校に通いながら他の就職先を探し
ていました。あとは、父親がフィリピンでビジネスをしてい
て「フィリピンはすごくいいところだから一度来てみれば」
と言われたのがきっかけです。

「転職したい」と思っていた時に、たまたまプライマーさん
の求人ページを見て(笑)。それまで特にこの業界に興味が
あったという訳ではなかったのですが、その時に初めて航
空業界で働く自分をイメージしました。それと、私の周りに
いるフィリピン人に「どこの国に行ってみたい？」って聞くと
「日本！」って答えてくれるのに、日本人のフィリピンに対す
るイメージがあまり良くなくて。そのイメージを変えるため
にも、もっとフィリピンに来る人を増やしたいと思っていま
す。今年の三月にはマニラ～羽田便も就航したので、これ
からもっと盛り上げていけるように頑張ります。

大学在学中に約1年間イギリスに留学していたのと、マ
ニラにある語学学校に半年ほど通っていました。あとは、
毎日寝る前に英語の動画を見て勉強を続けています。

これまで直接お客様にお会いする機会はあっても、実際に
その方が飛行機に乗っているところを見たことがなかった
んです。でもある日、仕事で空港に用事があって行ったら自
分のお客様が飛行機から出てきたところを丁度見かけて。
その瞬間は、普段やっている仕事と繋がったような気がし
てすごく感動しました！

英語はできればできるほどいいと思うんですけど、それ
以上に必要なのが言葉だけでないコミュニケーション能
力。人間関係でみんなと近くなれば、周りのみんなを巻き
込んで仕事ができますし、分からないところは助けてもら
えます。あと、フィリピンだったら明るくて、歌って、踊れた
ら、大人気になれると思います(笑)。

クリスマスの時期やプロモキャンペーンがある時に旅行
代理店へ営業する際は、歌って踊るパフォーマンスをしま
す。「セールスブリッツ」と言って、それに向けて営業チー
ムみんなで練習します。この会社を受ける時も「歌って踊
らないといけないけど、いいの？」って言われて。でもそれ
はすごく楽しいし、フィリピンならではじゃないかな。フィ
リピン人はとても明るいので、普通に営業するよりもまず
は私達のことを好きになってもらって楽しんでもらう。そ
うして初めて信頼関係が生まれ、販売活動へと繋がって
いきます。

あまり家にいるのが好きではないので、週末は友人と外
食したり遊びに行きます。あと、最近ゴルフを始めました！
まだまだ人に言えるレベルではないのですが(笑)。

京都の大学在学中に地域開発や国際協力について学ん
でいたこともあり、最初はスタディツアーを通してフィリピ
ンを訪れました。その時フィリピンをすごく好きになり、絶
対フィリピンで働きたいと思っていました。大学卒業後は

フィリピンに来た
きっかけは？

あったという訳ではなかったのですが、その時に初めて航
空業界で働く自分をイメージしました。それと、私の周りに
いるフィリピン人に「どこの国に行ってみたい？」って聞くと
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込んで仕事ができますし、分からないところは助けてもら
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クリスマスの時期やプロモキャンペーンがある時に旅行
代理店へ営業する際は、歌って踊るパフォーマンスをしま
す。「セールスブリッツ」と言って、それに向けて営業チー
ムみんなで練習します。この会社を受ける時も「歌って踊

フィリピン式の営
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ご縁がなくて。語学学校に通いながら他の就職先を探し
ていました。あとは、父親がフィリピンでビジネスをしてい
て「フィリピンはすごくいいところだから一度来てみれば」
と言われたのがきっかけです。

「転職したい」と思っていた時に、たまたまプライマーさん
の求人ページを見て(笑)。それまで特にこの業界に興味が
あったという訳ではなかったのですが、その時に初めて航
空業界で働く自分をイメージしました。それと、私の周りに

て「フィリピンはすごくいいところだから一度来てみれば」
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込んで仕事ができますし、分からないところは助けてもら
えます。あと、フィリピンだったら明るくて、歌って、踊れた
ら、大人気になれると思います(笑)。

クリスマスの時期やプロモキャンペーンがある時に旅行
代理店へ営業する際は、歌って踊るパフォーマンスをしま

なぜANAで働き
始めた？

フィリピンのお仕事と働く人をご紹介!

ANA(全日本空輸株式会社) あまり家にいるのが好きではないので、週末は友人と外
食したり遊びに行きます。あと、最近ゴルフを始めました！

休日の過ごし方

父親ですね。以前、父親が「何もできない人はいない。で
きない人は今できないだけで、やり方をちゃんと教えて
あげればできるようになる」って話していて。私も入社当
時は即戦力があったわけでもなかったし、だから面接の
時に「人の何倍時間がかかっても必ずできるようになり
ます！チャレンジさせてください！」って言いました。それ
に父親はもう65歳ですけど、「あの資格を取ろう！」とか「
来年はこれをやろう！」とか常に先のことを考えて、具体的
な目標を立てているんです。その姿に私は刺激をもらっ
ています。

まだまだ人に言えるレベルではないのですが(笑)。

あまり家にいるのが好きではないので、週末は友人と外
食したり遊びに行きます。あと、最近ゴルフを始めました！
まだまだ人に言えるレベルではないのですが(笑)。
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あげればできるようになる」って話していて。私も入社当
時は即戦力があったわけでもなかったし、だから面接の
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あげればできるようになる」って話していて。私も入社当
時は即戦力があったわけでもなかったし、だから面接の英語はどうやっ

て身に付けた？

ノートと手帳は必須アイテム。マニラは渋滞がひどいため、
車での移動中ちょっとお腹が空いた時のためにお菓子は
必ずカバンの中に入れています！ミカンは実家の和歌山か
ら送られてきたものです。

す。「セールスブリッツ」と言って、それに向けて営業チー
ムみんなで練習します。この会社を受ける時も「歌って踊
らないといけないけど、いいの？」って言われて。でもそれ
はすごく楽しいし、フィリピンならではじゃないかな。フィ
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は私達のことを好きになってもらって楽しんでもらう。そ
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見

毎日寝る前に英語の動画を見て勉強を続けています。

これまで直接お客様にお会いする機会はあっても、実際に
その方が飛行機に乗っているところを見たことがなかった
んです。でもある日、仕事で空港に用事があって行ったら自
分のお客様が飛行機から出てきたところを丁度見かけて。

これまで直接お客様にお会いする機会はあっても、実際に
その方が飛行機に乗っているところを見たことがなかった
んです。でもある日、仕事で空港に用事があって行ったら自
分のお客様が飛行機から出てきたところを丁度見かけて。フィリピンに来た

きっかけは？

に父親はもう65歳ですけど、「あの資格を取ろう！」とか「
来年はこれをやろう！」とか常に先のことを考えて、具体的

大学在学中に約1年間イギリスに留学していたのと、マ
ニラにある語学学校に半年ほど通っていました。あとは、
毎日寝る前に英語の動画を見て勉強を続けています。

時に「人の何倍時間がかかっても必ずできるようになり
ます！チャレンジさせてください！」って言いました。それ
に父親はもう65歳ですけど、「あの資格を取ろう！」とか「
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海外で働く際に求
められるスキル

目の前にチャンスが来た時、それが
良いのか悪いのかわかるようにな
るのはきっと時間がかかると思いま
す。でも、今目の前にあることを集中
してやっていけばきっとそれが何か
に繋がって良かったって思える時が
来ると思います。先のことを考えて不
安になるのは誰でも当たり前で、目
の前にあることに対して日々全力で
向き合うことで未来が開いていくは
ずです。チャンスを逃す前に、ぜひ思
い切って行動してみてください！

フィリピンで就職したい人に
向けてのメッセージ

Vol.2

仕事内容
自分の営業担当エリアであるマカティやバ
タンガスに行き、お取引のある企業に対して
航空運賃のご説明やキャンペーンのご紹介
などを行っています。また、日本人のお客様
対応や、旅行代理店で英語での企業説明な
ども担当しています。まだまだANAはフィリ
ピンでの知名度が低いので、販促活動も積
極的に行っています。

フィリピンで就職したい人にスケジュール

起床

お客様対応

セールスレポートの作成、提出

セールススケジュール作成

データ集計

帰社、電話対応や来店したお客様の対応

終業 友人とディナー

出勤、メールチェック

ランチ 就寝

帰宅したら掃除や洗濯。
寝る前には英語の動画を見て勉強
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ADF Aluminium Design Factory

株式会社エーディエフ 簡易クリーンルーム専門メーカー
～クリーン度、クラス100,000～1000までの～

一般のクリーンルームは、高スペッククリーン度（クラス 10～100）が出せるが高額で、一度設置すると
容易に移設できません。当社では独自の技術により、誰でも組み立てられる簡易ルームをお安くご提供出来ます。

折りたためば

1/5サイズに

他にも

最小の予算で
最大の効果を
出せる設計提案
を致します！

・天井吊り無しで置くだけ組立
・移設が容易
・増設可能
・安心の日本人対応

当社の強み

chintai.primer.phchintai.primer.phchintai.primer.phchintai.primer.ph
賃貸　プライマー  検索

信頼できる不動産業者の
物件情報を集めました！！

検索を使って
お気に入り物件を

探しましょう

     フィリピンの物件は探しにくい、よくわからない、騙されそ
うでコワイ…そんなあなたに朗報です!フィリピン最大級の日本人
向け、日本語賃貸ポータルサイトがオープンしました。不動産情
報だけでなく、賃貸の借り方についても学べるとっても便利なサ
イト。信頼できる不動産業者からの情報のみをリストアップして
おります。

日本からでもフィリピンからでも、
日本語でフィリピンの物件がすぐに探せる!

たくさんの物件の中から、お気に入りの物件を探そう!

物件外観、内観写真がたっぷり
　気になるキッチン回りや物件周辺の様子がよく分かる！

便利な機能が満載
　気になる物件はその場でお気に入り登録。後からじっくり見返せる！

こんなの欲しかった!フィリピンでの不動産の探し方コラム
　現地駐在の生の声をお届け。賃貸物件をきめる前に必ず知って
おきたいことばかり!

フィリピン賃貸ポータルサイトOPEN!!

すべて

日本語掲
載!

chintai.primer.ph
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Quezon City
ケソン・シティ

元首都の面影を残す、
歴史とエンターテイメントの街

Eastwood
イーストウッド

音楽を楽しみながら
飲み明かすならココ！
近代的総合コミュニティー

Ortigas
オルティガス

マカティに次ぐビジネスセンター。
地下鉄駅前のメガモールには
韓国・日本人留学生が集まる

Greenhills
グリーンヒルズ

掘り出し物をもとめる地元客で
連日大賑わい！
賢く使いたいおすすめスポット

Makati
マカティ

高層ビルが立ち並ぶ
フィリピン随一の近代エリア。
買い物天国として有名！
洒落たカフェやレストランも多い。

Fort Bonifacio
フォート・ボニファシオ

欧米系の駐在員家族や
地元のハイエンドな方 を々
ターゲットにした高級感溢れるエリア

Alabang
アラバン

ゆったりとした時間が流れる
メトロマニラ西の高級ベットタウン

Intramuros / 
Roxas Boulevard
イントラムロス／ロハス・ブルバード

旅行者の目を楽しませる
スペイン情趣あふれる街並み

▶P. 80

▶P. 76

▶P. 77

▶P. 74–75

▶P. 78–79

Muntinlupa City
Las Piñas City

Parañaque City

Taguig City

Pateros CityPasay City

Makati City

Quezon City

Marikina City

Caloocan City (North)

Caloocan City

San Juan City

Valenzuela City

Malabon City
Navotas City

Pasig CityMandaluyong City

Manila City

Metropolis Manila

Philippines

首都マニラはフィリピン最大の島、ルソン島のほぼ中央に
位置。年間を通して気温が高く、一番低い12月～1月でも平
均気温25℃ほど。雨季には大量の雨が降ります。人口密度
は世界第15位で、毎日多くの人で賑わう活気溢れる街です。
エルミタやマラテ界隈の猥雑とも言える繁華街、近代都市と
して整備されたビジネス街マカティ、歴史を大いに感じさせ
るイントラムロスなど、ここマニラはそれぞれの地区で異な
る、豊かな表情を秘めている都市です。

MANILA

DAVAO

CEBU

LEYTE

PALAWAN

2  hours

1.5 hours

1 hour

L U Z O N

1.5 hours

BAGUIO

ILOCOS

LEGAZPI

1 hour

1 hour

1 hour

V I S A Y A S

M I N D A N A O
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6750

STEEL
CARPARK

PARK

PARK
TERRACES

PALM
PLOMENADE

GARDEN
TOWERS

EDSA
CARPARK

Century
City Mall 

Joya
Tower

BDO本店
NORTH
TOWER

OISCA Manila
Kinder GarteneTVワールドフィリピン

Sugi Restaurant

NEW WORLD

ALMAZORA REALTY

エイブル

Petal Spa

XO46

UNIQUEASE

HRJ

WAKO

Hair Salon Hide 2A
吉虎

Yoshinoya

Hickok

The Aristocrat Restaurant

ペッパーランチ

UNIQLO

Mauizen Spa

HR-Link

NTT Hotel

TPE

 Iphor Trading

Tanabe

一康流 福岡ラーメン

THE BEACON

CAPITARISE PROPERTY
MANAGEMENT 

CAPITARISE PROPERTY
MANAGEMENT 

Almaras
Asian Massage

一康流 福岡ラーメン
キムカツ

Emphasis Salon

Santis Delicatessen
Carpaccio
Chesa Bianca
I’m Angus Steakhouse

Shabuway

Shabuway

指圧・はり・マッサージ

Optimal Of�ce Space Solutions

Mundo Builders

DMCI
HOMES

XO46

BDO本店
SOUTH TOWER

Yokohama Meat Kitchen

Sentro 1771

WAGYU motorino

CAMBRIDGE  MICH & MYL nails

Star Eye Specs

 WHITLOCK DENTAL CLINIC

Sumo Sam

Botan Bubble Tea

Kidzooona

Sakura Massage

 IHG
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ONE SERENDRA

SHOPS SERENDRA

WEST
TOWER EAST

TOWER

ONE PARK
DRIVE

L'Opera

Balducci

Yakitori One

Yoree Korean
BBQ Dining

SUNSHINE KITCHEN

BRASSERIE GIROLLE
カラダファクトリー

Chez Karine

●とん茶屋

L’Entrecote

Natural HYPE

KIYOSA Japanese Total Beauty

Spectrum
Investments

Sentro 1771

AKIRA
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ペッパーランチ

UNIQLO

Shabuway

Izumi Curry

M&S English Academy

●キムカツ

●Happy Cream Puff

かつ空●●山頭火

Asian
Massage
●

魯山人●

MICH & MYL nails

AKIRA

らあめん大翔

AKIRA

YAKITORI ONE

Kidzooona

77



LIGHT RAILW
AY TRANSIT

C
O

R
A

L W
AY

OCEAN DR.

SEA SHELL LANE

E.D
.S.A

.

DIOSDADO MACAPAGAL BLVD

STA. CLARA 
  CHURCH

HOLY 
TRINITY 
CHURCH

     BETHANY 
     BAPTIST 
     CHURCH

PHIL. INDEPENDENT 
        CHURCH

OUR LADY 
      OF 
SORROWS 
CHURCH

BACLARAN 
REDEMTORIST 
CHURCH ST. ANTHONY 

  DE PADUA  
   CHURCH

SANTISIMA
 TRINIDAD 
CATHOLIC 
CHURCH

   ST. JOSEPH
 THE WORKER 
PARISH CHURCH

     ST. PETER 
   THE APOSTLE
 PARISH CHURCH

     OUR LADY OF 
    PENAFRANCIA 
        CHURCH

A.N. TY
 CLINIC

STO. NIÑO
 HOSPITAL

      MEDICAL 
CENTER MANILA

MANILA 
DOCTOR'S 
HOSPITAL

       PASAY
 PARANAQUE 
     HOSPITAL

    ST. CLARE'S 
      MEDICAL
       CENTER

     MIRACULOUS 
        MEDICAL
       HOSPITAL

PASAY CITY
 GENERAL 
HOSPITAL

PHILIPPINE 
GENERAL 
HOSPITAL

     MANILA 
  SANITARIUM 
AND HOSPITAL

OSPITAL 
     NG  
MAYNILA

    CASTILLO
 INTERHOSPITAL
 SPECIALIST

  SAN JUAN 
   DE DIOS 
EDUCATIONAL 
FOUNDATION

SOFITEL

CENTURY
    PARK

MANILA
 HOTEL

HARRISON 
   PLAZA

HERITAGE 
  HOTEL

    VIKINGS
 MICROTEL

SM CORPORATE
        SUITES

MANILA 
DIAMOND
 HOTEL

    WATERFRONT 
        MANILA 
     PAVILLION

COCONUT 
PALACE

PASAY
 CITY HALL

SENATE
 OF THE PHILS.

Palanan Fire 
Sub Station

PED
RO

 G
IL

TAFT AVENUE

M. H. DEL PILAR

PRESIDENT ELPIDIO QUIRINO AVENUE

ROXAS BOULEVARD

AURORA BOULEVARD

A
N

TO
N

IO
 S. A

R
N

A
IZ AVE

AYALA BOULEVARD

TAFT AVENUE EXTENSION

F. B. HARRISON

PABLO
 O

CAM
PO

 SR.

U
N

ITED
 N

ATIO
N

S AVEN
U

E

LEON GUINTO SR.

PAD
RE BU

RG
O

S

PER
LA

SA
N

 A
N

D
R

ES

MIT

MANILA
CITY HALL

PLM

HOSPICIO 
DE SAN JOSE

US 
EMBASSY

NATIONAL
 MUSEUM

LYCEUM

THERMAL
 PLANT

    PACO
 CHURCH

LETRAN
 COLLEGE

GSIS

PNB & GSIS CENTRAL BANK
 OF THE PHILS

VIETNAM 
EMBASSY

BONIFA
CIO DRIVE

INSURANCE 
COMMISSION

MANILA
 PLANETARIUM

ALIW 
THEATER

PHIL.
 INTERNATIONAL
 TRADE CENTER

STAR CITY

PICC

WORLD 
TRADE
 CENTER MANILA

ZOOLOGICAL 
& BOTANICAL 

GARDEN

        SM 
HYPERMART

RIZAL
 MEMORIAL

STADIUM

STA SCHOLASTICA 
COLLEGE

ARELLANO
 UNIVERSITY

SCHOOL
OF LAW

FOLK ARTS 
THEATRE

METROPOLITAN 
MUSEUM OF MANILA

DLSU

REMEDIOS
CIRCLE ST. PAUL

UNIVERSITY
MANILA

PWU
PCU

UP
COLLEGE OF

MEDICINE

SINGIAN
MEMORIAL
HOSPITAL

RIZAL
 PARK

LAPU-LAPU
MONUMENT

SM CITY
MANILA

PNU

TUP

NATIONAL
 LIBRARY

ADAMSON 
UNIVERSITY

ROBINSONS
PLACE

MANILA

HK SUN
 PLAZA

SHOPPING 
CENTER

 MANAGEMENT

●MOA Eye

ONE
E-COM 
CENTER

SMDC
SHOW
ROOM

MANILA 
DOCTORS
COLLEGE

BLUEWAVE
COMM. CENTER

TOYOTA 
MANILA BAY

CUNETA
ASTRODOME

DFA
CONSULARS

OFFICE
DFA

NEO
CHINATOWN

SEA
 RESIDENCES

TELETECH

ASEAN
GARDENS

SM
MALL OF ASIA

LRT-1
BACLARAN

STATION

MRT-3
TAFT AVE.
STATION

LRT-1
TAFT AVE.
STATION 

LRT-1
LIBERTAD 
STATION

LRT-1
GIL PUYAT
STATION

LRT-1
VITO CRUZ
STATION

LRT-1
QUIRINO
STATION

LRT-1
PEDRO GIL 

STATION

LRT-1
UNITED NATIONS

STATION

LRT-1
CENTRAL STATION

ARROCEROS

PNR
SAN ANDRES

STATION

PNR
PACO

STATION

ROXAS BOULEVARD  ESTONIA
EMBASSY

P
     Attic Tours

PJAL

Networld Hotel
Le Amoretto

SM Kenko Spa

Traders

PTanabe(MOA)

PTokyo Cafe
SKINCARE   

SOLUTIONS●

日本大使館
P

●Tajima

YABU●

Mother’s Crepe●

Kitsho
●

PSo�tel

●Nemoto Travel

Park Metro Event Center● ●Le Pavillion
●Sixsenses Resort

Bay Garden Club 
and Residences
●

Pらーめん一番館

JojoenP

Teriyaki Dragon

P

ASSI
●

●    牛坊焼肉

Manila Ocean Park●

  P
Boulevard Mansion
Shiro Cafe

Mabini MansionP

Gokizip Korean

    ●
New Hatchin

    
New Hatchin●

●
Music 21

Music 21

●

●

山頭火
●

●ペッパーランチ

B
R

A
D

C
O

A
S

E
A

N
A

 A
V

E
T. A

LO
N

ZO

JO
S

E
 A

B
A

D
 SA

N
TO

S

C
LIP

P
E

R
 A

V
E

LIB
R

A
D

A
 A

V
E

LIN
O

K
ATIG

B
A

K
 D

R
IV

E

B
AY

V
IE

W
 D

R

T. C
LA

U
D

IO

C
O

R
A

L W
AY

METROBANK AVENUE

PEA ROAD

VICEN
TE SO

TTOSEA
SID

E B
LVD

OCEAN DR.

SEASIDE BLVD.

LEAN
O

 FLO
REN

TIN
O

B
AYS

H
O

R
E

 A
V

E
N

U
E

MAGDALENA JA
LANDONIJOSE DIOKNO BLVD

SEA SHELL LANE

PED
RO

 BU
KAN

EG

ATANG DELA RAMA

E.D
.S.A

.

DIOSDADO MACAPAGAL BLVD

DIOSDADO MACAPAGAL BLVD

OUR LADY 
      OF 
SORROWS 
CHURCH

BACLARAN 
REDEMTORIST 
CHURCH

     MIRACULOUS 
        MEDICAL
       HOSPITAL

     MANILA 
  SANITARIUM 
AND HOSPITAL

  SAN JUAN 
   DE DIOS 
EDUCATIONAL 
FOUNDATION

SOFITEL

HERITAGE 
  HOTEL

    VIKINGS
 MICROTEL

SM CORPORATE
        SUITES

COCONUT 
PALACE

PASAY
 CITY HALL

SENATE
 OF THE PHILS.

Baclaran Fire
 Sub Station

A
N

TO
N

IO
 S. A

R
N

A
IZ AVEN

U
E

ESTR
ELLA

F. B. HARRISON

DONADA

LEVERIZA

UNIDA

PARK AVENUE

A. LUNA

G. G. CRUZ

MACTAN

SA
N

 JU
A

N

FIGUEROA

ROBERTS
JOKIAN

A
G

U
A

R
R

A

C
U

N
ETA

 A
V

E
N

U
ELT. GARCIA

L. GABRIEL

VILLA
R

U
EL

SANCHEZ

O
P

E
N

A

O
R

TIG
A

S

P. CELLE

LAPU-LAPU

IG
N

A
C

IO

D
ER

H
A

M

LU
KB

A
N

RUFINO MATEO

G
O

TA
M

C
O

D
A

N
C

EL

SU
ER

TE

M
A

B
O

LO

PER
LA

B
AYA

N
IH

A
N

LIMAN

A
G

TA
R

A
P

M
. AC

O
STA

G
A

LVEZ AVEN
U

E

M
O

A
N

A

FO
R

TU
N

AR
U

S
S

E
L A

V
E

N
U

E

SA
N

 LU
IS

PO
R

VEN
IR

C
A

P
T. A

M
B

O

D
A

PITA
N

TU
PA

S

CUYEGKENG

LO
U

R
D

ESA
N

TIPO
LO

PR
IM

ER
O

 D
E M

AYO

FR
E

S
N

O

B
ER

N
A

B
E

C
O

N
C

EPC
IO

N

LEO
G

A
R

D
O

C
A

R
TIM

A
R

 AVEN
U

E

LA
KA

S

 N
G

 B
AYA

N

LA
N

C
A

STER

BARRA

SH
A

D
Y LA

N
E

C
O

L. D
O

R
O

M
A

B
U

H
AY

R
O

SA
R

IO

O
FFA

R
EL

A
. M

ATEOJ. FER
N

A
N

D
O

7TH
 STR

EET

GSIS

PNB & GSIS

CCP

MWSS

ALIW 
THEATER

PHIL.
 INTERNATIONAL
 TRADE CENTER

STAR CITY

PICC

WORLD 
TRADE
 CENTER

FOLK ARTS 
THEATRE

HK SUN
 PLAZA

SHOPPING 
CENTER

 MANAGEMENT

SM
MALL OF ASIA

●MOA Eye

ONE
E-COM 
CENTER

SMDC
SHOW
ROOM

MANILA 
DOCTORS
COLLEGE

BLUEWAVE
COMM. CENTER

TOYOTA 
MANILA BAY

CUNETA
ASTRODOME

DFA
CONSULARS

OFFICE

DFA

NEO
CHINATOWN

SMX
CONVENTION

 CENTER

SEA
 RESIDENCES

TELETECH

LRT-1
GIL PUYAT
STATION

ROXAS BOULEVARD

ROXAS BOULEVARD

W
ILLIA

M
S

 ESTONIA
EMBASSY

Networld Hotel
Le Amoretto

SM Kenko Spa

Traders

PTanabe(MOA)

PTokyo CafeSkincare Solutions●

日本大使館
P

Kitsho
    ●

PSo�tel

●
Music 21

P
     Attic Tours

YABU●

Mother’s Crepe●

Park Metro Event Center● ●Le Pavillion

●Sixsenses Resort

Bay Garden Club 
and Residences
●

●SPA LA MER

●Nihon 
Consultancy
 Service

山頭火
●

●ペッパーランチ

BANZAI

BANZAI

 MICH & MYL nails

 MICH & MYL nails

LRT-1
VITO CRUZ
STATION LRT-1

QUIRINO
STATION

LRT-1
PEDRO GIL
STATION

LRT-1
UNITED NATIONS

STATION

ESTR
ELLA

B
A

LAG
TA

S

P. O
C

A
M

PO
 ST.

H
U

M
ILID

A
D

M
A

G
IN

H
A

W
A

COSMOPOLITAN 
    CHURCH

 CENTRAL UNITED 
    METHODIST
       CHURCH

NATIONAL CATHEDRAL
      OF THE PHIL. 
     INDEPENDENT 
        CHURCH

      MEDICAL 
CENTER MANILA

MANILA 
DOCTOR'S 
HOSPITAL

PHILIPPINE 
GENERAL 
HOSPITAL

OSPITAL 
     NG  
MAYNILA

CENTURY
    PARK

HARRISON 
   PLAZA

MANILA 
DIAMOND
 HOTEL

HYATT HOTEL
 & CASINO
 MANILA

    WATERFRONT 
        MANILA 
     PAVILLION

P
E

D
R

O
 G

IL
P

E
D

R
O

 G
IL

M. H. DEL PILAR
M. H. DEL PILAR

PRESID
EN

T ELPID
IO

 Q
U

IRIN
O

 AVEN
U

E
ROXAS BOULEVARD ROXAS BOULEVARD

ROXAS BOULEVARD

ROXAS BOULEVARD

A. MABINI

M. ADRIATICO

M. ADRIATICO

M. ADRIATICO

SANDEJAS

JU
LIO

 N
A

K
P

IL

G
E

N
 M

. M
A

LVA
R

R
E

M
E

D
IO

S

PA
D

R
E

 FA
U

R
A

 ST.
PA

D
R

E
 FA

U
R

A
 ST.

MARIA Y. OROSA

LEON GUINTO SR.

LEON GUINTO SR.

LEON GUINTO SR.

M
EN

LO

TAFT AVENUE

TAFT AVENUE

J. BOCOBO

A
R

Q
U

IZA

GUERRERO

PILAR HIDALGO LIM

STA
. M

O
N

IC
A

G
O

TA
M

C
O

ALHAMBRA

ASUNCION

PARADE AVENUE

CORTADA

GREY

FIDELA A. REYES

MADRE IGNACIA

SA
LA

S

BAGONG LIPUNAN

FR
ESN

O

N
O

LI

C
O

N
C

E
P

C
IO

N

S
O

U
TH

 B
O

U
LE

VA
R

D

A
LD

E
C

O
A TE

O
D

O
R

O
 M

. K
A

LA
W

 S
R

.

S
O

LD
A

D
O

C
U

A
R

TE
LLE

S

R
O

SA
R

IO

SA
N

 A
N

D
R

E
S

LEVERIZA

C
E

N
TR

A
L P

R
O

M
E

N
A

D
E

MARIA Y. OROSA

J. BOCOBO

R
E

M
E

D
IO

S

NBI

US 
EMBASSY

DOJ

SUPREME 
COURT

CCP

BPI

CENTRAL BANK
 OF THE PHILS

SERVICE RD.

SERVICE RD. SERVICE RD.

SERVICE RD.

CUYEGKENG

VIETNAM 
EMBASSY

DONADA

SAYGAN

A. MABINI
A. MABINI

A. MABINI

SM
HYPER MART

RIZAL
MEMORIAL
STADIUM

NINOY
AQUINO
STADIUM

MANILA
ZOOLOGICAL
& BOTANICAL

GARDEN

REMEDIOS
CIRCLE

ROBINSONS
PLACE

MANILA

PHILAM
LIFE

BLDG.

METROPOLITAN 
MUSEUM OF MANILA

DLSU

ST. PAUL
UNIVERSITY

MANILA

PWU PCU

UP
COLLEGE OF

MEDICINE

NATIONAL
 LIBRARY

MANILA 
 YACHT
  CLUB     PHIL. NAVY

HEADQUARTERS

●Tropicana Hotel

Traders

ARS DREAM●

●China Airlines

●Peninsula Garden Midtown Homes

Armada Hotel●

●MISO-TEN RAMEN & TEMPURA

La Corina de
Tita Moning

●ペッパーランチ

●One Side

FUKUJINP  
TRAVEL

  ●
BISTRO    

REMEDIOS    

●大虎

歌舞伎
●

        ●小虎

 ●ラーメンこころ

    ●
焼肉牛三丸
居酒屋えびす屋

●Star Finder Optical

●Nihon 
Consultancy
 Service

P
Boulevard Mansion
SHIRO CAFE

Mabini MansionP

Kitsho
●

P
FUKUJIN 

TRAVEL

ARS DREAM●

●Armada HotelPらーめん一番館

●ASSI
●Tanabe

Cafe Adriatico
●

牛坊焼肉
●

●歌舞伎

小虎●

●
Gokizip Korean

●
New Hatchin

●Tropicana Hotel

●China Airlines

●ペッパーランチ
●大虎

    ●
焼肉牛三丸
居酒屋えびす屋

●Star Finder Optical

 ●ラーメンこころ

●One Side

●Music 21

OM SPA

●
Asian Massage

Harborview Manila●

The Aristocrat Restaurant●

The Aristocrat Restaurant●

MANILA BAY PASAY

凡例
PPrimer設置ステーション
広告掲載店
●旅行・フィリピンカルチャー
●食ベ物・レストラン
●美容・ファッション・医療
●ビジネス・ファイナンス
●学習・資格

78



LIGHT RAILW
AY TRANSIT

C
O

R
A

L W
AY

OCEAN DR.

SEA SHELL LANE

E.D
.S.A

.

DIOSDADO MACAPAGAL BLVD

STA. CLARA 
  CHURCH

HOLY 
TRINITY 
CHURCH

     BETHANY 
     BAPTIST 
     CHURCH

PHIL. INDEPENDENT 
        CHURCH

OUR LADY 
      OF 
SORROWS 
CHURCH

BACLARAN 
REDEMTORIST 
CHURCH ST. ANTHONY 

  DE PADUA  
   CHURCH

SANTISIMA
 TRINIDAD 
CATHOLIC 
CHURCH

   ST. JOSEPH
 THE WORKER 
PARISH CHURCH

     ST. PETER 
   THE APOSTLE
 PARISH CHURCH

     OUR LADY OF 
    PENAFRANCIA 
        CHURCH

A.N. TY
 CLINIC

STO. NIÑO
 HOSPITAL

      MEDICAL 
CENTER MANILA

MANILA 
DOCTOR'S 
HOSPITAL

       PASAY
 PARANAQUE 
     HOSPITAL

    ST. CLARE'S 
      MEDICAL
       CENTER

     MIRACULOUS 
        MEDICAL
       HOSPITAL

PASAY CITY
 GENERAL 
HOSPITAL

PHILIPPINE 
GENERAL 
HOSPITAL

     MANILA 
  SANITARIUM 
AND HOSPITAL

OSPITAL 
     NG  
MAYNILA

    CASTILLO
 INTERHOSPITAL
 SPECIALIST

  SAN JUAN 
   DE DIOS 
EDUCATIONAL 
FOUNDATION

SOFITEL

CENTURY
    PARK

MANILA
 HOTEL

HARRISON 
   PLAZA

HERITAGE 
  HOTEL

    VIKINGS
 MICROTEL

SM CORPORATE
        SUITES

MANILA 
DIAMOND
 HOTEL

    WATERFRONT 
        MANILA 
     PAVILLION

COCONUT 
PALACE

PASAY
 CITY HALL

SENATE
 OF THE PHILS.

Palanan Fire 
Sub Station

PED
RO

 G
IL

TAFT AVENUE

M. H. DEL PILAR

PRESIDENT ELPIDIO QUIRINO AVENUE

ROXAS BOULEVARD

AURORA BOULEVARD

A
N

TO
N

IO
 S. A

R
N

A
IZ AVE

AYALA BOULEVARD

TAFT AVENUE EXTENSION

F. B. HARRISON

PABLO
 O

CAM
PO

 SR.

U
N

ITED
 N

ATIO
N

S AVEN
U

E

LEON GUINTO SR.

PAD
RE BU

RG
O

S

PER
LA

SA
N

 A
N

D
R

ES

MIT

MANILA
CITY HALL

PLM

HOSPICIO 
DE SAN JOSE

US 
EMBASSY

NATIONAL
 MUSEUM

LYCEUM

THERMAL
 PLANT

    PACO
 CHURCH

LETRAN
 COLLEGE

GSIS

PNB & GSIS CENTRAL BANK
 OF THE PHILS

VIETNAM 
EMBASSY

BONIFA
CIO DRIVE

INSURANCE 
COMMISSION

MANILA
 PLANETARIUM

ALIW 
THEATER

PHIL.
 INTERNATIONAL
 TRADE CENTER

STAR CITY

PICC

WORLD 
TRADE
 CENTER MANILA

ZOOLOGICAL 
& BOTANICAL 

GARDEN

        SM 
HYPERMART

RIZAL
 MEMORIAL

STADIUM

STA SCHOLASTICA 
COLLEGE

ARELLANO
 UNIVERSITY

SCHOOL
OF LAW

FOLK ARTS 
THEATRE

METROPOLITAN 
MUSEUM OF MANILA

DLSU

REMEDIOS
CIRCLE ST. PAUL

UNIVERSITY
MANILA

PWU
PCU

UP
COLLEGE OF

MEDICINE

SINGIAN
MEMORIAL
HOSPITAL

RIZAL
 PARK

LAPU-LAPU
MONUMENT

SM CITY
MANILA

PNU

TUP

NATIONAL
 LIBRARY

ADAMSON 
UNIVERSITY

ROBINSONS
PLACE

MANILA

HK SUN
 PLAZA

SHOPPING 
CENTER

 MANAGEMENT

●MOA Eye

ONE
E-COM 
CENTER

SMDC
SHOW
ROOM

MANILA 
DOCTORS
COLLEGE

BLUEWAVE
COMM. CENTER

TOYOTA 
MANILA BAY

CUNETA
ASTRODOME

DFA
CONSULARS

OFFICE
DFA

NEO
CHINATOWN

SEA
 RESIDENCES

TELETECH

ASEAN
GARDENS

SM
MALL OF ASIA

LRT-1
BACLARAN

STATION

MRT-3
TAFT AVE.
STATION

LRT-1
TAFT AVE.
STATION 

LRT-1
LIBERTAD 
STATION

LRT-1
GIL PUYAT
STATION

LRT-1
VITO CRUZ
STATION

LRT-1
QUIRINO
STATION

LRT-1
PEDRO GIL 

STATION

LRT-1
UNITED NATIONS

STATION

LRT-1
CENTRAL STATION

ARROCEROS

PNR
SAN ANDRES

STATION

PNR
PACO

STATION

ROXAS BOULEVARD  ESTONIA
EMBASSY

P
     Attic Tours

PJAL

Networld Hotel
Le Amoretto

SM Kenko Spa

Traders

PTanabe(MOA)

PTokyo Cafe
SKINCARE   

SOLUTIONS●

日本大使館
P

●Tajima

YABU●

Mother’s Crepe●

Kitsho
●

PSo�tel

●Nemoto Travel

Park Metro Event Center● ●Le Pavillion
●Sixsenses Resort

Bay Garden Club 
and Residences
●

Pらーめん一番館

JojoenP

Teriyaki Dragon

P

ASSI
●

●    牛坊焼肉

Manila Ocean Park●

  P
Boulevard Mansion
Shiro Cafe

Mabini MansionP

Gokizip Korean

    ●
New Hatchin

    
New Hatchin●

●
Music 21

Music 21

●

●

山頭火
●

●ペッパーランチ

B
R

A
D

C
O

A
S

E
A

N
A

 A
V

E
T. A

LO
N

ZO

JO
S

E
 A

B
A

D
 SA

N
TO

S

C
LIP

P
E

R
 A

V
E

LIB
R

A
D

A
 A

V
E

LIN
O

K
ATIG

B
A

K
 D

R
IV

E

B
AY

V
IE

W
 D

R

T. C
LA

U
D

IO

C
O

R
A

L W
AY

METROBANK AVENUE

PEA ROAD

VICEN
TE SO

TTOSEA
SID

E B
LVD

OCEAN DR.

SEASIDE BLVD.

LEAN
O

 FLO
REN

TIN
O

B
AYS

H
O

R
E

 A
V

E
N

U
E

MAGDALENA JA
LANDONIJOSE DIOKNO BLVD

SEA SHELL LANE

PED
RO

 BU
KAN

EG

ATANG DELA RAMA

E.D
.S.A

.

DIOSDADO MACAPAGAL BLVD

DIOSDADO MACAPAGAL BLVD

OUR LADY 
      OF 
SORROWS 
CHURCH

BACLARAN 
REDEMTORIST 
CHURCH

     MIRACULOUS 
        MEDICAL
       HOSPITAL

     MANILA 
  SANITARIUM 
AND HOSPITAL

  SAN JUAN 
   DE DIOS 
EDUCATIONAL 
FOUNDATION

SOFITEL

HERITAGE 
  HOTEL

    VIKINGS
 MICROTEL

SM CORPORATE
        SUITES

COCONUT 
PALACE

PASAY
 CITY HALL

SENATE
 OF THE PHILS.

Baclaran Fire
 Sub Station

A
N

TO
N

IO
 S. A

R
N

A
IZ AVEN

U
E

ESTR
ELLA

F. B. HARRISON

DONADA

LEVERIZA

UNIDA

PARK AVENUE

A. LUNA

G. G. CRUZ

MACTAN

SA
N

 JU
A

N

FIGUEROA

ROBERTS
JOKIAN

A
G

U
A

R
R

A

C
U

N
ETA

 A
V

E
N

U
ELT. GARCIA

L. GABRIEL

VILLA
R

U
EL

SANCHEZ

O
P

E
N

A

O
R

TIG
A

S

P. CELLE

LAPU-LAPU

IG
N

A
C

IO

D
ER

H
A

M

LU
KB

A
N

RUFINO MATEO

G
O

TA
M

C
O

D
A

N
C

EL

SU
ER

TE

M
A

B
O

LO

PER
LA

B
AYA

N
IH

A
N

LIMAN

A
G

TA
R

A
P

M
. AC

O
STA

G
A

LVEZ AVEN
U

E

M
O

A
N

A

FO
R

TU
N

AR
U

S
S

E
L A

V
E

N
U

E

SA
N

 LU
IS

PO
R

VEN
IR

C
A

P
T. A

M
B

O

D
A

PITA
N

TU
PA

S

CUYEGKENG

LO
U

R
D

ESA
N

TIPO
LO

PR
IM

ER
O

 D
E M

AYO

FR
E

S
N

O

B
ER

N
A

B
E

C
O

N
C

EPC
IO

N

LEO
G

A
R

D
O

C
A

R
TIM

A
R

 AVEN
U

E

LA
KA

S

 N
G

 B
AYA

N

LA
N

C
A

STER

BARRA

SH
A

D
Y LA

N
E

C
O

L. D
O

R
O

M
A

B
U

H
AY

R
O

SA
R

IO

O
FFA

R
EL

A
. M

ATEOJ. FER
N

A
N

D
O

7TH
 STR

EET

GSIS

PNB & GSIS

CCP

MWSS

ALIW 
THEATER

PHIL.
 INTERNATIONAL
 TRADE CENTER

STAR CITY

PICC

WORLD 
TRADE
 CENTER

FOLK ARTS 
THEATRE

HK SUN
 PLAZA

SHOPPING 
CENTER

 MANAGEMENT

SM
MALL OF ASIA

●MOA Eye

ONE
E-COM 
CENTER

SMDC
SHOW
ROOM

MANILA 
DOCTORS
COLLEGE

BLUEWAVE
COMM. CENTER

TOYOTA 
MANILA BAY

CUNETA
ASTRODOME

DFA
CONSULARS

OFFICE

DFA

NEO
CHINATOWN

SMX
CONVENTION

 CENTER

SEA
 RESIDENCES

TELETECH

LRT-1
GIL PUYAT
STATION

ROXAS BOULEVARD

ROXAS BOULEVARD

W
ILLIA

M
S

 ESTONIA
EMBASSY

Networld Hotel
Le Amoretto

SM Kenko Spa

Traders

PTanabe(MOA)

PTokyo CafeSkincare Solutions●

日本大使館
P

Kitsho
    ●

PSo�tel

●
Music 21

P
     Attic Tours

YABU●

Mother’s Crepe●

Park Metro Event Center● ●Le Pavillion

●Sixsenses Resort

Bay Garden Club 
and Residences
●

●SPA LA MER

●Nihon 
Consultancy
 Service

山頭火
●

●ペッパーランチ

BANZAI

BANZAI

 MICH & MYL nails

 MICH & MYL nails

LRT-1
VITO CRUZ
STATION LRT-1

QUIRINO
STATION

LRT-1
PEDRO GIL
STATION

LRT-1
UNITED NATIONS

STATION

ESTR
ELLA

B
A

LAG
TA

S

P. O
C

A
M

PO
 ST.

H
U

M
ILID

A
D

M
A

G
IN

H
A

W
A

COSMOPOLITAN 
    CHURCH

 CENTRAL UNITED 
    METHODIST
       CHURCH

NATIONAL CATHEDRAL
      OF THE PHIL. 
     INDEPENDENT 
        CHURCH

      MEDICAL 
CENTER MANILA

MANILA 
DOCTOR'S 
HOSPITAL

PHILIPPINE 
GENERAL 
HOSPITAL

OSPITAL 
     NG  
MAYNILA

CENTURY
    PARK

HARRISON 
   PLAZA

MANILA 
DIAMOND
 HOTEL

HYATT HOTEL
 & CASINO
 MANILA

    WATERFRONT 
        MANILA 
     PAVILLION

P
E

D
R

O
 G

IL
P

E
D

R
O

 G
IL

M. H. DEL PILAR
M. H. DEL PILAR

PRESID
EN

T ELPID
IO

 Q
U

IRIN
O

 AVEN
U

E

ROXAS BOULEVARD ROXAS BOULEVARD

ROXAS BOULEVARD

ROXAS BOULEVARD

A. MABINI

M. ADRIATICO

M. ADRIATICO

M. ADRIATICO

SANDEJAS

JU
LIO

 N
A

K
P

IL

G
E

N
 M

. M
A

LVA
R

R
E

M
E

D
IO

S

PA
D

R
E

 FA
U

R
A

 ST.
PA

D
R

E
 FA

U
R

A
 ST.

MARIA Y. OROSA

LEON GUINTO SR.

LEON GUINTO SR.

LEON GUINTO SR.

M
EN

LO

TAFT AVENUE

TAFT AVENUE

J. BOCOBO

A
R

Q
U

IZA

GUERRERO

PILAR HIDALGO LIM

STA
. M

O
N

IC
A

G
O

TA
M

C
O

ALHAMBRA

ASUNCION

PARADE AVENUE

CORTADA

GREY

FIDELA A. REYES

MADRE IGNACIA

SA
LA

S
BAGONG LIPUNAN

FR
ESN

O

N
O

LI

C
O

N
C

E
P

C
IO

N

S
O

U
TH

 B
O

U
LE

VA
R

D

A
LD

E
C

O
A TE

O
D

O
R

O
 M

. K
A

LA
W

 S
R

.

S
O

LD
A

D
O

C
U

A
R

TE
LLE

S

R
O

SA
R

IO

SA
N

 A
N

D
R

E
S

LEVERIZA

C
E

N
TR

A
L P

R
O

M
E

N
A

D
E

MARIA Y. OROSA

J. BOCOBO

R
E

M
E

D
IO

S

NBI

US 
EMBASSY

DOJ

SUPREME 
COURT

CCP

BPI

CENTRAL BANK
 OF THE PHILS

SERVICE RD.

SERVICE RD. SERVICE RD.

SERVICE RD.

CUYEGKENG

VIETNAM 
EMBASSY

DONADA

SAYGAN

A. MABINI
A. MABINI

A. MABINI

SM
HYPER MART

RIZAL
MEMORIAL
STADIUM

NINOY
AQUINO
STADIUM

MANILA
ZOOLOGICAL
& BOTANICAL

GARDEN

REMEDIOS
CIRCLE

ROBINSONS
PLACE

MANILA

PHILAM
LIFE

BLDG.

METROPOLITAN 
MUSEUM OF MANILA

DLSU

ST. PAUL
UNIVERSITY

MANILA

PWU PCU

UP
COLLEGE OF

MEDICINE

NATIONAL
 LIBRARY

MANILA 
 YACHT
  CLUB     PHIL. NAVY

HEADQUARTERS

●Tropicana Hotel

Traders

ARS DREAM●

●China Airlines

●Peninsula Garden Midtown Homes

Armada Hotel●

●MISO-TEN RAMEN & TEMPURA

La Corina de
Tita Moning

●ペッパーランチ

●One Side

FUKUJINP  
TRAVEL

  ●
BISTRO    

REMEDIOS    

●大虎

歌舞伎
●

        ●小虎

 ●ラーメンこころ

    ●
焼肉牛三丸
居酒屋えびす屋

●Star Finder Optical

●Nihon 
Consultancy
 Service

P
Boulevard Mansion
SHIRO CAFE

Mabini MansionP

Kitsho
●

P
FUKUJIN 

TRAVEL

ARS DREAM●

●Armada HotelPらーめん一番館

●ASSI
●Tanabe

Cafe Adriatico
●

牛坊焼肉
●

●歌舞伎

小虎●

●
Gokizip Korean

●
New Hatchin

●Tropicana Hotel

●China Airlines

●ペッパーランチ
●大虎

    ●
焼肉牛三丸
居酒屋えびす屋

●Star Finder Optical

 ●ラーメンこころ

●One Side

●Music 21

OM SPA

●
Asian Massage

Harborview Manila●

The Aristocrat Restaurant●

The Aristocrat Restaurant●

MANILA BAY PASAY

凡例
PPrimer設置ステーション
広告掲載店
●旅行・フィリピンカルチャー
●食ベ物・レストラン
●美容・ファッション・医療
●ビジネス・ファイナンス
●学習・資格

79



Shabuway

AWON
RESTAURANT

●ペッパーランチ

BUTAMARU

80



MRT-3 
NORTH
AVENUE

M
ETRO

 RA
IL TRA

N
SIT

M
ETR

O
 R

A
IL TR

A
N

S
IT

M
ETRO

 RA
IL TRA

N
SIT

E.D
.S.A

.

E.D
.S.A

.

E.D.S.A.

E.D.S.A.

QUEZON AVE

W
ES

T 
AV

E

W
ES

T 
AV

E

W
ES

T 
AV

E

W
ES

T 
AV

E

TIMOG AVE

ROCES AVE

ROCES AVE
KAMUNING RD

TO
M

A
S 

M
O

R
AT

O
 A

VE

KAMIAS RD

NEW YORK AVE

TIMOG AVE

TIMOG AVE

QUEZON AVE

QUEZON AVE

QUEZON AVE

QUEZON AVE

EA
ST

 A
VE

EA
ST

 A
VE

BIR RD

BIR RD

N
IA RD

NIA RD

NIA RD

EA
ST

 A
VE

EA
ST

 A
VE

NORTH AVE

VISAYAS AVE COMMONWEALTH

NORTH AVE

NORTH AVE

NORTH AVE

M
IN

D
A

N
A

O
 A

VE
N

U
E

E.D.S.A.

NORTH AVENUE
LRT - STATION

MRT-3 
QUEZON
AVENUE

MRT-3 
GMA-

KAMUNING

E
LLIPTIC

A
L RD

ELLIPTIC
A

L R
D

ELLIPTICAL RD
AR

B

ORETU
M

 R
O

A D

MAHARLIKA

M
A

SAYA
ROAD 1

R
O

A
D

 1
3

M
IS

A
M

IS
 S

T

DANGAY
ANAHAW

E M
AYA D

R

E M
AYA D

R

VIGAN

BAGUIO RD

DALISAY

T BENITEZ

T BENITEZ

EV
EN

IN
G

 N
EW

S

C
H

R
O

N
IC

LE
FR

EE
 P

R
ES

S

EXAM
IN

ER
SCO

UT ALBAN
O

SCO
UT BO

RRO
M

EO

C
A

B
A

N
AT

U
A

N

W LAWIN

W
 M

AY
A

 D
R

EAST LAWIN

CALUMPIT

CALUPANG

PA
YN

A

VILLEG
A

S

SA
LEN

G

ROBINA

ARANISNIS

PAHUTA
N

B
U

LA
C

A
N

A
G

U
IL

A
R

BALER

ZORRA

CABO
TAG

E

ANAK BAYAN

GOMEZ

CAPIZ

CAVITE

TIM
ES

BULLETIN

KAYUMANGGI

M
ASAYA

BAYAN
IH

AN

MARIKIT

W
EST 4TH

MABUHAY

A
R

A
W

G
U

EVA
R

R
A SO

R
SO

G
O

N

COL. MARTINEZ

CO
L. M

ARTIN
EZ

SCOUT MADRIÑAN

SCOUT BORROMEO

SCOUT BAYORAN

SAM
AR AVE

E LOPEZ

SG
T. ESG

U
ERRA AVE

SAM
AR AVE

SC
O

U
T 

TU
A

SO
N

SC
O

U
T 

TO
B

IA
S

SCOUT RALLOS

SCOUT GANDIA

S
 J

SCOUT FUENTEBELLA EXT.

SC
O

U
T 

TO
R

IL
LO

11
TH

 J
A

M
B

O
R

EE

SCOUT FERNANDEZ

SCOUT LIMBAGA

SCOUT FUENTEBELLA

SCOUT DE GUIA

SCOUT DR. LAZCANOSCOUT DELGADOSCOUT LOZANOSCOUT CASTOR

L. SIANGHIO

K-1ST

K-D

K-2ND

K-ETH

K-F

K-3RD

K-5TH

K-6TH

K-7TH K-8T
H

M
AB

O
LO

 S
T

N
EW

 JERSEY

N
EW

 JERSEY

DAMA DE NOCHE10TH RD

MAGNA HILL

VICTO
RIA AVE

SU
N

RISE H
ILL

9TH

7TH12TH

11TH STREET

8TH
7TH

6TH

5TH
3TH

4TH

4TH
5TH STREET

SAN
TAN

D
ER

PEN
N

SYLVAN
IA STREET

9TH

13TH

14TH

14TH

CA
M

PA
NI

LL
A

ILA
N

G
-ILA

N
G

RO
SARIO

 D
RIVE

BOUGAINVILLA

LANTANA
ACACIA SPENCER S

TR
EET

NAT
IB

DRIO
D

CR
IS

TO
BA

L
BA

TA
Y

ZA
M

B
A

LE
S

ST PAUL

ST JOHN

ADA

PLAN
AS SITE II

PLAN
AS SITE III

P. BERN
ARD

O

C
. B

EN
IT

EZ

SEATTLE

MAYOR IGNACIO SANTOS DIAZ

LANTANA ST

BO
STO

N

MANGGA

R
O

SA
L

B
ETTY G

O
-B

ELM
O

N
TE

K-8TH

SGT. J. CALOLOS

MARYLAND
FELIX MANALO

DETROIT

CHICAGO

D
EN

VER

ERMIN GARCIA AVE

DON A
LF

REDO E
GEA

BALETE D
R

BALETE D
R

BALETE D
R

K-4TH

SCOUT OJEDA

S
C

O
U

T R
E

Y
E

S

SCOUT CHUATOCO

MARATHON

SE
-E

K-
1S

T

TU
LI

P

MAGNOLIA

UMBEL UMBELZE
N

A

MARATHON

MAKABAYAN

D
O

N
A M

. H
EM

ADY

BRO
AD

W
AY AVE

VICTO
RIA AVE

D
O

N
A M

. H
EM

ADY

D
O

N
A M

. H
EM

ADY

G
ILM

O
RE AVE

G
ILM

O
RE AVE

SC
O

U
T 

R
EY

ES

SC
O

U
T 

SA
N

TI
AG

O

PANAY AVE

MOTHER IG
NACIA AVE

ILAGAN

C
A

LA
U

AG

R
O

A
D

 1

M
AY

A
M

A
N

M
AT

IW
A

SA
Y

MALUSOG

M
A

LU
M

A
N

AY

MAYUMI

M
ATA

H
IM

IK STR
EET

M
AG

IN
O

O

MAYAMAN

MAARALIN

MASIGLA

M
A

LA
KA

S 
ST

M
A

LA
KA

S 
LN

M
AT

AT
AG

 S
T

M
A

PA
N

G
-A

KI
T 

ST

M
AT

IM
P

IIN

M
A

LI
KS

I S
T

K-6TH

K-7TH

K-8TH

K-
10

TH

K-G

C
O

LO
N

EL SA
LG

A
D

O

K-9TH

K-9TH

K-10TH K-JJ

K-J ST

K-H

C
A

M
B

R
ID

G
EM
O

N
TR

EA
L

GENERAL ROXAS AVE

G
EN

ERAL ARAN
ETA

G
EN

ERAL AG
U

IN
ALD

O
 AVE

9TH
 AVE

8TH
 AVE

7TH
 AVE

P. T
UAZON BLVD

AURORA BLVD

E RODRIGUEZ SR. AVE

AURORA BLVD

N DOMINGO

P. TUAZON BLVD

N DOMINGO

AURORA BLVD

A
N

N
A

PO
LIS

ST M
A

RY
W

 PO
IN

T
IM

PER
IA

L

PU
R

D
U

E
O

XFO
R

D
VA

LE
STA

N
FO

R
D

COLUMBIA

H
ARVARD

K-1

M
A

B
IL

IS
 S

T

MAPAGMAHAL ST

M
A

LA
KA

S 
ST

M
A

KI
SI

G
 S

T

M
A

S
IK

A
P

M
ATA

PAT

M
A

PA
G

B
IG

AY

M
A

G
IN

O
O

M
AT

A
H

IM
IK

 S
TR

E
ET

MATINO
BAYWALK

B
O

R
AC

AY

MASIGLA

MARUNONG

MATULUNGIN

MABUHAY

MATIYAGA
MATAPANG

M
A

LIN
IS

M
A

N
IG

O

M
AH

IN
H

IN

MALAMIG

KALAYAAN
 AVE

K
A

LAYA
A

N
 A

V
E

MATALINO ST

KA
LA

YA
A

N
 A

VE

VICTORIANO LUNA AVENUE

ERMIN
 G

ARCIA 

M
OORE

M O
O

R
E

C
AT

A
N

D

UANES

BAKAWA

LA
G

UN
A

BASILA
N

S LAW
IN

EXAMINER

S 
LA

W
IN

D
ANSA LAN R

D

SOUTH MAYA DRIVE

LIWAYWAY

VIOLETA ALA
B

A
M

A

SAMP AG
U

IT

N
 D

O
M

IN
GO D

R
IO

D MAT ULI

PA
R

K WAY

EYMARD DRIVE

ROLLING RD

SC
O

U
T 

YB
A

R
D

O
LA

ZA
 S

TR
EE

T

NEW
 YO

RK 

PHILIPPINE 
CHILDREN’S

MEDICAL HOSPITAL

LUNG CENTER OF
THE PHILIPPINES

NATIONAL KIDNEY
AND TRANSPLANT

INSTITUTE

PHILIPPINE
HEART CENTER

EAST AVENUE
MEDICAL CENTER

PHILIPPINE MENTAL
HEALTH ASSOCIATION

NATIVITY
MEDICAL CENTER

DR. JESUS C.
DELGADO MEMORIAL

HOSPITAL

CAMP
PANOPIO 

PNP
GENERAL
HOSPITAL 

ANNEX

V. LUNA
HOSPITAL

UROLOGY 
CENTER OF THE

PHILIPPINES, INC.

VETERANS
MEMORIAL

MEDICAL CENTER

THE OCCUPATIONAL
SAFETY &

HEALTH CARE

HOTEL SOGO
CAPITOL CITY

BAPTIST 
CHURCH

WORD OF
HOPE CHURCH

IGLESIA
NI CRISTOTHE CHURCH

OF JESUS CHRIST
OF LATTER-DAY

SAINTS

IGLESIA
NI CRISTO

THE CHURCH
OF JESUS CHRIST

OF LATTER-DAY
SAINTS

OUR LADY OF
VICTORIES 

CHURCH

CHRIST THE
KING CHURCH

SACRED HEART
OF JESUS PARISH

FAITH BAPTIST
CHURCH

PARISH OF THE
HEARTS OF JESUS

AND MARY

HARVEST 
CHRISTIAN 

FELLOWSHIP

KINGDOM HALL
OF JEHOVAH’S

WITNESESS

KINGDOM HALL
OF JEHOVAH’S

WITNESESS

HOLY FAMILY
PARISH CHURCH

NATIVITY OF THE
LORD PARISH

THE IMMACULATE
CONCEPTION

CATHEDRAL OF CUBAO

FLYING V

SHELL

SHELL

SHELL

SHELL

SHELL

SHELL

PETRON

PETRON

PETRON

CALTEX

CALTEX

CALTEX

PETRON

PETRON

SHELL FLYING V

CALTEX

METRO
OIL

CALTEX

CITY OIL

PHILIPPINE
NATIONAL BANK

PHILIPPINE
NATIONAL BANK

METRO BANK

METRO BANK

METRO BANK

BPI FAMILY BANK

BPI FAMILY 
SAVINGS BANK

BDO

BANK OF THE
PHILIPPINES
ISLAND - BPI

BANK OF 
COMMERCE

BDO 
WEST AVE

METRO
BANK

BDO

LAND BANK OF 
THE PHILIPPINES

BANGKO
SENTRAL NG

PILIPINAS

PHILIPPINE 
SCIENCE HIGH 

SCHOOL SYSTEM

IMMACULATE
CONCEPTION

CATHEDRAL SCHOOL
HIGH SCHOOL DEPT.

INSTITUTE OF INTEGRATED
ELECTRICAL ENGINEERS

OF THE PHILIPPINES

CLARET 
SCHOOL OF 

QUEZON CITY

HEADWAY
SCHOOL FOR
GIFTEDNESS

PINYAHAN
ELEMENTARY

SCHOOL

FLORA A YLAGAN
HIGH SCHOOL

MALAYA
ELEMENTARY

SCHOOL

MHDEL PILLAR
ELEMENTARY

SCHOOL

TOMAS MORATO
ELEMENTARY

SCHOOL

QUEZON CITY
HIGH SCHOOL

KAMUNING
ELEMENTARY

SCHOOL

DON A. ROCES
SCIENCE TECHNOLOGY

OLD VICTORIA
SCHOOL RUINS

RAMON
MAGSAYSAY

HIGH SCHOOL

CARLOS P. GARCIA
HIGH SCHOOL

SAMSON COLLEGE
OF SCIENCES AND

TECHNOLOGY

STELLA MARIS
COLLEGE

CUBAO
ELEMENTARY

SCHOOL

PWU - QUEZON
CITY CAMPUS

ST. MARY’S
COLLEGE

KALAYAAN
COLLEGES

ST. PAUL UNIVERSITY
OF QUEZON CITY

ALLIANCE
GRADUATE SCHOOL

STEBAN ABADA
ELEMENTARY

SCHOOL

BUNGAD
ELEMENTARY

SCHOOL

QUEZON
MEMORIAL CIRCLE

BUREAU OF
AGRICULTURAL

RESEARCH
BUREAU OF

FISHERIES AND
AQUATIC RESOURCES

GOVERNMENT
SERVICE INSURANCE

SYSTEM

NATIONAL
HOUSING

AUTHORITY

BUREAU OF SOIL
AND WATER

MANAGEMENT

COLUMBIAN
BLDG.

NORTH AGHAM
FIRE STATION

NATIONAL
HOUSING AUTHORITY

NCR OFFICE

DEPT. OF
AGRICULTURE

NINOY AQUINO
PARKS AND

WILDLIFE CENTER

OFFICE OF THE
OMBUDSMAN

TRINOMA MALL

SM CITY NORTH EDSA

DEPT. OF
ENVIRONMENT &

NATURAL RESOURCES

QUEZON
MEMORIAL

MONUMENT

QUEZON
CITY HALL

BSP SECURITY
PLANT COMPLEX

QUEZON CITY
POST OFFICE

NATIONAL IRRIGATION
ADMINISTRATION

NATIONAL 
PRINTING OFFICE

II TERAZO
MALL

HI-TOP SUPER
MARKET

PARCO SUPER
MARKET

SOCIAL
SECURITY
SYSTEM

LAND 
TRANSPORTATION

OFFICE

GMA
NETWORK

CENTER

SM 
SAVE-
MORE

QUEZON 
CITY PUBLIC

LIBRARY 

KAMUNING
PUBLIC

MARKET

FARMERS
PLAZA

NEW ARAYAT
MARKET

MARIANA
HEIGHTS

FARMERS
MARKET

SM HYPERMARKET
CUBAO

ALI MALL

REPUBLICA
DE COLOMBIA

EMBAJADA

SMART
ARANETA
COLISEUM

PHILIPPINE ZOOLOGICAL
BOTANICAL GARDEN

& AQUARIUM

BUREAU OF
INTERNAL REVENUE

NATIONAL POWER
CORPORATION

御縁

ペッパーランチ

ペッパーランチ

アラフカフェ

TOPGEL

81



Legend

MRT/LRT(METRO MANILA)
LRT 1

LRT 2

MRT

MONUMENTO

5TH AVE.

R. PAPA

ABAD 
SANTOS

BLUMENTRITT

TAYUMAN

BAMBANG

DOROTEO 
JOSE

CARRIEDO

UNITED
 NATIONS

PEDRO GIL

QUIRINO 
AVENUE

VITO CRUZ

GIL PUYAT

LIBERTAD

EDSA/TAFT 
AVE.

BACLARAN

BALINTAWAK

ROOSEVELT

NORTH AVE.

QUEZON AVE.

GMA-KAMUNING

BETTY GO 

BELM
ONTE

RECTO
LEGARDA

PUREZA

V. M
APA

J. RUIZ

GILM
ORE ARANETA CENTER

CUBAO

AN
O

N
AS

KA
TI

PU
N

AN

SANTO
LA

N

ANNAPOLIS
SANTOLAN
ANNAPOLIS

ORTIGAS

SHAW

BONI

GUADALUPE

BUENDIA

AYALAMAGALLANES

CENTRAL
STATION 

ARROCEROS

ROXAS BLVD

G. ARANETA AVE.

ESPAÑA

QUEZON AVENUE

EDSA

COMMONWEALTH

TANDANG
SORA

ORTIGAS

SLEX

C5

LERMA

WELCOME ROTONDA

BANAWE

TIMOG

BALINTAW
AK

NORTH AVE.

QUEZON 
AVE.

TIMOG

AURORA
BLVD.

ORTIGAS
EDSA-SHRINE

SHAW
BLVD.

GUADALUPE

AYALA AVE.

MAGALLANES

ALABANG EXIT

COASTAL ROAD

MALL OF ASIA

ROXAS B
LV

D.

QUIRINO

ANDA CIRCLE

BATASAN

PHILCOA

AURORA BLVD.

SANTOLAN

MARKET MARKET

ORTIGAS AVE.

LIBIS FLYOVER

M
ONUM

ENTO

QUEZON CITY 
CIRCLE

TIMOG AVE.

KAMUNING

TO
M

A
S M

O
RATO

V. LUNA

A
N

O
N

A
S ST.

XAVIERVILLE AVE.

A. BONIFACIO

AVE.

SUMULONG HIGHWAY

MARCOS HIGHWAY

P.TUAZON AVE.

B. SERRANO

KATIPUNAN

 EXT.

LIBIS

ORTIGAS AVE.

C-5 ROAD

EAST 
AVE.

MAKATI

BUENDIA 

MANDALUYONG

PASIG CITY

MARIKINA

AURORA BLVD

E
D

S
A

UNIVERSITY OF 
THE PHILIPPINES

K
A

T
IP

U
N

A
N

 A
V

E
.

MIRIAM COLLEGE

QUEZON

LOYOLA 
HEIGHTS

Legend

JEEPNEY ROUTES

MAJOR ROADS

JEEPNEY ROUTES

MANILA
MALL 

OF ASIA

PASAY
 CITY

MAKATI CITY

BONIFACIO 
GLOBAL

CITY

TAGUIG CITY

PARAÑAQUE 
CITY

NAIA 3

NAIA 2

NAIA 1

CASINO
 FILIPINO

RESORTS 
WORLD

DUTY 
FREECOASTA

L 
ROAD

SUCAT ROAD

R
O

X
A

S
 B

LV
D

LAW
TON AVE.

C-5

J.P. RIZAL

SLEX

EDSA

ANDREWS 

VETERANS 
MEMORIAL &

MEDICAL CENTER

BUS ROUTE (MANILA)LRT/MRT ROUTE

JEEPNEY ROUTE
(METRO MANILA)

82



Contact Us: Primer Media Inc.,
Tel: +63-2-836-8381
Fax: +63-2-808-2163
http://primer.ph

Facebook: https://www.facebook.com/Primer.ph
E-mail: information@primer.ph
Unit 807, Greenbelt Mansion Building, 106 Perea Street, Legaspi Village, 
Makati City, Philippines

Feature of The Issue 
It is a special month for travellers and lovers out there. This February, Primer has made a 

hotel guide for business and leisure travellers. In this issue, find out what the finest hotels are in 
Metro Manila that offers luxury and convenience. We recommend the most popular 5-star ho-
tels in the city and highlight its most unique amenity which you can look forward to when you 
visit! For cost-conscious tourists, don’t fret! Turn the page and check out our list of the really 
good business and budget hotels that offer ideal comfort and great value.

Since February is considered as the month of love, Primer has also created a special list of 
wonderful Valentine’s gift ideas not only for your special someone but also for your friends and 
colleagues!

This is the perfect time to show how much you appreciate them. Spread love and joy this 
coming Valentine’s Day!  Happy reading! - P

今月の耳よりイベント情報
FUSION 1ST PHILIPPINE MUSIC  
FESTIVAL LIVE IN CONCERT 
日　時： 1／30（金）15時～ 

 （コンサートは20時～）
場　所： Mall of Asia Concert Grounds
料　金：350～1,000ペソ
予約先： SMチケットセンター（02-470-2222、

www.smtickets.com） 

フィリピン最大の音楽イベント。人気オーディショ
ン番組「The Voice」のコーチを務めるサラ・ヘロニ
モやバンブーを含め、13組以上のフィリピンアー
ティストが集結!　フィリピンのビッグスター達の
パフォーマンスを一度に楽しめる贅沢なイベント!

ライブ MICHAEL BUBLE LIVE IN MANILA
日　時：1／31（土） 20時～
場　所： SMモール・オブ・アジア アリーナ
料　金：1,590～15,840ペソ
予約先： SMチケットセンター（02-470-2222、

www.smtickets.com） 

カナダ生まれのヴォーカリスト、マイケル・
ブーブレがマニラにやってくる!　今年10月に
発売されたNEWアルバム「クレイジー・ラヴ」
はamazon、iTunesでも1位の快挙獲得。NY
タイムズ絶賛の彼の音楽やライブパフォーマン
スを見に行こう!

ライブ

The Head Or Heart Tour:  
Christina Perri Live in Manila 
日　時：3／5（木）20時～
場　所： Smart Araneta Coliseum, Quezon 

City
料　金：1,590～5,830ペソ
予約先： チケットネット・オンライン（02-912-

1976、www.ticketnet.com.ph）

テレビ番組で彼女の曲、「Jar of Hearts」が使用さ
れたことで一躍有名になったアメリカのシンガー
ソングライター、クリスティーナ・ペリー。フィ
リピンで初めてのライブです。透明感があるが、
力強い彼女の歌声をぜひ生でお楽しみください!

ライブ

THE 6TH PHIL INT’L  
PYROMUSICAL COMPETITION 
日　時： 2／7・14・21・28 

3／7・14（土）19時30分～
場　所： Bayside, Mall of Asia Complex
料　金：100～1,500ペソ
予約先： SMチケットセンター（02-470-2222、

www.smtickets.com） 

6年目を迎えた、国際的な花火大会。音楽のリズ
ムに合わせて打ちあがる花火は迫力満点で必見!
2／7には、日本チームが出場。フィリピンで日
本人職人の花火が楽しめます!

イベントTHE VAMPS LIVE IN MANILA! 
日　時：2／1 （日）20時～
場　所： SMモール・オブ・アジア アリーナ
料　金：1,060～5,300ペソ
予約先： SMチケットセンター（02-470-2222、

www.smtickets.com） 

YouTubeを通じて仲間になり、YouTubeを通
じて全英２位にまで上り詰めた次世代のスー
パースターのステージ。ソーシャルメディアに
よって有名になった彼らの歌声、音楽をここマ
ニラで生で聞く事が出来る絶好の機会です。

ライブ

THE SCRIPT LIVE IN MANILA 
日　時：4／17（金）20時～
場　所： Mall of Asia Arena
料　金：1,050～8,400ペソ
予約先： SMチケットセンター（02-470-2222、

www.smtickets.com） 

アイルランド出身のスリーピース・バンド、
ザ・スクリプト。地元アイルランドのスタジア
ム・ライブ8万枚のチケットが、わずか4時間
で完売!　アメリカでも全米チャートトップ10
入りを二度果たす人気ぶり。早めにチケットを
手に入れて!

ライブ
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